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" ier wird viel Wind gemacht — aber nicht, um aufzuschneiden.
Der Herr, dessen Hinde auf der Auinahme so gespenstisch
aussehen, ist ein ernsthaiter Wissenschaitler. Er betitigt gerade
einen Apparal, der kiinstlichen Wind mil einer genau einslell-
baren Stirke erzeugl. Die Aufnahme stammt aus dem modern-
sten, bisher einzig dastehenden Pflanzenforschungslaboratorium,
das dem California Institul fiir Technologie in Pasadena ange-
gliedert ist und den Namen Earhart-Pilanzen-Erforschungslabo-
ratorium trigl. Die Wlssénschai!ler. die hier arbeiten, haben
die Aufgabe, alle Einzelheilen zu ergriinden, die in den Be
ziehungen der Pilanze zu ihrer Umwelt eine Rolle spielen. Das
Laboratorium verfiigt iiber raffiniert ausgedachte Einrichtungen,
die den Pflanzen alle ihre natiirlichen Wachstums- und Gedei-
hensbedingungen kiinstlich liefern, wie Wirme, Licht, Wasser,
Wind. Alle diese Klimaeinzelheiten kann man nach Wunsch ein-
oder ausschallen, verstirken oder vermindern, um herauszufinden,
wie die Pflanze auf solche Verdnderungen anlwortet. Durch ver-
schiedenartige Koppelung der einzelnen Einfliisse 1iBt sich ermit-
teln, welches Zusammenspiel solcher Einfliisse der Pilanze am be-
sten bekommt und eine Ertragssteigerung erziell. Die Anbaugegen-
den filr Nutzpflanzen kann man dann entsprechend aussuchen.
Zu den natiirlichen Umwelteinflissen der Pilanze gehort der
Wind. Hier, in dem Windtunnel, sind junge Tomatenpilanzen als
1 Prilflinge*’ untergebracht, Man setzt sle den verschiedensten Wind-
stirken aus und kann je nach dem Ergebnis der Prilfung ihren An-
bau in bestimmien Gegenden dann empfehlen oder ihm widerraten.
Die Bemiihungen in diesem Insiitut haben einen sehr ernsten
Hintergrund.
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ATOME STEIGERN DIE WELTERNAHRUNG

Die Bevilkerung der Erde nimmt
standig zu — jeder neue Erdenbiir-
ger hat Anspruch darauf, dafB sein
Hunger gestillt werde. Man sollte
mmehr sden, mehr anbauen; aber
dem sind Grenzen gesetzt. Denn
das Land wachst nicht mit, im Ge-
genteil: die sich ausdehnenden
Stadte, Industrien und Verkehrs-
wege fressen mehr und mehr
Acker- und Weideland weg.

Die moderne Wissenschaft weiB
Rat. Zwar kann auch sie nicht
neuen Boden aus dem Boden stamp-
fen; aber sie meistert das Problem
vom anderen Ende her. Durch Ziich-
tungsversuche ist sie dahin gelangt,
die Ernten ergiebiger zu gestalten.
In geduldiger Erforschung der Ein-
flisse, die das Gedeihen der Pflan-
zen beglinstigen, durch planvolle
Kreuzung und Zichtung besonders
ertragreicher Pflanzen ist sie dazu
gelangt, der gleichen Fldache eine
weit groBere Ernte abzuringen,

Neuerdings hilft auch das neueste
Wissenschaftsgebiet, die Atom-
lehre, dabei, zusdtzlich Brot fir
Millionen Menschen zu schaffen.
Jetzt kann man mit einem Schlage
den Ertragswert von Pflanzen so
erhohen, daB er mit dem wach-
senden menschlichen Nahrungsbe-
darf Schritt zu halten vermag. Man
setzt sie atomarer Bestrahlung aus,
die neue Formen erzeugt. Unter
diesen erblichen Abwandlungen

sind zahlreiche, die eine Verbesse-
rung im Sinne der menschlichen
Bediirfnisse bedeuten: Die Pflan-
zen werden widerstandsfahiger ge-
gen Krankheiten, ihr Fruchtertrag
wird erhoéht, indem die einzelnen
Friichte groBer oder ihre Gesamt-
zahl hoher wird als bei unvorbe-
handelten Pflanzen. Das bedeutet,
daB die gleiche Ackerfliche mehr
Korn, mehr Mehl, mehr Brot liefert.
Zuckerriiben kann man so verbes-
sern, daB ihr Zuckergehalt bei
gleichbleibender Grofle der Riibe
zunimmt, Futterpflanzen lassen sich
in dem Sinne beeinflussen, daB sie
einen groBeren Viehbestand zu sat-
tigen vermogen als die iiblichen
Weidepflanzen. Mit anderen Wor-
ten: mit weniger Saatgut erzielt
man groBeren Ertrag.

Das Institut in Pasadena ist vol-
lig in den Dienst dieser Arbeit
an einer gesicherten Zukunft der
Menschheit gestellt. Hier hat Wis-
senschaft den engsten AnschluB
an das praktische Leben, das sie
erleichtert und verbessert, indem
sie immer vollkommenere Nutz-
pflanzen heranbildet.

Vorsicht, Radioaktivitdt! mahnt)
das Schild an dem Behiller, in dem
Pflanzen zu Versuchszwecken radio-
aktiver Bestrahlung ausgeselzt sind,
Mit dem Geigerzdhler ndhert sich der
Beobachter, um den Einflufi der Radio-
aklivitit auf die Pilanzen zu iiberpriiien.
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Suﬁere Zucketruben. Hier werden Teile getrockneter Zuckerriibenpflanzen sorgfillly gewogen. Zusammen mit
anderen eingehenden Untersuchungsverfahren gewinnt man daraus die Unterlagen zu weiterer Verbesserung der Zuk-
kerriiben, das bedeutet: zur Steigerung ihres Zuckergehaltes.
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So sieht es sich aus nidchslter Ndhe an, wenn Kamera-
leute wihrend des Fluges ihre kithnen Auinahmen machen.

liegen ist eine Lust, und Fotografieren beim Flie-

gen eine ganz besondere. Das hatte der zehn-
jahrige Cyril Peckham (USA) schon im Jahre 1918
heraus, als ihn ein Flieger einmal mitnahm. Er wollte
das grobe Ereignis gleich fotografieren, und wirk-
lich — es gelang ihm. Mit 18 Jahren konnte Peckham
selber fliegen. Dann wurde er krank und mubBte sich
jahrelang in Geduld {iben. Mit 27 Jahren machte er
in der Luft seine erste Aufnahme von einem anderen
Flugzeuq aus. Er kletterte wahrend des Fliegens halb
auf die Tragfliche und erwischte das ihm folgende
Flugzeug durch einen groBartigen Schnappschull auf
die Stirnseite. Von da an stand sein Beruf fest. Jetzt
ist er Amerikas bester und leidenschaftlichster Flie-
gerfotograf
Heute kann man nicht mehr auf Tragflichen klettern
und dort ,AuBenaufnahmen” machen. Diisenjdger
fliegen mit Geschwindigkeiten von {iber 200 Meter in
der Sekunde und kénnen zeitweise sogar den Schall
(333 m) uberfliigeln. Da heiBit es in der Kabine und im
Schutzanzug bleiben.- Einmal passierte es Peckham.

Als diese Doppeldecker noch gang und gdbe waren, konnle man ruhig einen Fuli aui die Tragiliiche selzen und irei-
hidndig iotografieren. Damals gab es noch keine Diisenjiger-Geschwindigkeiten, die diesen Sport nicht mehr zulassen.

Luftbilder

DER HIMMEL
DIENT ALS ATELIER

Rasend schneller Disenjdger — messerschari auigenommen,




daf sein Pilot ihn versehentlich ohne Sauerstoff-
maske auf 6000 Meter Hohe brachte. Plétzlich bekam
der vergefBliche Pilot einen Schrecken und fiirchtete,
dafh der Armste gewiB schon bewubBtlos sein miiBte.
Er ging sofort auf 3000 Meter herunter und landete
so schnell wie maglich, ,Horst du noch?” schrie er
Peckham ins Ohr. Aber der hérte nichts, sondern lief
nur wie ein Windhund in die Dunkelkammer, um zu
sehen, ob seine Aufnahmen etwas geworden waren.
Es kam auch schon vor, dal} er sich beim Fotografieren
zu weit aus der Kabine hinauslehnte und dann mit
dem Fallschirm statt mit dem Flugzeug unten ankam.
Heute miissen alle Aufnahmen vorher genau abge-
sprochen werden. Die beiden Flugzeuge — das zu
fotografierende und das mit dem Fotografen — stehen
auBerdem in Funkverbindung. Auf die Sekunde genau
mub das Objekt in die SchuBlinie kommen. An jedem
Tag sind die Lichtverhaltnisse anders. So zu folo-
grafieren ist eine ganz respektable Kunst. Aber kein
anderer Kameramann als der Fliegerfotograf kann
auch behaupten, daB er den ganzen Himmel zum
Atelier habe.

4

Die Kamera, mit der unser Flugzeugiolograi einsteigt, isl
eigens fiir Auinahmen in schwindelnden Hbhen konstruierl,

4

Aufnahmen in grofier Hohe. Der Folograf dieses Bildes
mufite nach innen und aufien zugleich auipassen, damit
ihm dieser seltene und gewagte Schnappschufi gliickte.

Das Fliegende Dreieck ist eine Maschine vom Delta-Typ Aero 707 B. In scharfer Kurve
legl sie sich auf die Seite und bietet dem Fotografen die ganze Unterfliiche zu einem

SchnappschuB, der Flugzeug, Wolkenmeer und Landschail umfaBt. Solche Luftbilder hat
man sich nicht triumen lassen, als man einst mit schwerfilligen Doppeldeckern begann . . .
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Atome spiren Verbrecher auf I Mit Geigerzahler und Pistole

Diese FuBispuren reden fiir das Ohr vernehmlich, ireilich
nur miltels des Geigerzihlers, der bei Auilrefien auf Radio-
aktivitdt hérbar anschligl. Sie stammen von einem Einbrecher,
der Pech hatte: der Ladeninhaber hatte den Fufiboden mit radio-
aktiver, unsichtbarer Paste besirichen, die an den Sohlen des
Diebes haftenblieb. Das Geigerrohr verrdt den Weg des Fliich-
tigen unfehlbar. Die Polizei bleibt ihm dicht auf den Fersen.

4

Atome entschleiern unweigerlich alles, was die Sonne
nicht an den Tag bringt. Im Atommeiler spiirt man mit
Hilfe der Radioaktivitit Gifte auf, die sich sonst dem
Nachweis enlziehen. Da sie sich in manchen Teilen des
Kérpers speichern, kann das Geigerrohr sie dort — auch
noch lange nach dem Tode — nachweisen. Der Begriff
wungekldrte Todesursache’ stirbt in der Kriminalistik aus.

Keine Maskerade ist diese Vermummung, sondern
sie ist die ,,Diensttracht” des modernen, mit atomaren
Strahlen arbeitenden Kriminalisten, den der Schulz-
anzug gegen Strahlenschidden sichert. Sherlock Holmes,
der mit verzwicktester Logik aus winzigstem Indiz den
Verbrecher erschlieflen mufite, wird durch den moder-
nen Kollegen, der ,,Herr Atom" heifien kdnnle, abgeldst.




Und warum die ganze Tragédie? Lollchen sollle nur Tanle

verzweiiell an Muttis Rock und wiederholt eigensinnig:

rolzképfchen gibl es Backfisch-

sehr

nicht nur in der

romanrethe ,Trolzképfchen"”, sondern haufig
auch im unromanhaften Alltag. Sie machen sich und
Denn auch der Trotzkopf

nicht glicklich in seiner Verbocktheit, Er

anderen das
selbst ist

Leben sauer.
mochte so gern die Leichtigkeit haben, sich reibungslos
einzufiigen — er bringt es aber einfach nicht iiber sich

Trotz gehort zu den seelischen Fehlhaltungen, die ihre
Wurzel meist in der frithen Kindheit haben.

Es gibt im menschlichen Leben einige ,normale”
Trotzperioden, Sie stellen sich jeweils am Ubergang
Entwicklungsstufe zur anderen ein. Diese

Ubergédnge sind von innerer Unsicherheit begleitet, und

von einer
da Trotz immer auch auf einem Mangel an Selbstsicher-
heit beruht, pflegt er genau zu diesen Zeiten aufzu-
treten.

Das erste Erwachen des SelbstbewuBtseins im kleinen
Kinde ist solch eine Klippe. Klein-Irmchen will ihr rosa
Kleidchen anziehen, Mama findet, es sei heute zu kiihl
fiir das diinne Fdahnchen. Irmchen hat sich auf die rosa
Pracht versteift. Sie straubt sich wie eine Wilde, als
Mama ihr das Blaue {iberstreifen will. Endlich ist es ge-

Klara das schone Hindchen geben. Slatt dessen hiingl sie
»Nein, ich mag das Hindchen nicht geben!"

Awus tauter

Ernster Falll

ROT

gliickt, ihr das Kleid anzuziehen, Jetzt setzt der Trotz
ein, ,Dann gehe ich gar nicht mit"”, erkldrt Irmchen
Geschicktere Irmchens kriegen in diesem Augenblick

auch wohl ein Wehwehchen, und wenn sie auf eine
weiche Umgebung treffen (der meist eine Oma ange-
hort), erreichen sie, daB sie zu Hause bleiben diirfen.
Irmchen hat erreicht, was sie wollte, und man sollte
meinen, nun ware sie vergniigt. Keineswegs
hort zum Wesen des Trotzes, daBl er sei
Erfolges nicht froh werden laft.

Trotz hat die gefédhrliche Eigenschaft, daB zuviel
Strenge wie zuviel Nachsicht ihn nicht brechen, eher

— es ge-
n Opfer des

fordern. Es bedarf einer grofien erzieherischen Ge-
schicklichkeit Selbstbeherrschung, Kinde
aus dem Bannkreis des Trotzes herauszuhelfen,

Da sitzt Hella vor ihrem Teller und ist nicht zu bhe-
wegen, einen Bissen hinunterzubringen. Man hat ihr vor-

und einem

hin einen unverninftigen Wunsch abgeschlagen — und
nun rdcht sie sich, Liebe Mutter — iiberlaB sie ihre:
,Rache", Raume den Teller beiseite und sage beildufig
.Ein sattes Kind braucht nichts zu essen, sonst wird

es zu dick” — bleibe hart bis zum Abend, notfalls bis

zum ndchsten Tag. Trotz, der seine Publikums-
wirkung ver macht keinen Spali mehr.
Gonne deinem Kind Zeit, daB es sich aus seinem

ehlt,

Irotz zuriickziehen kann, ohne eine Niederlage
zugeben zu miissen.

Die nachste natiirliche Trotzperiode pflegt ein-
zutreten, wenn das Kind zum Jugendlichen her-
anreift und sich schon halb erwachsen fiihlt. Es
will dann eine ,Gleichberechtiqung"” an den Tag
legen und versucht, seinen Willen mit Trotz zu
behaupten. Wenn es in dieser Zeit nicht gliickt
dampfen, kann die Sache
Jugendrichter wissen, wie
Missetaten Jugendlicher der
Wunsch steckt: ,,Denen werde ich es zeigen!”

die Trotzneigung zu
bedenklich
oft hinter

werden

den

Auch unter Erwachsenen gibt es noch viele
Trotzkopfe. Sobald etwas nicht genau so lauit,

wie sie es sich vorgestellt haben, ziehen sie sich
in trotzige Haltung zuriick. Die ersten Ehemonate
sind mitunter durch Trotzanfille getriibt, bis die
jungen Partner es gelernt haben, daB zwei ,Ich”
nur dann ein , Wir" ergeben, wenn man eigene
Wiinsche zuriickstellt,

Mitunter kann man zur Heilung des Trotzes die
Eitelkeit zu Hilfe rufen. Keiner macht sich gern
lacherlich. Ein trotziger Mensch
immer lacherlich, wie iibrigens jeder, der sich

aber wirkt
irgendeiner Sachlage gegeniiber unangemessen
benimmt.

SchlieBlich bringt die Wende ins hohe
noch einmal ein Aufflammen von

Alter
[rotzregung,
wenn der Alternde es nicht tiber sich bringt, nun
die Jugend ans Ruder zu lassen. In seinem Trotz
zieht er sich auf sich selbst zuriick, schlieBt sich
aus dem K
zahlt fiir sei

» seiner Kinder und Enkel aus und
n Starrsinn mit dem Preis bitterer

Vereinsamunc

wLieber Himmel, wirst du denn nie richtig einteilen
lernen?'’ schreit er gereizlt seine junge Frau an, Jelzt
kocht es in ihr. ,,Statt mich anzubriillen, kbnnte er ja
mal danach fragen, was das Leben kostet”, trolzt
sie in sich hinein. Damit beginnt ein Eheproblem.
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AUS LAUTER TROTZ (Fortsetzung von Seite 5)

Nun doch gerade nicht!

Meinen Ellern werde ich es zeigen”, briistet sich Klaus vor den Kameraden. ,,Oller Angeber!” [rozzell einer von Jan, zu Hause verzogen, ist gewdhnt, daBi selbst seine
den Jungen und macht die Sache damit nicht besser. Wer weifi schon, dafi Klaus sich aufs bitterste zuriickgeselzl Schwidchen noch respektiert werden. Das kann die Schule
fithit? Dem Schwesterchen gilt jetzt die Hauptliebe der Familie. Klaus sinnt auf eine ,ehrenrettende” Tal. sich nicht leisten. Der empfindliche Jan schweigl trotzig.

Voriibergehende bedauern den armen Allen, der so allein hier herumsitzl. Hal er es nolig,
einsam vor sich hinzubriiten? Daheim hat er Kinder und Enkel. Aber er selbst hat sich
zum Einzelgdnger gemacht. Er spiell nicht mehr mit, weil die Jugend alles besser weili.

\ g e S 5 s

So gut, wie Hella tut, schmeckt ihr das Essen ja gar nicht, das sie in der Kiiche allein ver-
zehrl, Am Familientisch wurde sie pampig, und der Vater hatl sie unter dem belustigten
Grinsen der Geschwister ,,ausgewiesen’’. Trotz isl kein guler Koch, der Kleinen wird das
unlustig hinabgewiirgte Essen kaum gut bekommen. Thr Gesicht verrdl ihre ,,Niederlage'.

Er hat ausgetrotzt und bittet renig um Vergebung. Jetzl nur nicht den Fehler machen,
seinem Flehen unzugdnglich zu sein! Dazu steht in jeder Ehe allzuviel auf dem Spiel!




OPIBLIELG

erfuhr

natiirlich

]m AR AT el e AR T

Dle Leute von nebenan zum Beispiel
die tun so, als gehe sie die ganze Hast

unseres Alltagsbetriebes liberhaupt nichts
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BINES MILLTOY

DieatombombensichereVilla:Erkam hinein,aber
nicht wieder heraus * Wirrwarr bei Schléssern

Es ist ein Verhdngnis, Milliondr zu sein, Das
in USA, Aus
Furcht vor Atombomben legte er eine erkleck-
liche Summe in einem atombombensicheren Bun-
ker im Garten seines Heims an. Der Bunker liegt
vierzig Meter unter der Erde und birgt alles, was
man sich wiinschen kann: einen Fahrstuhl mit
automatischen Sicherheitstiiren aus Spezialstahl,
wohlgepanzerte Schrinke zum Aufbewahren von
Schmuck, alten Kunstwerken oder auch Aktien,
Fernsehempfanger, ein
millionarmdBiges Badezimmer, ein erstklassiges

der Besitzer dieser Villa

auch einen

an. Sie sind zufrieden, meistens sogar
ausgesprochen guter Dinge, haben immer
Zeit fireinander und oft sogar noch fur
fremde Menschen. Abends machen sie
wirklich Feierabend, wie das friiher ein-
mal allgemein tblich gewesen sein soll
Wenn sie krank sind — sie sind es iibri-
gens hichst selten —, dann kurieren sie
ihre Geschichte einfach aus, als ob das
die natiirlichste Sache von der Well sei.
Sie machen absolut kein Aufhebens da-
von. Jedenfalls zimmern sie sich aus den
mbglichen Gefahren irgendwelcher ak-
tuellen Krankheiten oder Bedrohungen
keine neuartige Weltanschauung, obwohl
sie Krankheiten und anderen Gefahren
nicht mehr und nicht weniger anheim-
fallen als du und ich.

Das Bemerkenswerleste an ihnen ist je-
doch, daB sie zum Beispiel keine Angst
haben. Wenn ihnen die Verfasser von
modernen Theaterstiicken, Horspielen,
Filmen, Romanen oder sogenannten Tat-
sachenberichten Angst einjagen wollen,
dann priifen sie kurz, aber haarscharl die
Probleme, um die es sich dabei handelt,
und sie stellen fest, daB es konstruierte
Probleme sind, die man auch anders
schen, mit denen man auch anders fertig
werden kann

Trotlz einer rings um sie her kiinstlich
erzeugten Existenzangst bleiben sie Opti-
misten, Mit beneidenswert gesunder Logik
tun sie die Argumente ab, die zum Be-
weis dalir angefihrt werden, daB die ge-
rade in dieser Zeit zu leben gezwunge-
nen Menschen ganz besonders arm dran
selen

Schlafzimmer

Dies — zum Beispiel — ist ihre Logik:
Wieso haben die Urmenschen, als sie sich
von den Baumen heruntertrauten und sich
zaghaft, aber aufrechten Ganges in eine
fiir unsere Begriffe noch sehr ungeord-
nete und gefdhrliche Landschaft vortaste-
ten, eigentlich weniger Angst haben mis-
sen unsereiner? Und waren — ge-
der Bevdlkerungsdichte in

als

messen  an

und Verpllegung, die fir lange,
lange Zeit ausreicht. — Das Verhdngnis nahte
diesem Bunker nicht in Gestalt einer Atombombe,
sondern es wurde ihm sozusagen eingeboren. Es
entwickelte sich aus den mit besonderen Kenn-
ziffern versehenen Schldssern an den vielen Tii-
ren, die man vom Bunkereingang bis zur tiefsten
Tiefe passieren mufi. Wo man hineinkommt, mub
man auch wieder herauskommen, doch eben dies
erwies sich als unausfithrbar, Der auf seinen Bun-
ker gewill stolze Milliondr fuhr eines Tages ein,
brachte aber die Zahlenschlosser an den Tresor-

Der schwerreiche Erbauer der atombombensicheren Villa

mit
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Jahre aus Griinden, -iber die man ein
Leben lang ergebnislos nachgriibeln
konnte, die mageren Jahre auch dann

folgen, wenn der Mensch besessen
schuftet und sich abmiiht
Schlidgen des Schicksals auszuweichen
Immer haben die Menschen geschultet,
und stets haben sie sich abgemiiht. Das
ist gar nicht so neu. Friher hatten sie es

wie
um den harten

- Qe J3eispiel

jenen versunkenen Jahrtausenden — die
prozentualen Bedrohungen fiir den ein-
zelnen damals etwa geringer als heutzu-
tage? Ist es vielleicht ein beruhigendes
oder gar ein geruhsames Dasein gewesen,
als man noch gezwungen war, standig
die Keule, den roh behauenen Steinham-
mer, die Streitaxt oder sonst eine Walffe
zum Greifen nahe bei sich zu haben?
Schon die Primitivsten unserer Vorfah-
ren haben gewuBt, dafi gelegentlich Blitze
herniederzucken, Fliisse und Ozeane
ganze Landstriche tberfluten, daf unter
einer erbarmungslosen Sonne das Pflan-
zenreich dahinwelkt, daB mit der Diirre
der Hunger einkehrt und daBf auf felte

dabei insofern moglicherweise etwas
leichter, als zu ihren Lebzeiten weder
die Managerkrankheit erfunden war noch
unser Kreislauf von den Predigern der
Angst gestort wurde

Die Leute von nebenan haben zum Bei-
spiel keine Antenne fir den Glocken-
schlag der letzten Stunde. Bei ihnen ist
es niemals fiinf Minuten vor zwolf, ge-
schweige denn jemals 24 Uhr. Wenn es
sie packt und schiittelt, dann geht ihnen
die Puste noch lange nicht aus. Dann
packen sie namlich ihrerseits an und
helfen sich selbst, ihren Nichsten und
auch all denen im Umkreis, die einer
Hilfe bediirfen. Denn gegen jede Bedro-

den

vorgesehenen Kennziffern nicht

machl mil seiner reizenden Galtin einen Rundgang um
sein Heim. Wie man sieht, ist er ein Freund tropischer
Pilanzen. Er hat sogar Blumen in die Tiefe des Bunkers
gepilanzt, wo sie die Lampen umhiillen und wunderbar
duften. Mit Schénheit und Komfiort will er auch unter-
irdisch leben. Als ob das im Ernstfall wichtig wirel

tiiren in einer Weise durcheinander, daB sie sich
mehs
offnen lieBen. Auch die Baufirma und die Polizei,
die er mit seinem Bunkertelefon anrief, konnten
es nicht. ,Sollen wir Sie freisprengen?” fragte ein
Sprengmeister, Aber entriistet kam ein ,Nein" zu-
riick, denn bei solcher Gewaltsamkeit ginge der
kostbare Bunker so ziemlich zum Teufel, So wurde
also probiert und probigert und an den Schléssern
herumexperimentiert, wie lange, wissen die Gotter.

Es kommt viel Besuch, und so mufi man Parkplitze
schafien, die iiber die Mauer hinaus in die Luit vor-
springen. Drunten im Bunker bestaunen die Gdste u. a.
einen Glasschrank, in dem die 50 Anziige des Hausherrn
wohlgeborgen sind. Hinein geht man auf einem Teppich,
deér sich durch Druck aui einen Knopi langsam vor-
schiebt.

Spielzeug eines ahnungslosen Milliondrs...

hung gibt es auch eine Schutzméglich-
keit, fur die freilich keine Versicherungs-
gesellschaft und kein Sozialministerium
zustdndig sind. Wer sich gegen die weit-
verbreitete Angst, es konnte Schlimmes
passieren, geistig und seelisch wappnet
der ist damit auch- korperlich gegen die
grofien Gefahren geschiitzt, und sei es
auch nur, daB er ihnen, um es sportlich
auszudriicken, in bester Kondition ent-
gegentritt.

Zu allen Zeiten ist die Menschheit von
kleinen, von grolien und von riesen-
grofen Schidden heimgesucht worden. In
dieser Beziehung haben unsere Vorfahren
uns, aber auch wir ihnen nicht das ge-
ringste voraus, Allerdings verlangen die
neuzeitlichen Beeintrachtigungen, denen

wir ausgesetzt sind, eine auf den tech-
abgestimmlte
und

nischen Fortschritt Siche-
rung des einzelnen damit fir die
Gesamtheil einen v en zivilen Be-
volkerungsschulz. Er sollte eine wichtige
Angelegenheit fiir jeden Menschen sein,
der seiner Grundhaltung nach davon tiber-
zeugt ist, daB am Ende das Leben doch
immer recht behdlt. Inmitten einer auf
Todesangst eingestellten Gesellschaft, de-
ren Nervensystem nur noch auf die Keulen-
schldge der Panik zu reagieren scheint,
gilt es aber leider als abwegig und duBerst
unmodern, das Ls 1 zu bejahen

Hilfsbereit, freundlich und optimistisch
den Menschen entgegenkommen, wie wir

es zum Beispiel mil dieser neuen Zeit-
schrift versuchen méchten, ist unter be-
sagten Umstdnden keine ganz leichla

Sache. Aber auch auf die Gefahr hin, fiir
unmodern zu gelten: Wir solllen diese
nicht ganz leichte Sache schwer nehmen.
Mit allem Ernst. Aber Angst!

onne
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Im neuerstandenen Soest prasentiert sich auch das
historische Gasthaus ,Im Wilden Mann" wie einst
wieder als ein Zeuge westfdlisch-deftigen Burgertums.
Der wilde Mann ist ein gutmiitiger Riese, der mit
seiner tiberdimensionalen Keule den Kummer der
Menschen totschldagt. Nun sind gutes Essen und Trin
ken aber nicht minder wirksame Waffen gegen Kum-
mer jeglicher Art. Auch der keulenbewehrte wilde
Mann hat im Laufe der Jahrhunderte seinen Kummer
gehabt. An einen solchen Fall aus jiingster Zeit erin-
nert heute ein kleines silbernes Schildchen mit dem
eingravierten Namen: Franz Becker. Der diesen
Namen tragt, ist jetzt Stadtdirektor im Ruhestand, ein
beliebter Biirger, der am Wiederaufbau von Soest
aroBen Anteil hat. Aber nicht deshalb wurden ihm
das silberne Schildchen gewidmet und ein Ehrenplatz
am Stammtisch ,,Jm Wilden Mann" reserviert, viel-
mehr ist dies der schlichte Hinweis auf eine der

schlimmsten Bombenndchte, die Soest erleiden
mubte.
Es war am spdten Abend des 5. Dezember 1944,

Franz Becker wagte sich nach dem Angriff mit dem
14jihrigen Sohn Rudi eines Polizeibeamten auf die
Strafien seiner in eine Glutholle verwandelten Vater-
stadt. Eine Frau schrie durch Rauch und Staub:
.Unser Haus brennt! Der Wilde Mann!" Es war Frau
Moller, die Besitzerin der Gaststatte. Gemeinsam mil
Rudi léschte Becker mit 100 Eimern Wasser, die von
Frau Méller und ihrem Personal hochgeschleppt wur-
den, die Entstehungsbrédnde im bedrohten Hause. Das
Gebdude blieb erhalten; aber wenige Nachte spater

wurde Rudi auf dem Friedhof von einer Bombe mit
Verzogerungszinder zerrissen, und im Februar 1945

ilde gtunde

ORIGINELLE LOHN FUR EINE GUTE

IM
WILDEN
MANN

FAT

fanden die neun Angestellten, die das Wasser herauf-
getragen hatten, durch einen Bombenvolltreffer den
Tod.

Als jetzt, elf Jahre nach jener wilden Stunde, das
Gasthaus von den Belgiern an seinen Eigentiimer zu-
rickgegeben wurde, fand Beckers beispielhafte Tat
eine spdte, aber sehr originelle Anerkennung: Er er-
hielt den Ehrenplatz am Stammtisch, und eine Ur-
kunde sichert ihm das Recht zu, dort bis ans Ende
seiner Tage zu essen und zu trinken, sooft es ihm
und was immer ihm beliebt, ohne dafiir etwas bezah-
len zu miissen.

Stadtdirektor i. R. Franz Becker, Sohn eines ein-
fachen Schneidermeisters, heute Leiter der Kreis-
stelle Soest des Bundes-Luftschutzverbandes, hat sich
natiirlich iiber diesen Beweis der Dankbarkeit herz-
lich gefreut; aber er gedenkt von seinem verbrieften
Recht keinen oder nur ganz sparsamen Gebrauch zu
machen.

.Ich habe meine Mahlzeiten mein ganzes Leben
hindurch zu Hause eingenommen und werde diese
Gepflogenheit beibehalten. Schlieflich habe ich da-
mals wie Millionen andere landauf, landab nur meine
Pllicht getan.” Auch diese Haltung ehrt ihn. Nur un-
gern lieB er sich am gedeckten Stammtisch nieder, als
wir ihn dort fiir die ZB fotografieren wollten. Doch
kein echter Westfale vermag sich ganz und gar dem
Duft gerducherten Bauernschinkens, frischen Pumper-
nickels und dem verlockenden, fliissigen Korn seiner
Heimat zu entziehen. So griff auch Franz Becker
+unter Vorbehalt” zu, und wir sagten: ,,Guten Hunger
und herzliches Prostchen!”

Wer sind diese gefahrlichen Nach-
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Schon um 1450 wurden in diesem doppelgiebeligen
Fachwerkhaus am Soester Markt Giste von nah und fern
bewirtel. Heute — nach Freigabe durch die belgische
Armee — zeigl sich das dank tatkriitigen Eingreifens vom
Feuer verschont gebliebene historische Gebidude wieder in
neuem Glanz, als ein Schmuckstiick der Stadt. Aufn. Dillberg

efz‘ibrli(be nad]lvarnbaﬂ

EIN ZEHNMINUTENFILM UM ENTFESSELTE KRAFTE

nicht! Alle Bauten aus Stahlbeton

Die beiden, die iiberlebten: Frau Méller, Besitzerin der Gaststitte, und Franz Becker
(rechts) am Stammtisch im Wilden Mann, elf Jahre nach jener Schreckensnacht, in der sie
durch ihr mutiges Vorgehen den mittelalterlichen Bau vor der Vernichtung bewahrten.

Soest war schlimm verwiistet. Die
Sladiverwaltung unter Franz Beckers Lei-
tung nahm entschlossen den Wiederaufbau
in Angriff. Unser Bild zeigt eine neue Hidu-
sergruppe im alten Stil bei der Wiesenkirche,
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Blick vom zerstorten Chor aui den
Turmhelm der Petrikirche, deren ilteste
Bauleile bis ins 12. Jahrhundert zuriick-
reichen., Thre Wiederherstellung ist wvor
wenigen Wochen zu Ende gefilhrt worden.

barn des Menschen? Frither waren es
nur die wilden Tiere, die Kilte und
die Hitze, Rauber und Waegelagerer,
schlieBlich tiickische Krankheiten, die
ganze Stddte in den Schwarzen Tod
schickten. Sie alle, mit Ausnahme des
Todes, hat der Mensch so weit zuriick-
gedrdngt, daB er sich vor ihnen nicht
mehr zu fiirchten braucht. Aber da
wetterleuchtet es herauf aus frither
unbekannten Nachbarschaften. Der
Mensch selbst entrif sie dem SchoB
der Natur: die Dampfkraft, die Elektri-
zitdt, die Atomenergie , , .

300 000 bis 400 000 Menschen sahen
oder sehen in diesem Winter einen
Film , Gefdahrliche Nachbarschaft”. Ein
Filmchen nur, wenn man die zehnmi-
niitige Laufdaver zum Mafstab nimmt.
Ein ganz runder einprdgsamer Film je-
doch, wenn man das Thema bedenkt
und sich der Ergriffenheit erinnert, mit
der man die Vorfihrung verlieB.

Was soll das Ticken, das man zu Be-
ginn und spdter nach kurzer Pause
immer wieder bis zum Ende vernimmt?
Simpelstes und doch wahrhaft bedrdn-
gendes Motiv: Tick, tick, tick. Gefahr,
Gefahr, Gefahr. Dazu die Bilder: Ein
formelhaft vereinfachtes Menschlein,
in Bedrangnis geratend vor Wellen-
kreisen, die tickend auf es eindringen.
Sie suchen Schutz in der Mutter Erde,
diese groBen und kleinen Menschlein,
die groBen mit den kleinen auf dem
Arm. Die mathematische Formel, das
Flugzeug, der Atompilz — sie huschen
als dirre, aber eindringliche Zeichen
des , Technischen Fortschritts” tber
die Leinwand.

Und es bleibt auch nicht bei der
Theorie, Die unheimlichen Wellen
schweben vom Himmel auf die Stadt
Hiroshima und bringen sie zum Zu-
sammensturz. Vernichtet, versengt sind
die leichten Holzbauten der Japaner.
Aber ist wirklich alles zerstort? Doch

haben dem Druck widerstanden. Selbst
einfache Grdben, nur mit Erde iiber-
deckt, blieben intakt. Unversehrt blie-
ben in der Wiiste von Nevada auch
die amerikanischen Soldaten, die in
Erdléchern vier Kilometer entfernt die
Atombombenversuche beobachteten.
So schutzlos, wie es zuerst scheinen
mag, ist der Mensch auch gegen Atom-
bomben nicht. Zwar gibt es Mittel
einer Massenvernichtung von solchen
Graden, daB nur noch die Furcht vor
dem Zuriickschlagen auf das eigene
Land des Angreifers ihre Anwendung
verhiiten kénnte. Aber es ware unver-
antwortlich, wenn man sich auf so
viel Furcht und Vernunft allein ver-
lassen wiirde. ,Biegesteife Kdsten™ aus
30 bis 60 Zentimeter starkem Stahl-
beton bieten auBerhalb des Detona-
tionskerns gegen LuftstoB und Hitze-
wirkung Schutz.

Alle Energien, die der Mensch den
verborgenen Schatzkammern der Erde
abgewinnt, haben zwei Seiten: eine
gefdhrliche und eine niitzliche. Es war
ein Verhidngnis, dafi die Atomenergie
nicht mit Segen, sondern mit den
zermalmenden Blitzen von Hiroshima
und Nagasaki in die Weltgeschichte
eintrat. Aber diese Donnerschlédge riit-
teln unser Gewissen auf. Die ‘Furcht
vor den unabsehbaren Gefahren, die
der Gebrauch der Atomenergie als
Waffe bringt, laBt allenthalben einen
machtigen Willen zu ihrer Bewdllti-
gung entstehen.

Blitzartig, mit wenigen Strichen, wird
diese Situation in dem Film beleuchtet.
Die zehn Minuten sind klar wie Ma-
thematik und schlagen in Bann wie
ein Drama. Aber nicht wie ein alt-
griechisches Schicksalsdrama, in dem

der Mensch den héheren Gewalten
erliegt, sondern wie ein Charakter-
drama, in dem er selbst zwischen

Tod und Leben zu wéhlen hat.
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Jedes Lebewesen ist vom Willen zum Leben erfillt,
ein jedes ist von der Natur mit einem Instinkt aus-
gestattet, der auf seinen Schutz und seine Sicherheit
ausgerichtet ist. Der Drang, sich zu schitzen, ist nicht
erst ein Bediirfnis des Menschen.

Auf Schritt und Tritt stoBen wir auf Instinkthand-
lungen des Tieres, die seiner Sicherheit gelten. Wir
schlendern auf einer Wiese am Bachrand dahin, Vor
unserem Schritt hiipfen. Dutzende von Froschen ins
‘Wasser, in dem sie sich vor unserer bedrohlichen An-
naherung sicher fiihlen.

Ein Vogel, der eben noch auf dem Boden rastete
und nach Wiirmern pickte, erhebt sich in die Liifte,
die Maus rennt davon, wenn sie Gerausche hort, die
ihr verdachtig und nichts Gutes verheilend scheinen.
+Unbekannt" gilt den Tieren dabei zundchst als gleich-
bedeutend mit , gefdahrlich".

Nicht immer ist es damit getan, aus der Reichweite
eines gefdahrlich scheinenden Gegners zu kommen.
Das bringt zwar fir den Augenblick eine gewisse
Sicherheit. Wie aber, wenn der Gemiedene die Ver-
folgung aufnimmt? Dann muB man griindlicher in
Deckung gehen. Man kann ja nie wissen, wie lange
die Ausdauer des Verfolgers anhalt.

Einige Tiere sind von der Natur mit Schutzmitteln
ausgerustet, ohne daf sie selbst etwas zu ihrer Sicher-
heit zu tun brauchen. In Farbung und Gestalt sind sie
so beschaffen, dafi sie sich von ihrer Unterlage kaum
abheben. Mancher Schmetterling, manche Raupe ver-
danken es dieser Gabe, daB} sie dem Appetit des Vogels
entgehen, Die Schutzfarbung ist bis in die Reihen der
héheren Tiere hinein verbreitet, Die Sandfarbe dei
Gazellen und des Wiistenfuchses, das Streifenmuster
des Tigers werden als solche Schutzfdarbung gedeutet
Sieht man diese Tiere in zoologischen Garten vor sich,
so will einem das nicht sofort einleuchten. Stellt man
sie sich aber in ihrer natiirlichen Umgebung vor —
die Gazelle in Steppe und Wiiste, den Tiger im Urwald
mit dem Streifenmuster aus Licht und Schatten —, so
kann man ihre Fdarbung als ein Mittel des Schutzes
einsehen.

Wenn sowoh] Farbung wie Geslalt das Tier als ein

ist-dgs namtich so

Stiick seiner Umgebung erscheinen lassen, wie manche
Schmetterlinge, ihre Raupen oder andere Insekten
oder unter den Fischen die Scholle, so spricht man
von Mimikry.

Nur wenige Beneidenswerte koénnen sich auf die
eigene Schutzausristung verlassen, Wer hat es schon
so leicht wie derIgel, der einfach in Igelstellung geht,
wenn die Sache mulmig wird?

Die von der Natur weniger giinstig ausgestatteten
Lebewesen miissen aktiv fiir ihren Schutz gegen (
fahrdung sorgen, die fiir sie von den Tieren ausgeht,
die ihnen nachstellen.

Den Schnellbeinigen wie den Steinbdcken geniigt
ein Unterschlupf unter einem Felsvorsprung. In den
unzuganglichen Gipfelgebieten der Alpen, der Pyre-
nden, des Kaukasus haben sie ohnehin nicht viele
Gegner, die es mit ihnen aufnehmen kénnen. Baren
suchen natirliche Hohlen auf, in denen sie ungestort
schlafen kénnen,

Eine kleine Festung ist immer sicher. Kaninchen
und Dachse machen von ihr ausgiebig Gebrauch und
withlen sich weitverzweigte Bauten in die Erde. Wie
gut ihr System funktioniert, konnen alle gréBeren
Hunde berichten, die vor den engen Réhren stehen
und wiitend klaffen, weil die Festung fiir sie unein-
nehmbar ist.

Maulwiirfe schaufeln sich weit ausgedehnte unter-
irdische Bauten, die ganze Wiesen unterhohlen und
den Gartenfreunden ein Dorn im Auge sind, Zu wah-
rer Bau-Meisterschaft haben es die Biber gebracht, die
in schwer einnehmbaren Wasserburgen sitzen.

Vaégel ziehen sich in ihr Nest zuriick, das bei eini-
gen ebenso kunstvoll wie stabil errichtet ist, Der
kleine Zaunkonig baut ein solides Kugelnest, die
Schwanzmeise baut sogar vorsorglich eine Astgabe-
lung mit ein, um ihm groferen Halt zu verleihen, der
Griinfink flicht Halme und Reiser sorgfaltig zusam-
men, der Schwarzspecht zimmert sich eine schwer zu-
gangliche Hdhle.

Unter den Wasservogeln ist der Haubentaucher ein
kunstfertiger Nestbauer: aus Rohrstengeln und Was-
serpllanzen fiigt er ein FloB zusammen, das als

Rechtzeitig verschwinden ist das Gebot der Steinbiicke, die sich bei Gefahr einfach in Felsspalten ducken.
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schwimmendes Nest wenigstens den Nichtschwim-
mern unerreichbar ist.

Unter den Insekten beherrschen Ameisen und Ter-
miten meisterlich die Kunst, fast uneinnehmbare
Festungen zu errichten, Tief im Innern ihrer kunst-
vollen Bauten bringen sie das Kostbarste unter, was
ihr Volk besitzt, die Kénigin, welche die Fortpflanzung
threr Art sichert, und den zarten Nachwuchs.

Ob der Lebensraum der Tiere die Luft, das Wasser
oder die Erde ist — allenthalben finden sie Méglich-
keiten, ihr Leben in Sicherheit zu bringen und ihren
Nachwuchs in Geborgenheit aufzuziehen. Was der
Mensch mit viel Uberlegung erreicht, fallt den Tieren
als Geschenk der Natur zu, die ihnen den Instinkt als
eine Art Verstand des Korpers gab.

Auf Sand gebaut hat die Kaninchenmama, die ihre Jun-
gen in diesem Erdloch gebar. Der Sandberg gehirl zu einer
sehir weitrdgumigen Baustelle, Tierliebe Arbeiter schonten ihn
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Schutz aus Instinkt —
Nest, Hohle, Tarnkleid

Die Mdwe nistel im Strandhafer, dessen
Dickicht ffir den spdhenden Blick beute-
lustiger Feinde nur schwer zu durchdringen
ist. In dieser Geborgenheit bringt sie ihre
Jungen unter. Sie sitzen in einer Mulde, die
ausgebreiteten Flilgel der Mutter gewihren
ihnen zusdtzlichen Schutz. Die Mowe ist
nicht der einzige Vogel, der seine Umge-
bung weilgehend als natiirlichen Schutz be-
nulzt., Viele Artgenossen tun es ihr gleich.

Der Waldkauz, der den Tag meist reglos
verbringt, ist als Raubvogel mehr Feind,
als dafl er selbst Feinde hal. Nachts siehi
er so scharf, wie es sich fiir Eulen schon
sprichwarllich schickt, tagsiiber ist er nichlt
sehr sehtiichtig. Als gutgesicherte Nist-
sldtte richtet er sich eine Baumhohle ein,
die einen idealen Unterschlupi bietet. Hier
siecht man ihn am Eingang seiner ihm
von der Natur fertig gelieferten Wohnung.

Freude haben - Kosten sparen

BMW ¢Zre#fa fahren!
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Ein dauerhaites Nest bauen sich die Schwalben. Sie vertrauen es dem Schulz des
Kuhstalles oder eines Dachvorsprunges an und suchen es jeden Friithling wieder aui. Was
sie nicht wissen, ist, dafi sie sich durch die Wahl ihres , Bauplatzes" dem Schutz des
Menschen unierstellen, unter dessen Dach sie als htchst willkommene Hausgenossen nisten.

“ * .

»Schnee ist der beste Schutz’, scheint sich der Eishir zu sagen, wenn er sich eine
Mulde im Schnee oder einen sicheren Platz unter einem Gletscher- oder Felsvorsprung
sucht. Er LiBt sich darin einfach zuschneien, In solchen , Schneehiitten”, deren Dach bei
jedem Schneefall weiterwdchst, bringt die Birin ihre Jungen in Sicherheit zur Well.
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RIGHTIG LEBEN -

Immer fehlen
ein paar Minuten!

Man mufi schon rechtschafien miide sein, wenn man auch auf
einem so unbequemen Lager gul schlift. Es gibl Schlaigenies,
die in jeder Lehenslage ein Schldichen machen kénnen.

Mil dem Schlafe fdngt es immer dann an zu hapern,
wenn man sich dabei etwas denkt. Der vollig gesunde
und mit sich selbst in gutem Einvernehmen lebende
Mensch schlaft miihelos ein, wenn er sich zur Ruhe
begibt,

Schlafstorungen deuten immer auf Lebensstorungen
hin, entweder auf Krankheit oder auf sonstige Un-
stimmigkeiten, Krankheiten sind insofern das Ein-
fachere, als sie sichdurch Behandlung beheben lassen

Anders steht es mit den verborgenen Ursachen von
Schlafschwierigkeiten. Zumeist liegen sie in unserer
Lebensweise, Man mufl schon sehr genau nach ihrer
Ursache forschen, um sie ausschalten zu kénnen. Man
kann ohne Ubertreibung sagen, dal die Art, wie wir
unseren Tag verbringen, schon von vornherein die
Art und Weise unseres Schlafes bestimmt.

Wie sieht denn ein Arbeitstag des Grofistadters aus?
Er steht unter dem Zeichen der Hetze. Unser Lebens-
tempo hat sich zum Dauerbegleiter unseres Daseins
gemacht. Zu dieser uns aufgedrdngten Hatz kommt
nicht selten eine selbstverschuldete hinzu, Ja, das
fangt gleich morgens an, mit dem Aufstehen. Der
Wecker hat seine Pflicht getan, der Schldfer ist dem
Schlummer entrissen worden, Ach, noch ein paar
Minuten im Bett — wie scheinen sie késtlich, und wie
teuer bezahlt man sie, meist mit dem gesamten Tages-
ablauf, Denn die paar Minuten wollen eingeholt sein.
Das wird versucht, indem Waschen und Anziehen mit

Kleiner Selbsttest

HabenSieTalent zum gesundenSchlafen?

Neben Essen und Trinken ist der Schlal die dritte Kraltquelle fr
unsere Lebensenergie. Der nachslehende Tesl legt Thnen zwoll
Fragen vor, aus deren Beanlworlung Sie ersehen konnen, ob Sie
diese Kraftquelle nicht fahrldssig selbst zuschutien:

Ja Nein

l. Wissen Sie genau, wieviel Sie 1bedingt

benGHgENT ..cicvispanaiasanrnasennesssenesbnne ] 0
2, Sind Sie bemiiht, dieses ,.Schlafpensum™ aul je-

den Fall zu erfuillen? ...... . 5 0
3 Kommt es vor, daB Sie abenc . aber

trolzdem nicht einschlafen kénnen? .... I | )
4. Nehmen Sie [hre Mahlzeilen zu re

R e A e AT 0
5. Sind lhre Kissen und Belllaken morgens sehr

zerwihit? i} 5
6 Haben Sie oft beklemmende T v 0 5
7 Glauben Sie, daB Ihr Kérper genug Bewequng hat? 5 0
8. Fillt es Thnen schwer, morgens aus dem Bell zu

BRGEIE i ae vearaaisisa i . 0 3
9. Wachen Sie nachts leicht auf, ohne wieder e

schlafen zu kénnen? .......eceecereecsen sianve 0 5
10 Beschdaltigen Sie sich noch beim Schlafengehen

mit Ihren beruflichen oder privaten Sorgen? .... 0 5
i1 Bleiben Sie manchmal im Bett liegen, obwohl Sie

gar nicht mehr miide 8Ind? ...cocoevinanivranrnres 0 5
12 Versuchen Sie, beim Schlafengehen oder Aufstehen

iestimmle regelmdfige Zeiten einzuhalten? ..... § 0

Schlaibedurfnis und Schlafgewohnheit des Menschen gen von
seiner Konstitulion, von Lebensalter, Berul und vom allgemein
Lebensrhythmus ab. Ein Allgemeinrezept, das jedem unbed
den ersehnten Schlaf verschafft, 1aBt sich daher leider nicht ves
ablolgen. Wer aber in unserem Test weniger als 35 Punkte hat,
sollte prifen, ob nicht eine grindliche Anderung seiner Schlaf-
gewohnheiten ratsam ware.




Rekordgeschwindigkeit erledigt werden. Ein iiber-
hastetes Friihstiick wird als Zeitraffer miBbrauch!

Noch immer fehlen ein paar Minuten. Nun, das wer-
den wir schon kriegen, Jelzt geht die Jagd auf die
Bahn oder den Autobus los, Hurra, es hat geklappt.
Der Minutenjiager freut sich, seine Nerven und sein
Magen jedoch freuen sich nicht mit. In den Nerven
bleibt ein unruhiges Schwingen zuriick, der Magen
verarbeitel nur widerstrebend das, was man so eilig
in ihn hineingeschickt hat. Der Eilkinstler merkt da-
von zundchst weiter nichts, als daB er sich nicht ge-
rade hochgemut gestimmt fihlt

Jetzt beginnt meist die von auBen diktierte Hetze
Das Arbeitspensum weist einen bedriickenden Um-
fang auf, Statt nun eins nach dem andern ruhig ab-
zuwickeln, lassen sich viele Menschen in Hast hinein-
treiben. Die Nerven vermerken das iibel. Sie hoffen
auf die Mittagspause, die vielleicht etwas Entspan-
nung bringt, Die Armen — sie haben vergebens ge-
hofft. Denn jetzt wirkt die Hast automatisch weiter,
das Essen wird im Eiltempo verschlungen. Man solite
doch noch Zeit fiir eine Zigarelle gewinnen, nicht
wahr? Ironie des Schicksals: die Zigarette, die be-
ruhigend wirken sollte, vermehrt die Unruhe.

In dieser ungliicklichen Verfassung wird der zweile
Teil des Arbeitstages verbracht. Noch haben die Ner-
ven die Hoffnung nicht aufgegeben: es kommt ja auch
mal der Feierabend

Er kommi aber wie sieht er aus? Eilig nach
Hause, eilig zu Abend gegessen — man will ja schlief}-
lich noch was vom Leben haben, will in den Film, will
einen Besuch machen, die berulstdtige Frau will noch
ihre hauslichen Pflichten erledigen. Kurzum: mit der
MuBe ist es wieder nichts

In allen Fasern gespannt leqgt sich der Mensch ins
Bett. Jetzt rachen sich die miBhandelten Nerven. Sie

Dall dieser Schial keine Erquickung bringen kann, sieht
jeder. Der Korper ist villig unentspannt, und die Gesichls-
ziige zeigen deutlich, daB die Schliferin alle ihre Sorgen
in -den Schiai mit hineingenommen hat. Wer so schliit,
schlift nicht wohl und findel kein ,sanites Ruhekissen™.

[

Diese beiden sind in gesunden Schiummer versunken. Beide sind gut gebeltet, ein jedes aui seine Weise. Das kleine
Midchen liegt véllig gelost da und triumt. Mieze hat es sich ,tierisch” bequem gemacht. Ein beneidenswertes Idyll.

So sieht die ideale Schiafkurve
ous: vom Wachen gleitet der
Mensch allméhlich in einen sich.
immer mehr vertiefenden Schlof, v
der dann ein paar Stunden lang
in groBer Tiefe anhdlt. Ebenso
allmahlich wird der Schlaf dann
wicder oberflachlicher, bis er
schlieBlich ins Erwachen iber-
geht. Aus solchem Schlaf erhebt
sich der ,solide” Schlafer wirk-
lich erfrischt und wie neugeboren.

Diese sozusagen ,flackernde”
Kurve gibt den Schlafverlauf
bei einem unruhigen Schlafer
wieder. Einer Zeit maBiger
Schlaftiefe folgt ein Abschnitt
seichten Schiafes, auch wohl ein
kurzes Erwachen. Dann setzi ein
neuver Abschnilt tieferen Schlafes
ein. Wenn die Schlaftiefe mehr-
mals nachls nochlélt, erwacht
ein Schldfer dieses Typs natir-
lich nur sehr wenig ausgeruht.

Hier sind 2 Kurven gegen-
ibergestelll, die das Schlafbild
zweier enlgegengeselzler Typen
von Schldfern verkdrpern. Die
eine fihrt rasch zur Tiefe, sie
slhirt dem ,Abendschiafer”,
er rasch tief einschlaft und
morgens frisch erwocht. Die an-’
dere senkl sich z6gernd, der
Schlafer erreicht erst spat geni-
gende Schlaftiefe. Der ,Morgen-
schlgfer” steht ungern frish auf.

konnen sich nicht so schnell beruhigen, an ein Ein-
schlafen ist nicht zu denken. Also liest man noch
etwas Spannendes. Damit bringt man sich um die
letzte Aussicht, noch einigermaBen rasch einzuschla-
fen. Und als nun endlich, endlich der Anschluff an den
Schlaf erreicht ist, ist die Spanne, die zum richtigen
Ausschlafen ndétig ist, zu kurz. ,Schlaf schneller, Ge-
nosse”, ist eine unerfillbare Forderung

Man schlaft nicht nur, wie man sich bettet, man
schlaft so, wie man lebt und seinen Tag gestaltet hat

Wieder tutam ndchstensMorgen der Wecker sein
Werk, und wieder besiegelt schon der neue Tages-
anfang das Schicksal des ganzen Tages und damit das
der kommenden Nacht

Schlaf ist unter anderem eine Frage der Ordnung,
der duBeren wie der inneren. Wer Ordnung in sein
Leben bringt, wird keine Schlafschwierigkeiten haben
Vor allem: nichts auf die beliebte lange Bank schie-
ben! Beantworte Briefe sofort, beseitige kleine Scha-
den an der Kleidung auf frischer Tat. Der iiberquel-
lende Flickkorb, der tberladene Schreibtisch — sie
mahnen unabldssiq: ,,Das ist noch zu erledigen!”, und
diese stumme Mahnung hdlt.uns wach, wenn wir auf
den Schlummer warten. Mach reinen Tisch, sowohl
mit den kleinen Pflichten wie auch mit den Sorgen
des Tages. Alles, was sich auch bei gutem Willen
nicht bewiltigen lieB —-verabschiede es energisch an
der Plorte des Schlafes. Innere Aufgeraumtheit zieht

den Schlaf herbei. Das alte Wort vom guten Gewissen
als einem sanften Ruhekissen ist keine leere Redens-
art

Im Gegensatz zu dieser inneren Vorbereitung aut
den Schlaf, zu der es auch gehért, ein Steckenpferd
zu hegen als Ausgleich zu der einseitigen Anspannung
des Tages, sind die dufieren Moglichkeiten, den Schlaf
zu begiinstigen, einfacher zu verwirklichen

Also: Das Schlafzimmer gut geliiftet halten, fiir eine
gute Malratze sorgen, sich nicht zu warm und zu
schwer zudecken, nicht noch kurz vor dem Schlafen
eine ausgiebige Mahlzeit zu sich nehmen, den wachen
Teil des Tages mit einer lauwarmen Abwaschung be-
schliefen, im Betl allenfdlls noch eine leichte, heitere
Lektiire zur Hand nehmen — kurz: sich entspannen
in korperlicher wie in geistiger Hinsicht, das alles
macht das Geheimnis der Schlafkiinstler aus

Die Stunden des Schlafes sind eine uniibertreffliche
und unersetzliche Maoglichkeit, seine Krifte wiedes
aufzufiillen. Unsere Miitter wuliten den Schlaf als
kostenloses kosmetisches Mittel zu schdlzen, imme:
wieder priesen sie ihren Tochtern den ,Schénheits-
schlal” an. Was wir unseren Miittern nicht glaubten —
unserem Spiegel miissen wir es glauben Vergleichen
Sie lhr Spiegelbild nach einer durchwachten Nacht
mit dem, das lhnen nach ausreichender Nachtruhe
entgegenlachelt Worte eriibrigen sich dann von
selbst
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®s war am Abend des Tages, da sie
die Herrin begraben hatten. Jeder
hatte das Bedurlnis, etwas auszu-
sagen. Der eine: Sie hat mich mal
verbunden, als der Baum mein Schien-
bein zerbrach, und das vergeB ich zeit
meines Lebens nicht. Der andere: Und
Augen hat sie gehabt, als wenn sich
der Himmel in dein Gewissen bohrt.
Der dritte wulite zu melden, dalB in
ihrem Testament der Satz gestanden
habe: Schiitzt den Berthold vor Not
im Alter; und dariiber habe sich der
Mann gedrgert und auch der Sohn;
denn sie wuBten nichts damit anzu-
fangen.

Sie hieB Cadcilie, aber die Dérfler
nannten sie nur die Liittje, damals, vor
Jahren, nur nicht der Berthold. Der
sagte immer nur ,das Fraulein™. Er
war immer schon merkwirdig gewe-
sen, und so recht klug ist nie jemand
aus seinen Worten geworden; sie flos-
sen sparsam. Und dieser Berthold ist
nun gleich nach ihrer Beerdigung auch
gegangen, sonderbar ist das alles. Er
hat dabei gemurmelt: ,Das geht nicht,
daB ein Kind seinen Vater schlagt...”
und hat sich davongeschlichen.

Er durfte dem Fraulein die Schul-
tasche tragen, eine braune Ledertasche
mit zwei Nickelschlossern. Zwanzig
Minuten waren es vom Gutshaus zur
Schule, und welch ein Weg! Die Kin-
der hoben die Nasen und schnupperten
in die Luft. Dieser siiBsduerliche Ge-
ruch nach Kartoffeln, mit Kleie ver-
mischt, der vom Stall herstromte, der
scharfe Geruch der Tiere selbst, der
bittere von den Obststauden und der
milde, der aus den Blattern des Jasmin
floB — das gab eine Mischung, die sich
ins Gedéachtnis einfrali, unverginglich.
Und spiter ein Stiick LandstraBe, von
Birken gesdaumt. Das Fraulein sollte
namlich nicht im Wagen fahren, damit
die Kinder im Dorf nicht neidisch wiir-
den, aber vielleicht war es auch wegen
der Gesundheit, damit sich die Liittje
etwas bewege, denn sie war trotz Sonne
und Fiirsorge immer blaf wie eine
Zimmerpflanze. Damals war sie sechs
Jahre alt, und als sie spdter in die
Stadt zur Schule fuhr, waren drei Jahr
um, so daB der Berthold also drei Jahre
lang dem Fraulein die Schultasche
hatte tragen diirfen, der Hiitebub aus
dem Schafstall, der Mutterlose mit den
ernsten Augen und dem Nichts an Hab
und Gut. Allerdings konnte er damals
schon Socken stricken, aber das durf-
len die Madchen nie erfahren, er wire
vor Scham in die Erde gesunken. Und
durch diesen Schulweg ist alles ge-
kommen, denn drei Jahre, das sind
dreimal Friihling und Herbst, dreimal
Sommer und Winter, und das ist nichts
Geringes, zumal in der Jugend, wo je-
der Tag eine kleine Ewigkeit um-
schlieBt und die Zeit noch nicht mit
dem Metermal gemessen wird. Und
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sie hatte Locken, die Liittje, so braun
wie Kastanien im September, wenn sie
vom ersten Sturm zu frith vom Stamm
und aus der Schale geschleudert wer-
den, solch ein helles, unschuldiges
Braun. Und sie sagte einmal zu dem
Jungen: ,,Du, Berti, mein Vater hat ge-
sagt, deine riibengelben Stoppeln auf
dem Schddel wollte er wohl mal mit
der Sense mdhen, ehe der Schnee
fallt.” Aber da tat es der Berti schnell
selbst, mit der Schere im Schafstall,
und alle haben sich gebogen vor
Lachen, weil's so zackig wie ein
schlecht gemdhtes Roggenfeld aussah,
aber das Frdaulein hat gesagt: ,,Komm
um drei hinters Wasser, ich bring dir's
wieder in Ordnung, ich will nicht, daB
sie iiber dich lachen.” Und mit Fingern
wie Blumenstengeln hat sie auf seinem
Kopf herumgespielt und mit der klei-
nen Stickschere hantiert, und zuletzt
war’'s ein Scheitel, genau iber dem
linken Auge, und nichts mehr zum
Lachen fir die Gafflustigen und ein
aufgeblihter Himmel mit tausend Ster-
nen in-Bertis Herzen. Denn er hatte
nur einen gichtkranken WVater und
zwei grofiere Briider; da gab es nicht
viel zu lachen, und daB jemand seine
Hand an sein Haar legte ohne Geschrei
und Eile, das war noch nie geschehen.
Der Barbier zu Weihnachten ging an-
ders mit ihm um.

Also spater ist die Liittje in die Stadt
gefahren zur Hoheren Schule, sie hat
viel gelernt, und manchen Nachmittag
hat sie mit dem Berthold am Zaun der
Koppel gestanden und lieB ihre Rede
wie einen Plitscherbach niederrieseln,
und der Junge wurde des Zuhorens
nicht miide, und jede Stunde war zu
kurz — was hatte er sonst im Leben?
Das Frdulein wuchs wie eine Pappel
in die Hohe, ein schénes Madchen,
fiirwahr, und sie trug einen Armreif,
der das Handgelenk umspannte, und
auBerdem einen Ring aus Stroh ge-
flochten. Aber der war bald zerknickt,
und sie sagte: ,,Du miiBtest mir gleich
ein ganzes Dutzend machen, Berti, da-
mit ich immer einen Ersatz habe.”
Aber er hat auBer dem einen keinen
mehr geflochten.

Das ist alles nicht so wichtig; wich-
tiger ist, dall keine Woche verging,
ohne daB Liittje zu ihm, dem Hiiteberti,
gelaufen kam und bat: ,Du, es hort und
sieht grad’ keiner, spiel mir etwas vor,
ich bin so traurig. Man will namlich
nicht haben, daB ich sooft mit dir
zusammen bin, ich soll mir eine Freun-
din aus der Stadt mitbringen, aber wir
beide kennen uns doch schon so gut
und so lange.” Und dann setzte sie
sich mit dem hellen Schulkleid auf die
Holzrampe oder auf den getiinchten
Grenzstein, legte den Kopf auf die Knie
und lauschte. Und der Junge blies sich
das Herz leer auf der selbstgeschnitz-
ten Haselflote, um das Fraulein zu er-

freuen, und es sagte: ,Schon spielst
du, Berti, das trostet so gut.” Und sah
auf, aber es waren keine Augen, son-
dern die Sterne der Unschuld, die ihn
angldanzten. — ,Aber, Fraulein, Sie
weinen?” — ,,Wenn wir allein sind,
muBt du du sagen, Berti, sonst werd’
ich noch trauriger.” — ,Warum bist
du denn traurig?’ Und er bedachte,
daB das Fraulein doch alles in Besitz
habe, wonach er und seinesgleichen
zeit des Lebens Verlangen trugen. —
»Es ist vieles so schwer, Berli, aber
das verstehst du nicht, das ist nur fiir
mich so.” Und dabei schaute das Frau-
lein so abwesend iiber ihn hin, als
suche sie weill Gott was in der Ferne,
und es gibt ja auch hochst be-
fremdliche Geschehen und geheimnis-
volle Dinge, daB jemand wider seinen
Willen in Schlaf verselzt wird oder
Worte spricht, die ein anderer Wille
ihm aufzwingt. Und zuweilen schien es
sogar, als habe eine schleichende
Krankheit von dem Fraulein Besitz er-
griffen, vielleicht ein Leiden des Ge-
miits, wdhrend der junge Berthold
nicht wuBte, wohin mit seiner Kraft.
Arbeit gab es rechts und links fiir ihn,
und die Mddchen winkten ihm zu wie
Friithkirschen,. aber in seinem Herzen
war nur ein einziges Leuchten von den
ersten Hosenbeinen an: das Friulein,
dem er drei Jahre lang die Schultasche
getragen hatte. Alles andere glitt von
seiner Sehnsucht ab wie Ultropfen am
Stahl, und nur dadurch geriet alles in
Unordnung, obwohl er es als Vermes-
senheil, als Verwegenheit ohneglei-
chen empfunden hétte, auch nur einen
Gedanken der Liebe in ihre Nahe zu
tragen.

Und er wuchs und wurde hellhérig
fiir die Dinge des Lebens, die Augen
offneten sich wie unter einem Zauber-
wort, die Hande lernten zufassen, und
die Lippen begannen, ihre Méglichkei-
ten zu ahnen.

Es begann nun die Zeit, da die jun-
gen Mdnner der Herzschlag schmerzt,
wenn sie ein Madchen im Arm halten
beim Tanz, und es geniigt schon ein
Blick von weitem, um weiche Knie zu
bekommen, aber der Berthold hatte
nur das Frdulein im Sinn, Gott steh’ ihm
bei, soviel braune und saftige Wan-
gen sich auch an die seine drédngten.
So schwamm eine Ernte in die andere,
der Winter deckte zu, was der Herbst
fiir den Frihling bereitet hatte, der
Schnee fiel in Massen, und die Marz-
sonne leckte ihn mit warmer Zunge
wieder auf. Und so wurde das Frdulein
eines Tages achtzehn Jahr, und jemand
im Dorf zog den Berthold zur Seite:
»WeiBt du schon, daB die Liittje sich
verlobt hat?” — , Nein", sagte er, und
das Wort gefror ihm auf der Zunge. —
«Mit dem Kuno Trapp von driiben.” —
wS0s0, mit dem ...” Er trat zuriick und
lehnte sich, so lang er war, tber die

biB in die Jute, um
nicht zu schreien; sein Leben lang
schmeckte er's wie Sagemehl zwischen
den Zahnen, siiB-sandig. Denn der
Kuno Trapp war ein Liederlicher, mit
dem Geld der GroBeltern erzogen, in
teure Kleider gesteckt, durch die Schu-
len geprefit mit Miih und Not und nun
driiben auf dem Gut seines Vaters be-
schaftigt. Und gerade der? Ach, es
war wohl dummes Gerede nur, aber es
fraB am Herzen wie ein Wurm am
Frithlingsblatt.

Einmal war es Nacht. Dezember. In
der Weihnachtswoche. Ein ganzes Jahr
und langer trug die Liittje nun schon
den Ring am Finger und weinte ofter
als zuvor. Ja, Nacht ist es. Berthold ist
im Stall geblieben, weil das eine Mut-
terschaf krank ist, das darf man nicht
so hingehen lassen. Er nahm die Flite
und blies, spielte die paar Lieder, die
ihm der vergangene Sommer eingab.
Und wie er so blies und dann und wann
dem Tier das Stroh gegen die Flanke
schiittete und die Decke iberlegte, sah
er, dafl sich die Tiirklinke der hinteren
Stalltiir senkte. Oha, dachte er, was ist
los, und lief den Gang entlang, es war
wenig Licht nur, denn damals gab es
noch nicht iiberall das Elektrische. Und
er fragte hinaus, wer da sei. Und wie-
der senkte sich die Klinke. Da wubBte
er’s, daB es das Frdaulein war, und drehte
den Schliissel um. Denn es gibt Strome,
Freund, die triigen nicht, du magst an
Gott glauben oder nicht, an die Halle
oder nicht, an diesen Strom von Herz
zu Herz muBt du glauben, er ist eine
der Wahrhaftigkeiten auf Erden, weil
er sich vom Himmel zur Erde nieder-
kdmpft und seinen unwandelbaren
Weg durch die Seelen zweier Men-
schen nimmt.

Futtersdacke und

Ja, es war das Fraulein, es war
Liittje, Pantoffeln, ein Kleid vielleicht,
ein Mantel driber...Berthold sah es
kaum. Er begriff es so wenig, wie ein
Kind es begreifen wird, wenn man ihm
sommernachts Sterne in die Arme
schuttet. Schlagt ihn nicht tot fir das,
was er tat, ohne es zu wissen: er wei-
tete die Arme und schloB sie wieder,
und in der Rundung lag das Fraulein
eingebettet und weinte aul den geflick-
ten Kittel nieder, und das Zittern ihres
Korpers ging auf seine Glieder iiber.
Als hitte Gott ihm die Zunge heraus-
geschnitten, so stumm war er. In der
Woche vor Weihnachten, draufien lag
es weill, der Himmel war verhangen,
und tiber den Hof hin duftete es seil
Tagen nach Zimt und Kardamom, nach
Anisherzen und Honigménnchen, nach
Kraut und Schweinernem. Und er, der
Berthold, hatte die Stallwache, und an
seinen Leib gepreBt stand die Braut
vom Kuno Trapp mit seinem Ring am
Finger, stand so dicht, daB ihre Lippen
seinen Joppenaufschlag beriithrten. Und
Berthold verharrte wie ein Klotz und




dachte: Nur weiler so, tiefer hinein
ins Herz, damit es endlich zerspalte,
denn dieses kann niemand aushalten.

Er fragte sich spdter: Wie lange stan-
den wir so? Oder: Was wollte die Liittje
eigentlich von mir, und warum weinte
sie denn schon wieder? Und auf alles
miiBte er antworten: Ich weifl es nicht.
Und wenn jemand gesagt hdtte: Du hast
wohl getrdumt, so hitte er geantwortet:
Dasselbe glaubte auch ich, aber wovon
sollte denn meine Joppe in Schulter-
hoéhe naB sein, wenn nicht von den Tra-
nen des Frauleins, und wie kommt ein
kastanienbraunes Haar an meinen Ar-
melknopf?

Er legte sich gegen Morgen, als alles
vergangen war wie eine Seifenblase,
eine kurze Zeit auf die Sacke und wufite
es nun: daB das Schicksal sein Schwert
nicht einmal, sondern zehnmal seinem
Widersacher ins Herz st6Bt. Man muB
um diese Dinge wissen, sonst hat man
nicht gelebt. Selbst wenn der Tod einem
uber die Schulter schaut. —

Und im Friihjahr sollte des Frauleins
Hochzeit sein. Aber zwischen Weihnach-
ten und dem Friihling liegt die Zeit der
groBen Schneeschmelze, und es geht im
Menschen um und um, und wenn die
Tage langer werden, spiirt er den Saft
steigen, nicht anders als ware er ein
Weidenstecken oder ein Halm unter der
Winterwatte. Und an solch einem ge-
fahrlichen Tag stand der Berthold an
der Kirchhofsmauer, als das Fraulein
mit den Eltern und dem Brautigam zum
Gottesdienst ging. Er zog seinen Hut
und sah es bleich wie ein Leinentuch
zur Seite des Herrn Trapp, der wie ein
roter Granatapfel glithte, und Berthold
sagte sich: Bei allen vier Winden, du
wirst das Frdulein selbst fragen, was
los ist, und wenn du nichts hast als
deine Flote, ein Stiick Wiese und zwei
Paar Schuhe, davon das eine in Fransen
hdangt: Du wirst sie fragen. Denn alle-
mal ist es besser, dal du zugrunde
gehst an der StoBkraft des Schmerzes,
als dahinzusiechen an den tausend
diinnbliitigen Leiden der UngewiBheit.

Und er hat sie gefragt, drauBen an
der Grenzweide, sonntags mal, als alles
im Haus nach der guten Mahlzeit
schlief. Da ist er ihr nachgegangen,
und als sie sein Kommen fiihlte, blieb
sie stehen, legte ihre Hand auf seinen
Arm und sagte: ,,Ich wubte es. Wie qut,
daB.du da bist.” — Ja, wenn er ein an-
derer gewesen wadre, er hatte schon ge-
wubBt, was tun mit dem Fraulein nach
diesen Worten. Er ldachelte sie an, und
die Rote stieg aus ihrem Herzen, durch
den zarten Hals bis in ihr Antlitz. Er
hielt ihre Hand und war sich bewuBt,
wohl nie etwas Kostbareres halten zu
dirfen. ,Ist es so schwer?" fragte er
schlieBlich und spielte sich dadurch
kiinstlich zum GréBeren, Weiseren auf;
aber es half ihm wenig, denn wieder
schien das Frdulein auf sonderbare
Weise fern. Und es gibt ja auch zweifel-
los zwischen Schlaf und Wachsein ein
Mittelding, einen Grenzpfad zwischen
oben und unten, ohne die Schwere des
Bewulitseins und ohne die Qual der
Ohnmacht. Es sind dies die lichtesten
Augenblicke, Aber all das hat sich Ber-
thold erst spdter im Leben gesagt, er
hatte ja soviel Zeit zum Nachdenken,
er hat vierzig Jahr lang die Schafe
betreut ., ..

W 1 da oben der Wind geht, Ende
Feb ar, so ist das nicht so, als ginge
er irgendwo anders. Da orgeln die Kie-
bitzs' irme tlibers Land und fegen das
Meerwasser gegen die Deiche, und die
Stiirme toben mit beispielloser Kraft.
Da treibt manch Boot kieloben, das
Wasser ist ungeduldig, und es kracht
unter der Fessel des Frostes und don-
nert durch die Nachte. Und die Wild-
enten schmecken schon den Marz
unterm Gefieder, iiber die Acker
schwirren die Raben, und die Hauben-
lerchen trippeln iiber die aufgetaute
Strafle, und eine grofe Unruhe durch-
zieht das ganze Leben.

Sie setzten sich auf einen Weiden-
stumpf, eng zusammen, denn das Holz
bot nicht viel Raum, und wenn Ber-
thold kithner gewesen wire, hitte er
dem Fraulein seines feinen- Kleides
wegen .die Knie zum Sitz angeboten.
Aber da war auf der linken Seite ein

dern auf den Schof zu nehmen. Aber
der Ring des andern war so schwer,
daB die Hand wie ein Pendel absank ...
Es war solch ein Tag im spdten Fe-
bruar, da der Saft in der Erde noch
schlaft, aber schon zu gdren beginnt,
und das Frdulein sagte nun etwas Son-
derbares, namlich: ,Ich werde Ostern
heiraten, Ostern liegt spédt in diesem
Jahr. Mein kranker Vater will es so,
und meine Mutter wiinscht es auch.
Es hdngt mit den Giitern und Liegen-
schaften zusammen. Ich sagte ihnen:
Aber.ich liebe den Kuno Trapp nicht,
doch sie wollten davon nichts wissen
und meinten, das gdbe sich schon. Es
gab ein Hin und Her, und meine Mut-
ter fing an zu weinen, weil sie fiirch-
tete, mein Widerspruch kénne meinen
Vater das Leben kosten, Nun will ich
aber lieber selber weinen, als meine
Mutter weinen sehen, das war von je
$2, und dann ist es auch schwer, allein
gegen die ganze Verwandtschaft zu
stehen, denn sie sind alle entziickt
von der Verbindung. Das ist bei uns
anders, Berti, als bei euch Maiannern,
wir diirfen keinen Trotz haben. Aber
es wird eine Zeit kommen, vielleicht
ist sie schon ldangst da, und ich habe
nur keinen Teil daran, weil ich von
allem so weit weg bin, da werden die
Madchen nach ihrem Herzen heiraten
diirfen, und dann werden weniger Tra-
nen fliefen, denn jede Art von Zwang
ist ungut. Aber mein Gemiit ist nicht
fiir Aufruhr geschaffen, und manche
sagen, ich wirde den Harten des Le-
bens schlecht standhalten. Jedoch,
man weill es nicht, moéglicherweise
werden sich alle wundern. Aber ein-
mal, Berti”, und die Liittje sah ihn mit
grofien glihenden Augen an, ,einmal
mochte doch jeder so geliebt werden,
wie es von Gott gewollt ist, und auch
so lieben, aus der Tiefe des Herzens
heraus. Dann will ich das Leben lang
artig sein, wenn ich mir zu jeder
Stunde zurtickrufen kann: Erinnere
dich! Einmal hast du umarmt, wo dein
Herz liebte, liebte... Um Gottes wil-
len, was sag ich! Hast du’'s gehdart,
Berti? VergiB es!*Nein, denke Tag und
Nacht dran. Oh, mein Kopf zerspringt
mir . ..” Sie war farblos und zart wie
ein Glas und schon wie der Himmel
im Mai, und Berthold fiihlte, es ging
ums Leben. Das sagt einem niemand;
aber es lautet wie eine Sturmglocke:
Bei der Unsterblichkeit der Seele, halt
den Atem an, dies ist kein Spiel, dies
ist das Letzte, was ein Mensch sagen
kann. Er saB reglos und horte auf das
Brausen in seiner Brust. ,Aber Mad-
chen”, sagte er leise, und sie legte die
Arme um seinen Hals und kiiite ihn.
Zwei Monate lang hielten sie sich
beide wie auf einem schwebenden
Balken tiber dem endlosen Abgrund,
und es gab nichts als das Warten am
Tag, daB er ginge, und ein Warten in
der Nacht, daB er wiederkdame, auf
daf er wieder ginge. Sie fiihlten den
Frihling das Land abtasten, spiirten
ihn eindringen in jede Pore, horchten
auf die Stimme des Wachsens und
sahen das winzige Korn die harte
Scholle hochstemmen, als sei sie ein
Wollgrasflockchen. Sie horten die
Lockrufe der Vogel, begriiBten die
heimkehrenden Storche und fanden
doch nicht zueinander, denn das Meer
zwischen ihnen, das Meer war unend-
lich tief. Sie mieden sich und suchten
sich, ihre Blicke brannten sich bis ins
Mark ein, und ihre Gedanken rieben
sich aneinander wund, sie fanden kei-
nen Beginn — oder kein Ende? Das
Meer lag zwischen ithnen und der
Ring ... Bis die grofie, ewige Mutter
Natur sie an ihr Herz bettete und sie
ausruhen lief von langer Qual. — .
So haben die Liebenden einmal nicht
gewulBt, was Himmel und Erde ist, wo
ihre Wohnung und was ihre Arbeit ist,
Sie haben mitten in der Glut gestanden
und erkannt, daB, was aus reiner Quelle
flieBt, nicht unrein sein kann. Und sie
wuchsen am Begreifen und verstan-
den das Korn und die Tiere und den
schweren Gang des Jahres. Zeugung,
Geburt, Leben und Sterben — mehr

Und der Junge blies sich das Herz leer auni p =

gibt es nicht. Alles andere liegt darin
eingeschlossen, auch der Geist in sei-
ner Vielfdltigkeit. Wer diese Dinge
begreift, der ist am Ende, und so waren
die Liebenden am Ende, noch ehe die
Lebensjahre sie zum Beginn gerufen
hatten, Sie waren allem weit voraus,
auch wenn es schien, daf sie hintenan
gingen.

Damals, da ging es so weiter, wie
Tag und Nacht unaufhaltsam weiter-
gehen. Ehe er's ganz begriff, war es
schon voriiber. Es war schwer. Er hat
mit dem Frdulein kein Wort dariiber
gesprochen, wie durfte er wohl! Nie,
Sie wurde dann ja auch bald die Her-
rin zur Freude aller, und dann kam
der Sohn. Berthold hat das Kind auf
manches Pferd gehoben, er hat's auf
den Knien geschaukelt und hat ihm
Stockchen geschnitzt, und er hat sich
das Kind sehr genau beschaut. Es sah
seiner Mutter dhnlich, und dann hatte
es in der Leistengegend eine kleine
sonderbare Verdickung, auf der die
Haut sich schrumpfte, ein ungefdhr-
liches, beinahe witziges Muttermal.
Und um dieses Fehlers willen hat Ber-
thold das Kind geliebt mit allem Stolz
und mit aller Zartlichkeit eines Man-
nes. Denn die kleine Stelle am Leib

. Und er tastete verstohlen nach
einer kleinen Muskelverdickung, pfen-
niggroB, auf der seine Haut sich
schrumpfte. Und lachelte still vor sich hin.

Die Jahre versanken in Arbeit und
Pflicht, und allmahlich kam eine tiefe
Ruhe {iber ihn, wie die Natur sie den
Auserwdhlten zu schenken beliebt. Und
dann ist er als GroBer noch in den
Krieg gekommen und hat gedacht, das
gefraBige Maul. das so viele zwischen
den Zihnen zermalmte wiirde auch
ihn behalten, und das wéare wohl das
Beste fiir alle. Aber der Krieg hat seine
Launen, und den Berthold gab er zu-
riick. Als er beim Weggehen der Her-
rin Lebewohl sagte, gab sie ihm die
Hand, zum erstenmal seit Jahren wie-
der einmal, aber er blieb ganz ruhig,
es hatte ja alles seine innere und
dubfiere Ordnung bekommen. Sie sagte:
»Gott behiite dich, Berti."” Und als sein
Blick in dem ihren lag, fugte sie leise
hinzu: ,Komm wieder.” Und dieses
letzte Wort hat sein Gewissen zurecht-
gebogen und ihm bestdtigt, worliber
man im Dorf schon bald nach der

Hochzeit redete: daB die Tage der Her-
rin arm an Freude seien und ihre
Néchte einsam, Denn man erfuhr
schon bald von den Flegeleien des
Mannes und davon, daB die Herrin ins
obere Stockwerk gezogen sei.

Wie gesagt, der Krieg stief den
Berthold ins Leben zuriick, aber es war
nach all den Jahren alles still in ihm
geworden, alles geebnet.

Aber dann starb die Herrin, viel zu
frith fiir alle, die ihrer Obhut anver-
traut waren. Und wie das Grab offen
lag und der Herr Trapp stierte mit
leerem Blick dariiber hin, den Trauer-
flor wichtig am Armel, und begriff viel-
leicht zum erstenmal im Leben, daB
da ein Engel gestorben war, weil die
Frauen nicht aufhérten, in ihre Tiicher
zu schluchzen — und wie die Griber
zum Schaufeln ansetzten, da kam es
noch einmal mit Gewalt iiber den Ber-
thold, und es war ihm alles gleich, er
zwangte sich in die vorderste Reihe
und nahm die Hédnde voll Erde und
warf sie hinunter, warf mehr und mehr,
um die Tote ganz zuzudecken. ,Genug
jetzt!” rief der junge Trapp; aber der
Berthold kannte kein Aufhéren. Die
Erde war ihr erstes Bett gewesen, sie
sollte ihre letzte Decke sein, und die
Tote sollte fithlen, daB er es war, der
sie ihr umlegte, der Hiiteberti ihrer
Kindheit, Aber da faBten ihn zwei
Féauste und stiefen ihn zuriick.

Wenn aber ein Kind seinen Vater
zuriickstoBt und er muB sich stoBen
lassen, dann soll er gehen. Oder er
mufl den Mund zur Rede auftun und
den Sohn unter vier Augen nehmen.
Aber da wiirden sie den Berthold als
Verriickten einsperren. Und wenn er
ihm ein pfenniggroBes Stiick an sei-
nem Leib zeigte, wiirden sie graBlich
zu schreien beginnen und womdoglich
nie mehr aufhéren, und hat das einen
Sinn? Da ist das Weggehen richtiger.
Jeder Mensch trégt eine Uhr in sei-
ner Brust, und die schldgt zur rech-
ten Stunde.

Und so ist der Berthold einen Tag
spdter .als seine Herrin davongegan-
gen, Maoglicherweise sind sie ldngst
vereint in den himmlischen Gefilden,
es kommt auf den Glauben an. Aber
das ist gewiBi: der Himmel kennt

kein Meer, das tief genug waire, Lie-
bende zu trennen.

grauer Flicken, der tat seinen Augen
weh, und er meinte, es schicke sich
wohl auch nicht, die Braut eines an-

der selbstgeschnilzten Haselfléle, um das
Friulein zu erfreuen, und es sagte: ,,Schén
spielst du, Berti. Es sollte nie aufhéren.”
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(Hundert Hinde sollte man haben!"
seufzt die Frau, die gleichzeitig ihren
Haushalt versorgen, die kleinen Kin-
der pflegen und beaufsichtigen und
dazu noch eine leckere Mahlzeit fir
den Herrn Haushaltungsvorstand be-
reiten soll. Das ist das Mindestpensum,
zu dem sich von Zeit zu Zeit die grofBie
Waische und ein grindlicher Haus-
putz, ein Flicktag und andere Miihsale
gesellen,

Mit den hundert Hinden zwar ist es
vorldufig nichts — aber es steht der
Vielgeplagten eine viel wirkungsvol-
lere Hilfe zur Verfiigung. Sie kommt
aus den Handen der Wissenschaft und
ausgerechnet aus jenem Teil von ihr,
der als die ausschlieBliche Domdne des
Mannes gilt: aus der jungen Atom-
wissenschaft.

Die Welt des Atoms und der Atom-
kernenergie, zumal deren technische
Auswirkung, scheint ndmlich auf den
ersten Blick eine ausgesprochen
ménnliche Angelegenheit zu sein. Das
sogenannte ,Elektronengehirn” zum
Beispiel, eine Maschine, die dem Men-
schen einen bestimmten Teil Denk-
arbeit abnimmt, dient vor allem dem
Mann und entlastet ihn von einer Un-
summe geistiger Kleinarbeit. Die Tat-
sache, daB die entfesselten Krifte des
Atomkerns in der Atombombe den
Krieg, vervollkommnet”haben, scheint
vollends zu besiegeln, daB fiir die
Atomkrafte der Mann zustdndig ist.

Aber je mehr man sich die Kern-
energie fir friedliche Zwecke dienst-
bar macht, desto deutlicher zeigt sich,
daB die atomaren Kréfte der Hausfrau

Der radioaktive Staubpinsel

das Leben erheblich erleichtern wer-
den. Noch allerdings stehen wir im
Beginn der Maglichkeiten, ihr die Ar-
beit des Alltags durch Atomenergie
Zu verringern.

Uber der Tatsache, daB der Mann
die Atomenergie fiir seine Zwecke ge-
pachtet zu haben schien, wird leicht
vergessen, daB die Frau einen ganz be-
sonderen Anspruch darauf hat, an den
Annehmlichkeiten beteiligt zu sein,
welche die neue Macht gewdhren
kann. Denn es war eine Frau, Madame
Curie, die 1898 das Radium und das
Polonium entdeckte, zwei radioaktive
Elemente, und die somit iiberhaupt erst
das Tor zur Welt der Atomphysik auf-
stief. Es war wiederum eine Frau, und
zwar die Tochter der Madame Curie,
Irene Joliot-Curie, die zur Mitentdek-
kerin der kiinstlichen Radioaktivitdt
wurde, d. h. der Maoglichkeit, einen
nichtstrahlenden Grundstoff radio-
aktiv zu machen. Damit wurde sie zur
Mitschipferin der Grundlage fiir die
Isotopenphysik und -technik, die eine
zunehmende Bedeutung fiir die prak-
tische Gestaltung des modernen Le-
bens gewinnen.

Die Frauen ernten also nur ihren
wohlverdienten Anteil an der Atom-
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mit gespaltenem Kern

Elektronen helfen der Hausfrau

forschung, wenn sie heute in den Ge-
nufi der praktischen Ergebnisse ge-
langen.

In der Vorratshaltung z. B. zieht man
bereits Nutzen aus den Arbeiten der
Forscher. Jede Hausfrau kennt den
unliebsamen Anblick, den ihre einge-
kellerten Kartoffeln ihr im Friihjahr
bieten, wenn sie ihr die bleichen
Triebe entgegenstrecken. Uber den An-
blick wére noch hinwegzukommen —
aber die Kartoffeln haben dann auch
ihren Geschmack und ihren Néhrwert
verandert, da die keimenden Triebe
die Stirke aufzehren, mit der die Haus-
frau die IThrigen zu sdttigen gedachte.
Rontgenbestrahlung — auch die Rént-
genstrahlen beruhen auf atomaren Vor-
gangen — vernichtet die Keimkraft

.der Kartoffel, und so bleibt sie als

Nahrungsmittel lange brauchbar.

Andere Vorrdte sind durch Schéd-
linge bedroht, die ihren Hunger an
ihnen stillen, ehe der Mensch sich
ihrer bedienen kann. Bohnen, Erbsen,
Getreidekorner sind in dieser Weise
gefdahrdet. Mit Hilfe der Gamma-
strahlen, von radioaktivem Kobalt
ausgesandt, kann man die Schadlinge
in ihnen rechtzeitig entdecken.

In Amerika spannt man die Elektro-
nen jetzt auch als Kochgehilfen ein.
Es gibt dort den Elektronenherd, bei
dem die Erwdrmung der Speisen durch
Reibung der von den Elektronenstrah-
len umgeschichteten Molekiile erfolgt:
Auf diesem Herd wird Speck in 75 Se-

kunden gar, ein etwa 7 kg schwerer
Truthahn ist in etwa 90 Minuten durch-
gebraten.

Lebensmittel iber lingere Zeit halt-
bar machen, hieB bisher sie erhitzen,
kiihlen oder chemisch behandeln. Alle
drei Verfahren haben Vor- und Nach-
teile. Neuerdings versucht man, die
keimtdotende Wirkung  bestimmter
Strahlenarten zur Lebensmittelkonser-
vierung zu benutzen. Allerdings sind
diese Bemiihungen noch im Versuchs-
stadium. In Deutschland widmet sich
die Bundesanstalt fur Lebensmittel-
frischhaltung in Karlsruhe diesen Pro-
blemen. Die besten Erfolge hat man
bisher mit ionisierenden Elektronen-
strahlen, den sogenannten ,Betastrah-
len”, sowie mit den bei radioaktivem
Zerfall entstehenden ,Gammastrah-
len” erzielt. Die Verwendung von
Rontgenstrahlen wédre zu kostspielig.

Elektronenstrahlen dringen verhalt-
nismafig tief und kénnen ziemlich ein-
fach erzeugt werden. Sie entfalten eine
grolie biologische Wirkung. Zum Keim-
freimachen sind daher nur geringe
Energiemengen aufzuwenden.

Zwei verschiedene Arten von Geraten
stehen zur Verfligung, die sogenannte
Elektronenschleuder, wie das Belatron
und das Synchroton, sowie ein Gerat,
das unter dem Namen ,Capacitron”
herausgekommen ist. Wdhrend in den
erstgenannten Gerdten ein standiger
Elektronenstrom erzeugt wird, ermog-
licht das Capacitron die Anwendung
sehr energiereicher Elektronenblitze,
Mit diesem Gerit lassen sich die ver-
schiedensten Fleisch- und Gemiise-
sorten, Obst, Butter und Ol haltbar
machen. Rindfleisch im Glasbhehdlter
beispielsweise ist in rohem wie in ge-
bratenem Zustande nach 264 Tagen
vollig unverdndert, Schweinefleisch
nach 207 Tagen; Fischfilet war nach
127 Tagen noch frisch wie der Fisch
im Wasser”, Butter hatte nach 97 Ta-
gen zwar einen leisen Beigeschmack,
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Atom: Kleinstes, chemisch nicht weiter zer-
legbares Teilchen.

Betastrahlen: Schnelle, negativ geladene
Elektronen, die der Atomkern aussendet.

Betatron: Elektronenschleuder zur Erzeu-
gung von sehr schnellen, energiereichen
Elektronen,

Co 60: Stark gammastrahlendes Isotop des
Elements Kobalt 59

Elektronen: Negaliv geladene Teilchen, die
um den Atomkern kreisen.

Elektronenschleuder: Siehe Belatron.

Element: Stoff, dessen Alome alle die
gleiche Zahl Protonen besitzen.

Gammastrahlen: Aufierst durchdringende
elektromagnetische Strahlung mit Licht-
geschwindigkeit (ihnlich den Réntgen-
strahlen).

Ionisation: Umwandlung elektrisch neutra-
ler Atome bzw. Molekiile durch Energie-
zufuhr in Jonen. Ionisieren heiBt die
Materie elektrisch leitend machen, z. B.
durch radioaktive Strahlen.

Isotope: Verschieden schwere Atomsorten
des gleichen Elements mit gleichen che-
mischen Eigenschaften. In der Natur
kommen nicht-radioaktive (stabile) und
radioaktive Isolope wvor. Beschiefung
eines Elements mit Neutronen, Alpha-
teilchen, Protonen u. a. ergibt kiinstlich
radioaktive Isotope.

Molekiil: Chemische Vereinigung von zwei
oder mehr gleichartigen oder ungleich-
artigen Atomen.

Protonen: Elektrisch positiv geladene Kern-
bausteine: Elementarteilchen, die etwa
das Gewicht eines Wasserstoffatoms be-
silzen,

Radioaktivitdt: Eigenschalt eines Elements,
dessen Atomkern ohne duBere Anregung
fortgesetzt Strahlen aussendet (Alpha-,
Beta-, Gammastrahlen).

Rontgenstrahlen: Unsichtbare, sehr kurg-
wellige Strahlung. Sie entsteht, wenn
Elektronen sehr hoher Energie auf Atome
auftreffen (Rontgenréhre).

Synchroton: Apparat zur Beschleunigung
und Erzeugung schmnellster Elektronen
wie auch Protonen.

~Welchen Schalter soll ich jetzt aus-
drehen — oben den oder unten den?

Elektrizitdt in jedem Gerdit

nSeit wir das Ding unter Hochspannung
haben, gibt es bei uns nur noch Rekorde.”

war aber nicht ranzig. Erbsen und Boh-
nen erwiesen sich nach 194 bzw. 284
Tagen als unverdandert bis auf eine
leichte Bleichung, Pfirsiche und Apfel-
scheiben ebenso bis auf gelinde Brau-
nung — bis auf geringfiigige Schon-
heitsfehler also.

Natiirlich muf man streng auf die
Einhaltung bestimmter Grenzen der
Strahlenmenge achten, da sonst Ge-
fahr besteht, daB die bestrahlten Le-
bensmitte]l radioaktiv werden. Als
wirksame Gegenmalinahme gegen
Farb-, Geruchs- und Geschmacksver-
dnderungen erwies sich das Bestrahlen

Das Beschiefien weilier Diamanten

der Lebensmittel in gefrorenem Zu-
stand. Die Lebensmittel miissen in al-
len Fdllen vor der Bestrahlung ver-
packt werden, um das Eindringen
neuer Keime nach der Keimfrei-
machung zu verhindern. Die Elektro-
nenstrahlen durchdringen Verpak-
kungsmaterial aller Art, am besten
natiirlich diinnwandiges. Groferen Er-
folg verspricht die Anwendung von
Gammastrahlen, die so tief dringen,
dafh man mit ihnen ganze Schinken in
WeiBblechdosen  keimfrei machen
kann. Auch diirfte dieses Verfahren
am ehesten wirtschaftlich zu gestalten
sein.

Staub ist einer der kleinen Alltags-
feinde der Hausfrau. Zu seiner Besei-
tigung hat die Technik schon allerlei
Niitzliches hervorgebracht. In Teppi-
chen und Polstermoébeln hat er schon
lange keine Unterschlupfmdéglichkeit:
der Staubsauger zerrt ihn erbarmungs-
los daraus hervor. Schwierig dagegen
ist es noch immer, sehr feinen Staub
von empfindlichen Gegenstanden- zu
entfernen, Fiir Liebhaber des Photo-
graphierens z B. ist es sehr lastig,
wenn feinste Staubteilchen sich auf
Linsen und Filmen ansetzen. Ein radio-
aktiver Staubpinsel, der vor kurzem
erfunden worden ist, vermag diese
Teilchen zu entfernen, die durch elek-
trische Krafte oft untrennbar fest auf
ihrer Unterlage haften. Hinter den
weichen Pinselhaaren liegt eine diinne

Die atomaren Heinzelmdnnchen

Folie aus radioaktivem Polonium, Die
schwache von ihr ausgehende Strah-
lung ist ausreichend, die Luft in der
Umgebung des Pinsels elektrisch lei-
tend zu machen. Infolgedessen fliefit
eine elektrische Ladung im Wirkungs-
bereich des Pinsels ab, es werden die
Anziehungskrafte, die den Staub fest-
hielten, aufgehoben, und seiner SeB-
haftigkeit ist ein Ende bereitet.

Zur Welt der Frauen gehéren Edel-
steine. Die Amerikaner haben ein Ver-
fahren gefunden, weifle Diamanten
nach Geschmack blau oder griin um-
zufdrben, Blaue Diamanten erzielt man,
indem man weille Diamanten mit Elek-
tronen beschiefit, die griine Spielart
kommt zustande, wenn man Neutronen
statt der Elektronen benutzt.

Noch befindet sich die praktische
Auswertung der Atomenergie fir
friedliche Zwecke und zumal fir die
Erhéhung des Lebensbehagens in den
Anfangen. Aber sie bietet fast uniiber-
sehbare Aussichten, die alltdglichen
Verrichtungen des Haushaltes weit-
gehend auf die neuen Krifte abzuwil-
zen. Es ist daher ziemlich sicher, daB
in nicht allzu ferner Zeit die {iber-
lastete und fiiberhastete Hausfrau zu
einer historischen Erscheinung gewor-
den sein drfte,




Dann ist lhre Ehe in hochster Gefahr!

Wenn Sie noch lhre natiirlichen Zdhne besitzen, aber trotzdem nicht mehr gekiifit
werden, konnen Sie wetten, dafi jemand anders dahintersteckt! Da hilft nur ein
Detektiv! — Aber schnell!

Tragen Sie hingegen ein kiinstliches Gebif, so hat die Zuriickhaltung lhres Ehe-
partners bestimmt einen anderen Grund: Ihr Atem ist nicht rein, und lhr kiinstliches Gebill wackelt sichtbar. Wie furchtbar!

Da hilft nur Kukident! — Aber bitte ganz schnell, sonst brouchen Sie auch noch einen Detektiv!

Sie haben ein reines Gewissen, weil Sie lhre Zohnprothese téglich tichtig mit der Birste beorbeitet haben? . . .

Ja, ja, jo, da haben wir es ja! - Véllig falsch, was Sie taten! — Wie konn man eine hochempfindliche und wert-
volle Prothese nur so brutal abschrubben? Wie schnell ist eine Metallklommer verbogen oder die Plotte rauh! Und
dos GebiB soll dann noch richtig sitzen? - Kein Wunder, wenn lhr GebiB im Munde hin und her taumelt und

festgesetzte Speisereste ihren Fdulnisgeruch verbreiten. Und dann noch kiissen?

Dabei ist es doch sooo einfach, die Prothese ohne Birste selbsttiitig zu reinigen, lhrem Atem kdstliche Frische und
Reinheit und lhrem kinstlichen Gebil einen absolut sicheren Halt zu verleihen!

Vor jedem Schlafengehen legen Sie Ihre Zohnprothese in ein Glas Wasser, dem Sie einen Koffeeloffel Kukident-
Reinigungs-Pulver zugesetzt haben. Umgeriihrt ergibt sich eine zahnfleischfarbene, milchige lasung, die alle Beldge,

Zohnsteinansdtze, Verfirbungen durch Nikotin, Obst usw., Bakterien und -Geriiche griindlich vernichtet.

Am nichsten Morgen erstrahlt lhr ,,vollautomatisch” gereinigtes Gebil in makelloser Schonheit. Nachher kurz mit klarem
Wasser abspiilen, trocknen und 3 Tupfer Kukident-Haft-Creme oder - bei schwierigen Kieferverhiltnissen ~ noch ein

wenig Kukident-Hoft-Pulver auf die Platte . . . fertig!

Nun konnen Sie husten, niesen, beiflen und kiissen nach Herzenslust und so selbstsicher wie . . . damals!

JA, KUKIDENT IST EIN WAHRER SEGEN!

Kukident-Reinigungs-Pulver 2,50 DM und 1,50  Kukident-Haft-Creme 1,80 DM und 1,— DM
Kukident-Haft-Pulver . . . . . . . . 1,50  Grofle 3er-Kombi-Packung . . . 570 DM

i

Wer es kennt - nimmt

KUKIROL-FABRIK, (17a) WEINHEIM (BERGSTR.)

Auch in der Schweiz, in Osterreich und im Saargebiet erhdltlich.




Diese beiden Langstreckenbomber, der russische ,Bison" und der amerikanische ,,B 52 A",
erreichen von ihren Absprunghdfen aus fast jeden wichligen Orl im gegnerischen Gebiel. Rufllands
vierstrahliger Gasturbinen-Fernbomber wurde auf der Maiparade 1954 zum ersten Male vorgefiihrt.

Er erreicht Héhen bis zu 15 km,

Die USA besitzen mit ihrer B 52 A ,,Stratofortress” einen acht- rd

strahligen Langstreckenbomber, dessen Enlwicklung zwoli Millionen Ingenieurstunden erforderte. ré
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4 Die , Nike*, eine Fliegerabwehr-Lenk-

waffe mit einer Gipfelhéhe von 18 km, steht
bereils in 6000 Exemplaren, von denen jedes
25 000 Dollar kostel, zur Luftverteidigung
von 13 amerikanischen Grofistidten zur
Verfiigung. Neuerdings wird eine groBiere
wNike” mit Atomkampiladung hergestellt.

10 000 Dollar pro Stiick koslet die nur »
50 kg schwere, 1,8 m lange Jagdrakete , Fal-
con'’. Sie gilt als einTrumpi-As des Weslens.
Ihr Zielsuchkopi versetzt die ,,Falcon" in
die Lage, das Feindilugzeug trotz aller Ab-
schiittelungsversuche zu verfolgen und zu
treifen. Unser Bild zeigt die Verfolgungs-
bahnder, Falcon" imMomen! desEinschlags.

In der Sahara besland die franzbsische
Fernlenkrakete SE 1524 fhre Einsalzprii-
fung. Die Rakete, deren Flugbahn auf un-
serem Bilde links zu erkennen ist, holt das
Zielilugzeug (rechte Flugbahn) in Sekun-
denschnelle ein und vernichlet es durch

Volltreifer. Fernab fallen die Trilmmer.
-

SCHACH DER ATOMBOMBE!

iRadar Raketen

Die Angst vor Vergeltung bielet in
betrdachtlichem MafBe Gewdahr dafiir
daB weder.in Ost noch in West in
frevlischem Leichtsinn an den Schalt-
hebeln gespielt wird, die einen Uber-
raschungsangriff mit Atombomben aus-
losen konnen. Insofern dienten, so
paradox es klingen maqg, die fieber-
haften Atomristungen der
Blocke der Weltmacht bisher der Er-
haltung des Friedens. Die Mensch-
heit hat ein Recht darauf, zu erfahren,
daB auch in demselben MafBe an
den Abwehrmoglichkeiten von Atom
bombenangriffen in aller Welt ge-
arbeitet wird. Die mit Radar arbei-
tenden Luftwarnsysteme werden stan-
dig ausgebaut, auch wenn Radar heute
schon nicht

beiden

mehr das absolut zu-

ATOMABWEHR UND GELEITSCHUTZ

In Grofibritannien baul man zur Zeil Mal-
slabmodelle zweier Schifistypen, die in der
Lage sein sollen, die Lebenswege Englands
zur See und die heimatlichen Kiisten des
Inselreichs zu verleidigen und ein Pearl
Harbour, wie es der US-Flotte im 2. Welt-
krieg von den Japanern bereilet wurde, zu
verhindern. Die Schiiistypen der briti-
schen Zukunfisilotte stellen ein Oberwas-
serkriegsschiff und einen Unterwasserflug-
zeuglridger dar. Zu ihrer geheimen Aus-
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riistung soll eine Anli-Radar-Vorrichlung
gehdren, die feindliche Radarstrahlen auf
mehr als 1000 Meilen auszuschallen ver-
mag. Eine strahlensichere Struklur der
Bordwidnde schiitzt das Riesenschifii gegen
Atomangriffe, falls dem Feind nicht ein
Volltreffer gelingen sollte, Die Schiffsartil-
lerie verfiigl fiiber ferngelenkle Rakelen,
die durch Elektronengehirne gezielt, abge-
feuert und auf ihrem Fluge {iberwacht wer-
den. Ein Angriif aui diese Einheit und den




Der vierstrahlige britische*
Delta-Bomber AVRO ,,Vulcan"
erreicht 960 km pro Stunde und
eine Gipielhfhe von 15 km. Seine
Reichweite belrigl elwa 8000 km.
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DURCH SCHWIMMENDE FESTUNGEN

Wundermittel

verldssige
scheint.
Die Englander wollen ihre Seewege

Zu sein

und ihr Mutterland durch atom-
unempfindliche schwimmende Festun-
gen schitzen, Die Nordamerikaner be-
reiten sich auf massive Gegenschlage
Langstreckenbomber vor, falls
ein Angreifer sie bedrohen sollte. Die
Strahlbomberflotte der USA untersteht

threr

einer zentralen Kommandostelle in
Omaha in der Prdrie von Nebraska.
Dort gentligt wirklich ein Druck auf

den Knopf, um mehr als 1000 in aller
Welt stationierte Fernbomber der
USA in Minutenschnelle in Einsatz
zu bringen. Vielleicht sind die Dollar-
milliarden, die in diese strategi-
schen, atomitrage nden ]'J“EHL"IKJP-

-

durch sie gesicherlen Geleilzug kann, wie
versichert wird, auf eine Entiernung von
mehr als 15 km und selbst in einer Héhe
von elwa 20 km vereilell werden. Auch der
Unterwassertyp, ein gigantischer Flugzeug-
Irdger, aus dessen Innerem Diisen- und Ra-
ketenflugzeuge herausgeschossen werden
kénnen, ist gegen Alombombenangriife im-
mun. Wenn die Versuche mil den neuen
Schifistypen, die wir hier im Bild zum
ersten Male zeigen, hefriedigend verlauien,

schwader hineingesteckt wurden, um-
sonst ausgegeben worden, weil durch
neuartige Abwehrmittel die Bomber-
pulks oder auch einzeln fliegende
Bomber ihre Ziele nicht mehr zu er-
reichen vermogen. Dann aber liegt
in den ferngelenkten Robotwaffen
immer noch die zuversichtliche Hoff-
nung, feindliche Atomangriffe abzu-
schlagen. Die ballistischen MefBtrupps
(.balmy boys"), das ist das US-Boden-
personal fiir Raketen- und Robot-
jdgereinsatz, konnen durch die ein-
fache Handhabung von Schaltern und
Drehknépfen die unbemannten, fern-
gelenkten Waffen aus ihrer Befehls-

zentrale heraus um die halbe Erde
und in stratosphdrische Hoéhen diri-
gieren.

wird die britische Kriegsflolle in vielleicht
6 bis 8 Jahren nur noch aus diesen beiden
Hauplklassen von Schifiseinheiten besiehen
mil einem sie umgebenden Schwarm
schnellster Ablangfahrzeuge. Im Zusam-
menwirken mit der gleichfalls modernisier-
ten Kiistenverteidigung kann, so erkldrten
Fachleute der Royal Navy, England be-
ruhigt und zuversichtlich auch den gefihr-
lichsten Uberraschungen eines Alombom-
benangriifes enlgegensehen

Radar bietel trolz neuester Erfindungen, die seine Wirkungsweise beeintriichligen, immer
noch Gewdhr, dafl ein Angreifer keinen totalen Uberraschungseriolg erzielt. Eine Ange-
stelite des US-Bodenpersonals malt den Flugweg eines herannahenden, unbekannlen
Bombers mil Leuchtkreide aui die durchsichlige Luftlage-Tafel in ihrer Befehlszenlrale,

Ein Robotjéiger mit Jagdraketen ist der unbemannte, 20 m lange und 4 Tonnen schwere
.Bomarc"”, Seine Uberschallgeschwindigkeit und seine Reichweile von 400 km geslatlen
schnellste Annidherung ans Ziel in bisher noch nie erreichte Kampihhen. Durch
Fernlenkung wird ,Bomarc” ans Ziel gefithrt, wo er dann seine Jagdraketen auslst.




Modell »BORKUM«

Modischer Kugelschlipfer

us Loden, perlonverstarkt,
mit verdeckter Knopfleiste,
ganz auf K-Seide gefiittert.

Loden aus
Schafwolle
mit per/on

e der Mantel

fur jedes

Wetter

mollig-weich
htig-leicht

wetterfest

das Altbewdhrte

mit neuen

modischen Ideen

ein Lodenfrey-Mantel

'- MUNCHEN

Hauslicher Unterricht

Mein Neffe Michael hat nun sein
erstes Schuljahr beendet, und wie es
sich fiir einen richtigen Onkel geziemt,
nehme ich regen Anteil an seinen
Fortschritten. Ich habe mit ihm die
ersten Zahlen und Buchstaben getibt
und ihn dies und das aus dem Unter-
richt gefragt. lmmer, wenn er eine
richtige Antwort weill, bekommt et
eine kleine Belohnung. Kein Wunder
also, daB Michael sich den harmlosen
Pritfungen gerne unterzieht,

Kiirzlich sah ich, wie er seine ganze
l'afel vollschrieb mit dem Satz: Ich
darf nicht stehlen,

Ich war ein wenig bestiirzt, Sollte
der Junge vielleicht Dummheiten
und nun zur Strafe...?

~Warum schreibst du denn immer
diesen Satz?” fraqgte ich harmlos,

Das ist unsere Hausaufgabe.

«30! Miissen das alle Kinder schrei-
hen oder nur du?"” forschte ich weiter

~Natiitlich alle Kinder. Der Lehrei
hat uns heute morgen erklirt, was
stehlen heiBit und wie schlimm das ist."

~Dann ist ja alles in Ordnung”,
atmete ich erleichtert auf. , Weilit d

auch, wie man einen Mann nennt, der
stiehlt?”

,,Was ist stiehlt?”

«Nun, ich meine einen Mann
stehlen tut, der anderen etwas fort-
nimmt."”

+WeiBt du, das ist aber ein schweres
Wort!" sagte er nach einer langen
Pause, ,,Was gibt es denn, wenn ich es
finde?"

Ich wandte mich ab, um ein Schmun-
zeln zu verbergen. ,,Nun, sagen wit
ein neues Rasselbande-Heft”, antwor-
tete ich ernst.

Au fein!” Michael war Feuer und
Flamme. Doch bald lieB seine Begeiste-
rung nach, als er einsah, daB seine Be-
miihungen umsonst waren

Ich will dir helfen”, sagte ich. ,,Aber
du mubBt dir auch etwas Miithe geben
Sicher habt ihr das Wort in diesem Zu-
sammenhang schon gelernt.”

» Was ist Zusammenhang?"

PaB jetzt endlich auf!” sagte ich un-
geduldig. ,Wenn ich dir jetzt aus dei-
ner Hosentasche ein Markstiick fort-
nehme, verstehst du: stehle, was bir
ch dann?”

Michaels Gesicht hellte sich auf.

.Ein Zauberer”, sagte er strahlend
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Fangen Sie viele Sdtze mit ,Ich” an? Oder sagen Sie hau-

IEIEIEIEI fig: ,Meines Erachtens" oder ,Meiner Meinung nach’
Oder halten Sie

Das liebe Ich

¢
» es fur noétig, alle Augenblicke in Thre
Rede einzuflechten: , Ich bin nun mal ein Mensch, der...”?

ier kann als Ergdnzung alles mdgliche folgen: ,qgern

Weilikohl iBt", ,offen seine Meinung sagt",

Ironie nicht vertrigt” oder was der-

gleichen interessante Eroffnungen mehr sind,
Pflegen Sie Threr Kritik (und in der Regel ist es eine absprechende) an irgend-

einer Mallnahme oder — mit besonderem Genuf

- an einer Tal Threr Mitmen-

schen mit den Worten Luft zu machen: ,Wenn es nach mir ginge . .."?

Oder haben Sie die liebe Gewohnheit, e

inen Menschen, der Ihren Rat erbittet

mit der Einleitung abzukiihlen: ,Ich an Threr Stelle ..."?

Vielleicht gehort in den Schatz Threr Redewendungen auch de:

mit dur

Unterton geduBerte Satz: ,Ich méchte ja nichts gesagt haben, aber .. ."
»Wenn Sie mich fragen” — so versucht mancher sonst nicht geltungsbediirf-

tige Mitinsasse unseres Jahrhunderts
— o Gliick der anderen!

zum Zug zu kommen. Er hat nur
, daB niemand ihn fragt.

ein Pech

Wenn Sie einige dieser Gepflogenheiten als die Thren wiedererkennen, diirfen

Sie sich nicht als die Krone des angenehn

Mitmenschen betrachten. Sie sind

namlich recht auf die Geltendmachung des eigenen lieben Ich bedacht, und das
stoBt bei der Umgebung auf wenig Gegenliebe.

Stecken Sie ein bifichen zuriick, horen Sie mue
'

sagt und meint, und Sie werden mit

r auch mit sich selbst!

— und auf die Dau

hr auf das hin, was der andere

Threr Umwelt leichter zurechtkomm

rwmmcm?mwao\wmrm%mw

DBB .‘G‘l‘l m Mm I Von Willy Breinholst

Als Kind konnte Thomas zw6lf Wind-
beutel oder Mohrenkopfe essen, ohne
daB es ihm zuviel wurde, und wenn
sein Onkel Jakob zu Besuch kam
winkte er Thomas zu sich heran und
flisterte: ,Hoér zu, Junge! Wenn du
sechs Stiick Nufitorte mit Schlagsahne
in einer halben Stunde vertilgen
kannst, bezahle ich alles und gebe dir
aufierdem noch einen Taler dazu.’

Das lieB sich Thomas nicht zweimal
sagen. Er stopfte die Torte in sich hin-
ein und bat seinen Onkel hintert
noch um drei Tassen Kakao. Onkel Jakoh
hielt sich den dicken Bauch vor Lachen
«Wenn ich groB bin, will ich Konditor
werden”, versicherte der Junge.

+Unsinn', sagte seine Mutter. ,Selbst-
verstandlich wirst du Lehrer wie dein
Vater.”

Aber Thomas wurde nie Lehrer, so
sehr ihm seine Eltern auch zuredeten
Es scheiterte einfach daran, daB er in
Rechtschreibung der schlechteste
Schiiler in der ganzen Klasse war.

«ochreibt man Korper mit einem
oder zwei b?" fragte er manchmal,
oder ,,gehort in das Wort ,Geographie’
ein v oder ein w?" Sein Vater raufte
sich vor Verzweiflung die Haare, aber
das half gar nichts: Rechtschreibuna
war und blieb die groBe Schwiche
seines Sohnes. SchlieBlich muBte er
es aufgeben, aus ihm jemals einen
Lehrer zu machen. , Wir miissen uns
nach einer Lehrstelle fiir dich um-
sehen”, sagte er, und so geschah es.

Thomas kam in der Konditorei Mo-
gensen am Marktplatz in die Lehre.
Sein Chef machte grofie Augen, denn
der Junge stellte sich ungewohnlich
geschickt an. Man brauchte ihm nur
einmal etwas zu zeigen — schon hatte
er es kapiert. Kein Wunder, daf§ er

nach vier Jahren die Gesellenpriifung
mit Auszeichnung bestand.

Kurze Zeit daraufl wanderte Thomas
nach Amerika aus. ,Ich werde den
Yankees zeigen, wie man bei uns Ku-
chen backt”, rief er beim Abschied,

Zehn lange Jahre hérten seine Eltern
nichts von ihm. Aufl Umwegen erfuh-
ren sie aber, dafl es ihm driiben sehr
gut ging. Er hatte eine eigene, grofe
Konditorei erdffnet und verdiente viel
Geld, sandte aber niemals auch nur
einen KartengruB nach Hause.

«Es liegt wohl daran, daB Schreiben
nie seine Stdrke war”, sagte sein Vater.

SchlieBlich kam der Tag heran, an
dem Thomas' Vater seinen 60. Geburts-
tag beging. Das war ein grofies Ereig-
nis, das tlichtig gefeiert werden sollte.
Als der Jubilar an seinem Ehrentaqg im
Kreis der Gaiste an den Kaffeetisch
ging, standen nicht weniger als acht
riesige Torten auf dem Tisch. ,Du
meine Giite", sagte der alte Lehrer ge-
rithrt. ,,So viele Kuchen und Torten
habe ich selten beisammen gesehen!™
Er lieB seinen Blick iiber die Gebirge
siiBer Backwaren schweifen und trat
naher an den Tisch heran, Plétzlich
stutzte er und besah sich die groBte
Torte genau, ein Wunderwerk der Kon-
ditorkunst mit vielen Aufbauten und
Verzierungen. Ungldubig studierte er
die Inschrift, die die Riesentorte kronte
Dann rief er: ,Thomas ist wieder dal
Er ist aus Amerika heimgekehrt!”

Und wirklich! In diesem Augenblick
betrat Thomas das Zimmer und fiel sei-
nem Vater um den Hals, Gemeinsam
schnitten sie die grofie Torte an, auf
der in zierlicher Schlagsahneschrift die
Worte prangten:

Fihl Gligg tzum Geburdsdachl!”




Wir sahen es vou Jsdiia aus

Als ich finfzig wurde (im Oktober
1940), wohnte ich auf einem der Hiigel
der Insel Ischia und nahm dort die
Bader, von denen gesagt wird, daf sie
die starksten Europas seien, und suchte
meinen Rheumatismus loszuwerden.
Die Quellen heilen Wassers kommen
dort an allen mdglichen Stellen an die
Oberflache, in Felshéhlen, innerhalb
von Badebaracken, auch am Strand. Sie
springen im Sand als viele kleine Gey-
sire in die Hohe, Legt man ein Ei in
den Boden, so ist es in ein paar Minu-
ten gesotten, Es war herrlich damals,
idyllisch und einsam, aber es war
Krieq.

In der Nacht schossen auf der ande-
ren Seite des Golfs die Englander die
Vorstadte Neapels in Fetzen. Die Flie-
ger kamen von Korfu, sie hatten nicht
lange zu suchen, der Vesuv zeigte
ihnen den Weq, denn der Krater be-
findet sich nicht, wie man meinen sollte,
genau am héchsten Punkt des Vulkans,
sondern lieqt als ein feuriger Langs-
schnitt an der Seite. Man konnte ihn
aus der Hohe, von Griechenland her
sehen, er leuchtete poetisch und auf-
merksam tber die Adria. Sie ist hier im
Suden sehr schmal, wéare sie trocken-
gelegt, wiirde man in dreiviertel Stun-
den im Auto nach Hellas fahren kon-
nen, Arme oder gliickliche Abenteurer
der antikischen Zeit, die hierfiir Mo-
nate und Jahre brauchten. Aber wel
cher Ruhm begleitete ihr Ungeschick

Die Insein im Golf waren uninteres-
sant fiir die Flieger, und die Fischer

wubBten das. Ging das Bombardement
uber Neapel los, erhellte sich der ge-
waltige Kiistenbogen bis Gaeta hinauf
mit den Feuerst6Ben der Abwehrge-
schiitze, und die Leuchtraketen zogen
blihende Linien und Blumenmuster
tiber den Himmel wie bei den Illumi-
nationen von Nizza, die wir zuletzt, es
waren kaum zwei Jahre vergangen,
von Fabron aus sahen, der Anhohe, auf
der in einem Olivengarten, umgeben
von roter Erde, das Haus des Schrift-
stellers René Schickele stand.

Die Fischer in Ischia und ihre Wei-
ber waren ohne jede Beziehung zu die-
sem Krieg, der sie nichts anging, und
ohne Verbindung zu dem Regime, das
sie in diesen Krieg gefithrt hatte, Sie
waren begeistert von dem Feuerwerk,
schrien ihre ,bravi” und ,was fiir ein
Fest” und muBten von den Karabinieri
angeschrien werden, die ihnen vergeb-
lich klarzumachen suchten, dort dru-
ben stiirbe man, Nun, Seeleute wissen
immer, daB sie in der Hand des Todes
sind, die ,marinai” Ischias begriiten
daher immer wieder die nachtliche
kriegerische Illumination, in deren Mit-
telpunkt groBartig der Vesuv stand.
Sie waren naiv und voll der gottlichen
Einfalt, welche einst die Leute des
Odysseus erfiillt hatte, die hier ihr
schwarzes Meerschiff ans Land ge-
zogen hatten.

Aus einem Briefe des Schriitstellers Kasi-
nir Edschmid an seinen Verleger Kurt Desch

roffentlicht in ,,Aus der Romansirale,
€in Almanach 1945-1953", Verlag Kurl

{
€
Desch, Wien, Miinchen, Basel)
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«Du solltest heiraten”, bemerkte Ar-
thurs Mama zum achtzehnten Male in
diesem Jahre, ,Man muB doch nicht
auf die groBe Liebe warten. Es ist viel
verniinftiger, in aller Ruhe seine Wahl
zu treffen und dann zu sehen, ob man
dem betreffenden Maédchen ebenfalls
gefallt.”

Arthur seufzte: ,,Hast du jemand Be-
stimmten im Auge, Mama?"”

.Nein, mein Kind. Suche dir irgend-
ein nettes, hiibsches Madchen, das
nicht den ganzen Tag Bridge spielt und
nur tiber Hiite reden kann.”

~Gerda scheidet also aus, ebenso
Lilli? WeiBit du, ich fiirchte, daB keine
einzige meiner Bekannten deinen stren-
gen Anspriichen geniigen wird.”

Mama war empért. ,Ich bin gar nicht
streng. Ich méchte nur eine Schwieger-
tochter, die kein verkleideter Mann ist.
Diese Méddchen, die den ganzen Winter
in Skihosen und den ganzen Sommer
in Shorts herumlaufen, sind natirlich
grabBlich.”

Arthur lachte, ,Das geht auf Kilhe
und Evelyn, nicht wahr?"

+GewiB, Das sind auch keine Frauen
fiir dich, Ich hasse diese geschminkten,
dauergewellten Wasserstoffblondinen.™

Arthur nickte schmunzelnd. , Was-
serstoff? Ruth wiirde toben, wenn sie
dich horen konnte. Arme Ruth! Die ist
also auch dankend abgelehnt?"

Die alte Dame nickte. ,Du hast eben
einen unmdglichen Verkehr, lieber
Junge, Diese Frau Doktor ist ja eben-
falls unmoglich. Wie kann eine Frau
nur sezieren?”

+Kathrin miBfallt dir also auch”,
stellte Arthur fest und ziindete sich
eine Zigarette an.

.Ja, Und Sophie ebenfalls, diese In-
tellektuelle. Und Nina, die ununterbro-
chen raucht und schon ganz gelbe Fin-
ger davon bekommen hat — saqg selbst,
ist das nicht scheuBlich?”

.Mama, ich glaube beinahe, daB es
keine Frau gibt, die dir gefallen wird.”

.Man muB nur ernsthaft suchen.”
Mama war bereits drgerlich. ,Selbst-
verstandlich darfst du mir nicht mit

irgend so einem koketten Ding daher-
kommen, das nichts im Kopf hat, als
den eigenen Mann zu beliigen und
fremden Mannern zu gefallen.”

.Nun... Was hdltst du von Beate?"

+Beate? Ich habe den Namen nie von
dir gehdort. Ist sie nett?”

Arthur sprang auf, ,Mama! Ich war
ja ein Narr, dall sie mir nicht friither
eingefallen ist. Von Beate wirst du be-
geistert sein.” Er lief mit groBen Schrit-
ten im Zimmer auf und ab. , Beate wird
dich entziicken. Sie ist bildschén, sogar
die Nachbarn finden sie reizend. Klatsch
hort sie nicht einmal an, nie hat sie ein
boses Wort tiber ihre Freundinnen ge-
sagt. Hite und Kleider interessieren
sie nicht — dabei ist sie immer aus-
nehmend hiibsch angezogen. Wirklich,
Mama, Beate wire die ideale Frau fiir
mich. Bridge kennt sie gar nicht, von
Sport hat sie keinen blauen Dunst, am
liebsten geht sie taglich um acht Uhr
schlafen.”

Arthurs Mutter horte aufmerksam
zu, Dieses Madchen schien ihr wie ge-
echaffen fir Arthur, der begeistert
schwdrmte. ,Ich habe Beale noch nie
geschminkt gesehen. Einmal ertappte
ich sie sogar, als sie die Puderschachtel
ihrer Schwester zum Fenster hinaus-
warf. Und weiBt du, auch von Biichern
und gelehrten Dingen halt sie gar
nichts.”

Mama war entziickt. ,Ein sympathi-
sches junges Madchen. Sag einmal,
warum Jlerne ich sie nie kennen?”

Arthur machte ein bekiimmertes Ge-
sicht, ,,Sie kommt wenig in Gesell-
schaft. Sie ist furchtbar jung. Und das
ist eigentlich auch der Grund, warum
ich mich nicht entschlieBen kann."”

.Du mubt dich entschlieBen, Arthur,
Schlimmstenfalls wirst du eben ein
paar Jahre auf sie warten. Das macht
doch nichts. Wie alt ist denn diese be-
zaubernde kleine Beate?"

Arthur legte die Hande zirtlich auf
die Schultern seiner Mutter. ,Sie ist
zwei Jahre alt, Mama. Nur in diesem
Alter sind Madchen so, daBl sie ihren
zukiinftigen Schwiegermiittern ge-
fallen.”

Bei
Schmerzen

in den kritischen Tagen, bei Migrine, Kopfschmerzen
und Neuralgien sollten Sie sich nicht lange quilen, son-
dern gleich vertrauensvoll zu Togal greifen. Togal wirkt
rasch schmerzstillend und krampflésend, es
beruhigt und erleichtert den biologischen
Ablauf. Sie fiihlen sich wieder frisch, ge-
sund und leistungsfihig! Hervorragend
bewiihrt ist Togal ferner bei Gelenk- und
Gliederschmerzen, Rheuma, Ischias,
HexenschuBl, Erkiltungen und Grippe.
Togal beeinfluBt auch die Schmerz-
ursache wirksam und heilend und
aktiviertdie Hormonsekretion
durch die Nebennierenrinde.
Togal hat sich in 46 Lin-
dern millionenfach be-
withrt. Togal verdient
anch lhrVertrauen-

Wartmarke e :
ein Versuch wird

ges.gesch.

Chin.citr Lithium citr, Acid.acet. salic. : 3
42 Tabletten zu %g Sie davon iiber-
Hervorragend bewahrt bei { zeugen!Inden
heuma-Gicht-Ischias 3 Apotheken

Hexenschuss - Grippe des In- und

“Eﬂen-ujupfsthmenen ' Auslandes.

Erkaltungs-Krankheiten JEE o DM 1.25
3 mal 13giich je 2-3 Tableften N DM 3.05
mit reichlich Wasser einnehmen /

Togal-werk
Miinchen




.Es gibt ja schliefilich auch noch Paragraphen”, sagte
sich dieser Mieler, als er fand, seine Umgebung treibe
es zu bunt. Immerhin sollte man doch erst vor Gerich!
gehen, wenn alle iriedlichen Lésungsversuche fehl-
geschlagen sind und wirklich Béswilligkeit vorliegt,

Ob das die rechte Art isl, die Mieter iiber uns zur
Ruhe zu mahnen? Und muB man sich gleich als
«Klopigeist" betdtigen, wenn die Leute iiber einem
mal ein kleines Fest feiern? Leben und leben lassen,
das ist die nervenschonendste Art, mit der Umwell
auf gutem Fufl zu bleiben, und gilt fiir alle Mieter

22

\ Ob Vorder- oder Hinterhaus -

ein Krach bleibt nur hochst selten aus

Es war schon ein ganz krdftiger Krach.
der Herrn Schulze so in Harnisch
brachte. Aber diesmal sollte er Gnade
vor Recht ergehen lassen. Bei Nachbars
war Kindergeburtstag — da sollte man
schon ein Auge (und Ohr) zudriicken!

Eine Freude ist es filr den Mieter dar-
unter gewifi nicht, vom Scherbengeklirr
auizuwachen. Aber da man oben Pech
hatte beim niichtlichen Abwaschen nach
Abzug der Giste, gibt es fiir den unten
Wohnenden gar keinen Instanzenweg.

Wie einen Dieb lifit: sie ihren Gast
hinaus. Es ist weit nach 22 Uhr ge-
worden, und sie fiirchtet, den Haupt-
mieter zu verschnupfien. Sie islt iiber-
dngstlich; denn Herrenbesuch zu spdter
Stunde (@11t unter keinen Paragraphen.




Wenn Sie das Kind Ihrer Nachbarin in Verwahrung und Beaufsichtigung ge-
nommen haben, diirfen Sie es nicht aus den Augen lassen. Sie sind nimlich
haftbar, wenn das Kind In elne Gefahr gerit, die Sie erkannt haben kdnnen.

Blickvn Sie einmal an der Fassade eines mehrstockigen Mietshauses
empor — hinter all den Fenstern wohnen Menschen. AuBer den Gliick-
lichen ganz unten, die niemanden unter sich, und denen ganz oben, die
keinen tber sich haben, sitzt jeder Einwohner eines Stockwerkes zwischen
einem ,Oben” und einem ,Unten”, den anderen Mietern.

Eine hdufige, aber noch harmlose Beldstigung der Umwohnenden ist
Larm. Schade nur, daB sein Erzeuger ihn fiir gering hélt, wihrend der
Betroffene ihn als laut empfindet. Aber bei gutem Willen von beiden Seiten
braucht es dariiber nicht zum Krach zu kommen.

Andere Schonheitsfehler des engen Beieinander sind bedenklicher, weil
sie in Paragraphenndhe fiihren kénnen. Meist wird es sich um Schaden-
ersatzfragen drehen. Grundsétzlich: wenn jemand eine Situation herbei-
fiihrt, in der ein anderer auch bei geniigender Aufmerksamkeit zu Schaden
kommt, ist er schadenersatzpflichtig. Das gilt fiir den Besitzer des nicht
geniigend gesicherten Wachhundes ebenso wie fiir den Hauswirt, der eine
Miilltonne so hinsetzt, daB jemand dariiber fallen kann, auch wenn er
gut aufpaBt.

Sehr rasch kommt man auf juristisches Geldnde, wenn man das Kind
der Nachbarin in Obhut nimmt. Man haftet dann ndmlich fiir alles, was
ihm zust6ft, sofern es sich um vorhersehbare Gefahren handelt. Etwa:
man hat Hansens Kleine mit auf die StraBe genommen, gerdt mit einer
Bekannten ins Plaudern. Das Kind entwischt aus seinem Wagen, rennt
auf die Fahrbahn, wird verletzt. Folge: Schadenersatzleistung. Verunziert
aber umgekehrt die Kleine den Mantel der Tante mit Flecken, so hat diese
keine Anspriiche an die Mutter. Sie muBte damit rechnen, daB Kinder-
hdnde mitunter ,,abfirben"”. Im groBen ganzen sind die Fille, wo der Kadi
aufgesucht wird, selten. Gegenseitige Riicksichtnahme und guter Wille
werden ernstere Verwicklungen im Keime ersticken.

Selbst der begeistertste Blumenfreund wird zum Blumenfeind, wenn er einen Blumentopi auf
den Kopi bekommt. Die Sache bleibt nicht ohne unangenehmes Nachspiel fiir die Besitzerin.
Sie ist verpilichtet, ihre Blumentépie auf den Balkon so gut gesichert hinzustellen, daf auch
bei starkem Wind oder bei ungeschicktem Hantieren keiner in die Tiefe saust und Voriiber-
gehende verletzt. Sonst darf sie sich nicht wundern, wenn das Opfer ihres so uniiberlegten
Verhaltens sich mit einer Schadenersatziorderung an sie wendet, die u. U, sehr hoch sein kann.

SRS ]

Auch wenn neben Harras gleich zwei Verbots- und Warnschilder aufgepflanzt
sind, mufi sein Herrchen dafiir aufkommen, wenn Harras in fehlangebrachtem
Pilichteifer nach dem Brieftriger, nach einem Besucher oder sonst einem ,Be-
fugten” schnappt, der das Grundstiick betritt. Da der Besitzer ja weiB, daf sein
Harras nicht lange fackelt, muf er immer damit rechnen, daf der Hund irgend-
einen Schaden anrichtet, den sein Herrchen dann ausreichend gutzumachen hat.

Die Hausfrau war so stolz auf ihre spiegel-
blank gebohnerte Treppe. Der Stolz legte sich,
als der Kartoffelhdndler ausglitt und ein Bein
brach. Es wurde ein teuer bezahlter Hoch-
glanz, Aber auch, wenn irgendein X-Beliebiger
verungliickte, miifte sie den Schaden zahlen.

Au, das war Frau Miillers Schkienbein! Hofient-
lich bleibt's bei dem Schreck. Denn wenn
die Sache schlimmer wird und Frau Milller
sich in drztliche Behandlung begeben mu#fi, hat
der Hauswirt die Kosten zu tragen. Er dari
eine Miilltonne auch nicht so dumm hinstellen.
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ur Banausen kénnen behaupten, erst

der Boogie-Woogie hitte die Ju-
gend so tanzbesessen gemacht. Sie wis-
sen nicht, daB man einst nicht minder
wild zur Polka einherstiirmte, und sie
haben nie gesehen, wie der Seppl und
die Reserl Schuhplattler tanzten, daB
sich die Bretter bogen. DaB wir heute
,auf amerikanisch" iiberschaumen —
kann es verwundern? Die Erde ist nun
mal klein geworden, und der atlantische
Wind blies nicht nur Dollars, sondern
auch die Jazzmusik und den Mambotanz
heriiber, Als vor beinahe hundert Jah-
ren jene Negerkapellen inden siidlichen
USA die neu erlernten Choralweisen

Die Jazzmusik entstand vor beinahe hun-
dert Jahren bei amerikanischen Negern, die
Choralweisen ,afrikanisch untermalten:
Hier fithrt hiir- und sichtbar die Trompete.

Louls Armstrong (Kénig der amerikanischen
Jazztrompeter) entlockl sogar einer Kinder-
trompete Tone, die die einen zwar begei-

Modern oder klassisch: man kann immer Kkultiviert tanzen. Trotz Mambo stirbt auch der
Wiener Walzer nicht aus. Denn die Lebenslust und die Schiénheit sind echte Geschwister,

aus ihrem afrikanischen Musikempfin-
den untermalten, hdtte man nicht ge-
dacht, daB diese eigenartige Musik auch
einmal Europa begeistern wiirde, Aber
in dieses Europa brach der Jazz wie ein
Gewitter in die Schwiile eines Som-
mertages. Der Rhythmus, diese Lebens-
urgewalt, nahm auch in Europa revolu-
tiondr seine Rechte wieder in Anspruch.
Er drickt sich auch in jenen modernen
Tédnzen aus, die bei vielen Alten so viel
Unverstiandnis und bei fast allen Jun-
gen so begeisterten Beifall finden.
Der Boogie-Woogie, der Blues und
die spielerisch mit den FuBspitzen ge-
tanzte Rumba werden in Mode bleiben.
Der Mambo ist hinzugekommen, ein
gleitender Tanz aus Siidamerika, woher

brasilianische Erntelanz, der nur etwas
zu kunstvoll ist, um Allgemeingut zu
werden, Um so beliebter bleibt der
amerikanische Foxtrott, den jedermann
zustande bringt und den man zu nahezu
jedem Zweivierteltaktstiick tanzen kann.
Kaum einer weib, daB der schnelle Fox-
trott — er ist inzwischen etwas langsa-
mer geworden — von Parademadrschen
deutscher Marinesoldaten 1912 in New
York angeregt wurde, deren imposanten
Marschrhythmus die Amerikaner noch
verdoppelten.

Da die Einseitigkeit langweilig ist,
wird man auch noch anders als ,mo-
dern” tanzen. Ebenfalls aus Stidamerika
stammend, hat sich der Tango den klas-
sischen Tdnzen Europas endgiiltig zu-

Saxophone beiseite zu stellen und zu
den Geigen zu greifen, wenn sie die
festliche Schar mit weichen Klédngen zu
den schonen, zugleich beherrschten und
gelosten Tangofiguren begleitet. Geigen
und Holzbléser lassen sich von den
Blechinstrumenten den Rang nicht ab-
laufen; Mantovanis Orchester ist dafiir
ein Beweis. Auch der langsame Walzer,
aus England kommend, verlangt eine
sanfte, schmiegsame Musik; auch er hat
sich in Deutschland einen Dauerplatz
erobert. Doch hat umgekehrt der Wie-
ner Walzer einen nicht weniger stolzen
Siegeszug iiber die ganze Welt genom-
men., Die ,Donauwellen”, in langen
Kleidern getanzt, erwecken diesseits
wie jenseits des Ozeans Entziicken.
Nicht ganz so weltberithmt ist der
Rheinlander geworden, beliebt aber ist
er in Deutschland geblieben, nicht zu-
letzt im Karnevalstreiben,

Nur das Menuett, die Quadrille und
die Francaise sind noch bei einer klei-
nen Elite von Tanzireudigen zu Hause.
Man sieht sie gern, aber das etwas miih
same Erlernen schreckt die meisten ab
Auch diemodernsten Tanze kénnen und
sollen kultiviert getanzt werden. Natur
— und das ist Rhythmik — und Kultur
sind keine Feinde. Sie erganzen sich.
Hier die Meisterschaft zu gewinnen, ist
ein Ziel, das auch die Jugend lockt, die
im Tanze spiirt, daBf die Schénheit und
die Lebenslust Geschwister sind.

Coleman Hawkins machte das Tenor-Saxo-
phon salonfdhig. Die Saxophone haben ihre

Namen von Adolphe Sax (1814—1894),
Lehrer an einer Pariser Musikschule. Sax
suchte nach neuen Klangwirkungen und
schuf ein Blasinstrument mit Klarinetten-
mundstiick, das er Sax-Tromba, Sax-Horn

stern, die anderen aber erschilitern werden.  auch die Samba kam, dieser graziose gesellt. Die Musikkapelle pflegt ihre  oder Sax-Tuba nannte. Und dabei blieb es.
SILBENRATSEL

Aus den Silben: a — ah — an — ber Bedeutung der Worter:
cre — dan — de— der —'di — do — 1. Kopfbedeckung der Soldaten Fried-
drei — e — ech — ei — ein — eng — ern richs des Groflen, 2. europdisches Land, 3
— fan — flie — ge — go — gramm — her I()iblisch]:? Tv!.mlwrr_:-‘sllult‘ 4 l:lll-.-]n;r-_'lurL']{ 5
- ieisteskrankheit, 6, das apostolische Glau-
& ot ; tapd nlur 8 na‘ bensbekenntnis, Teil der Messe, 7. deul-
na — nes — ni — no — pi — raub — rechts scher Philosoph, 8. Reptil, 9. Jurist, Beistand
ro — se — sel — si — sil — sinn — in Rechtssachen, 10, kurzes Gedicht, 11, Ge-
spitz — ta tit — tags — te — te — tier webeart, 12. spanischer Nationaltanz, 13
tun — u — ver — walt — hilde man Bezeichnung fiir verschiedene wilde Tiere,

Unser Fotoratsel

w

Was verbirgt sich auf diesem Bilde? Wir wollen ein wenig
nachhelfen: ein Aufsatz in dieser Nummer verhilft zur rich-
tigen Losung. Wir verraten sle in unserer ndchsten Ausgabe.

21 Worter. Die ersten Buchstaben von oben
nach unten und die dritten Buchstaben von
unten nach oben gelesen ergeben ein Wort

von Cicero.

14. kurzlebiges Insekt, 15 Hochschule, 16
Roman von Zola, 17 romische Goéltin der
Jagd, 18. Wasserbehélter, 19. Rundbau, 20.
Sonntag nach Ostern, 21. landwirtschaft-
licher Ertrag.

Ohne Worte

Opas Lesezeichen
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