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Robert Koch.

Gedenkworte fiir den grofen Forscher und seine
Bedeutung fiir die Medizin®).

Von
Geh. Med.-Rat Prof. Dr. Wilhelm Kolle,

Direktor des Staatsinstituts fiir experimentelle Therapie in Frankfurt a. M.

Der 24. Mirz 1882, der Tag, an dem Roserr Kocu die Entdeckung des
Tuberkelbazillus der medizinischen Welt bekanntgab, ist ein Gedenktag
erster Ordnung in der Geschichte der Medizin, ja der Menschheit. Fiir die
Aerzte und medizinischen Forscher auf der ganzen Erde wird der 24. Mirz
ein Tag bedeutungsvoller Erinnerung und des Stolzes sein, fiir die an Tuber-
kulose Erkrankten, denen Kocms Entdeckung Genesung oder Besserung
brachte, fiir die Gesunden, die durch Kocu vor der Ansteckung geschiitzt
wurden, ein Tag des Dankes, im wahren Sinne des Wortes ein Weltfeiertag.

Wie der Name Goethe fiir jeden Deutschen auf der ganzen Welt nicht
nur ein Begriff, sondern ein Symbol ist, ein Symbol des deutschen Menschen,
ein Symbol deutscher Geistesgrofie und wenn wir wollen, ein Ewigkeitswert,
ein Symbol des Begriffes von einem unverlierbaren Besitz, so ist fiir die
deutschen Aerzte und Forscher der Name Roserr KocH ein Symbol. Ein
Symbol deutschen Entdeckergeistes, deutschen Forschergeistes, deutscher
Griindlichkeit und deutscher medizinischer Wissenschaft, Symbol eines
Besitzes, der der deutschen Wissenschaft, der deutschen medizinischen
Forschung und den deutschen Aerzten nicht geraubt werden kann.

Goethe war der groBte deutsche Nationaldichter, aber auch grof als
Naturforscher, als Schriftsteller, gro durch die Schonheit seiner Sprache
und neben Leonardo da Vinei vielleicht das groBte Universalgenie der neueren
Zeit, das viele, ja fast alle Gebiete des Geisteslebens befruchtete.

RoserT Koo aber war fiir uns Aerzte und Forscher ein fiir alle Gebiete
der Medizin und Veterinirmedizin bahnbrechender und bedeutsamer Forscher,
der die geistige Hohe der deutschen forschenden Medizin verkorpert. Und
fiir ihn gilt auch das Wort des Goethe-Ausschusses:

1) Rede, gehalten in der Sitzung des Aerztlichen Vereins Frank-
furt a. Main am 21. Mirz 1932. i

Arb, a. d. Staatsinst. f. exp. Ther. u. d. Georg Speyer-Hause zu Frankfurt a. M. XXVI. 1




Wilhelm Kolle,

,,Die immer neue Erwerbung dieses Besitzes und das gliubige Fest-
halten an den geistigen Giitern der Nation spendet die Kraft des Auf-
blickens zum Ewigen und zur Erhebung iiber die Not der Zeit.*

Zu den geistigen Giitern der Nation gehoren neben dem Forschungsdrang
und den Ergebnissen der Forschung die Eigenschaften und die Geistesschérfe
des Forschers und Menschen, die diese bedingen. Bei keinem andern deutschen
Mediziner der letzten Jahrhunderte hat sich das so in einer Person gehéuft,
wie bei RoBERT KocH. Deshalb wird auch in allen Nationen der Welt der
Genius von RoBErT Koom von den medizinischen Gesellschaften in dieser
Woche anlaBlich der 50-Jahrfeier der Entdeckung des Tuberkelbazillus ge-
priesen. In diesem Sinne ist die Robert-Koch-Feier eine Weltfeier, eine
Feier der Welt der Mediziner und Aerzte.

Wenn Kocrs Werk von allen Nationen gewiirdigt wird, denen die Er-
gebnisse der Wissenschaft iiberhaupt zugute kommen, so ist und bleibt
Kocu doch ein deutscher Korscher, ein Pionier deutschen Geistes und
deutscher Methodik. Die wissenschaftlichen Grofitaten von RoBmrr Kocm
reihen sich den Verdiensten groBer deutscher Staatsménner und Feldherren
an und verdienen es, wie diese vom deutschen Volke geehrt zu werden.

Fiir mich ist es eine Erfiillung der Dankbarkeit und Pietéit, die ich als
Schiiler und Mitarbeiter dieses groBen Forschers fiir ihn hege, wenn ich die
Bedeutung seines Lebenswerkes an diesem Gedenktage in helle Beleuchtung
riicke. Viele Teile des Lebenswerkes von Roserr Kocu sind schon All-
gemeingut der Aerzte und der Gebildeten geworden. Sind sie jetzt auch
der unmittelbaren begeisterten Bewunderung entriickt, so darf doch nie
vergessen werden, daB Kocms Entdeckungen einen Wendepunkt in
der Geschichte der Medizin bedeuten. Die universelle Bedeutung von
Kocns Lebenswerk fiir die gesamte Medizin ist sicher nicht geringer als es
die Entdeckungen eines VEsAL und MorGAGNI, eines HARVEY und MALPIGHT
waren, die eine neue Aera in der Medizin einleiteten.. Und wenn ich Kocus
Arbeiten in hellem Lichte erstrahlen lasse, so werden dadurch nicht etwa
die GroBtaten von JENNER, von LISTER, PASTEUR, VIRCHOW, SEMMELWEIS,
von RoBerT MAYER, HELMuOLTZ Und RONTGEN, um nur einige der GroBten
zu nennen, verdunkelt; auch wenn ich meiner Ueberzeugung nach das Lebens-
werk von RoseErT Kocu an die hochste Stelle riicke.

Die Entdeckungen von RoBErT Kocu waren keine Zufallsentdeckungen;
sie entsprangen dem zielbewuBten Suchen nach den Erregern der Seuchen.
Hierzu schuf er sich seine Methodik, die bakteriologischen Methoden der
festen Néhrboden, der Reinziichtung der Bakterien, ihrer Farbung und der
Tierversuche. Auch diese Methoden sind ein Symbol deutschen Erfinder-,
Entdeckergeistes und deutscher griindlicher Geistesarbeit und Technik. Wo
auf der Welt bakteriologisch gearbeitet wird, geschieht es nach den Methoden
und Prinzipien von RoBeErT KocH. Deshalb schrieb einer seiner Verehrer,
GurtManN, in der Deutschen medizinischen Wochenschrift anléflich der
Entdeckung des Tuberkulins, als die spezifischen Wirkungen dieses prinzipiell
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villig neuen Mittels 1890 von einer Anzahl hervorragender Forscher anerkannt
waren, folgendes:

,,Diese Bestitigung ist sicher die schonste Kundgebung und Ovation
neben denen, welche bereits in der ganzen zivilisierten Welt laut geworden
sind und die ein beredtes Zeugnis ablegen von dem Vertrauen in das Kénnen
und in die Bedeutung von RoBerT KocH, welches dem Genius dieses Mannes
ohnegleichen gezollt wird.*

Und weiter: ,,Kocas Entdeckungen haben nicht ihren Ursprung in einer
Intuition; sie vollziehen sich vielmehr als das Ergebnis seiner streng natur-
wissenschaftlichen Methode in der von ihm geschaffenen und beherrschten
Disziplin. Seine jiingste Entdeckung ist ein neuer Triumph und die vollreife
Frucht dieser Methode. Sie ist die erste Etappe fiir die Behandlung aller In-
fektionskrankheiten. Unvergleichlicher Ruhmesglanz umgibt den Namen
RoserT KoOHS. :

RoBERT KocH war ein Genie und er besall auch den Fleif} eines Genies.
‘Was er suchte und auch so oft mit seiner Methodik fand, bewegte ihn ununter-
brochen. Als er in Siidafrika die Pferdesterbe studierte und morgens bei
Sonnenaufgang seine Mitarbeiter wegen der Obduktion eines Pferdes weckte,
und als diese ihn fragten, ob es nicht noch etwas Zeit hatte, da sie wegen an-

- gestrengter Arbeit erst spit zur Ruhe gegangen wéren und die ganze Nacht

nur von Pferdesterbe traumten, sagte er: ,,Wenn Sie nicht von dem, mit
dem Sie sich als Forscher beschiftigen, die ganze Nacht traumen, so werden
Sie nichts finden.” In diesem Sinne schilderte vielleicht kein Geringerer als
der grofe Chirurg E. v. BErGMANN, zugleich ein glinzender Redner und des
Wortes méchtig ohnegleichen, den Fleil von RoBerT KocH, seine Unermiid-
lichkeit, zu arbeiten und zu forschen, die Probleme immer wieder anzufassen,
bis sie gelost waren, mit folgenden Worten:

,,Homer schildert als eine besondere Tugend seines Ajax, daB er, ver-
scheucht von seinen Gegnern, wie eine Fliege wieder zuriickkehrte, von einer
andern Seite ihn anfallend, unablissig, ausdauernd und zah. Das sind die
Eigenschaften, die auch wir fiir unsern Helden in Anspruch nehmen und die
unser gefeierter Freund RoBErRT KocH in so hohem Male bewiesen hat.*

Die Entdeckungen RoBerr Kocus und seiner Schule, der es gelang,
die Erreger der meisten Seuchen des Menschen und der Tiere aufzufinden,
haben die Aera der &tiologischen Forschung eingeleitet. Das Wesen vieler
Krankheiten, das jahrhundertelang und jahrtausendelang unbekannt war,
wurde aufgedeckt. Die spekulativen Lehren von Miasmen, vom Entstehen
der Infektionskrankheiten und der Seuchen durch giftige Gase, die aus dem
Boden kommen, wurden mit einem Schlage durch die grofe Entdeckungen
von RoBERT Kocn und seinen Mitarbeitern beseitigt. Die schon von Spar-
LANZANI und PasTeUR zuriickgewiesene Annahme einer Urzeugung, d. h. Ent-
stehung von Mikroben aus nicht organisierten organischen Substanzen, wurde
fiir die Mikroorganismen endgiiltig von RoserT Kocn widerlegt. Auch fiir die
Mikroben gilt das Wort: Omnis cellula e cellula (,,Eine Zelle kann nur aus
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einer Zelle entstehen®), ein Wort, das fiir die Pathologie durch die Arbeiten
von SCHWANN, sowie von JoH. M@LLer und von Vircaow so bedeutungs-
voll geworden ist.

‘Kocu wurde auch fiir das medizinische Denken und Forschen auf dem
Gebiete der Infektionskrankheiten das, was Roxrransky und Vircmow fiir
die pathologisch-anatomische Erkenntnis und Forschung gewesen waren:
der Reformator und der grofle Meister, ein weitschauender Pfadfinder. Er
zeigte, wie die Tuberkulose be-
reits in ihren friihesten Stadien
durch Nachweis der Krankheits-
erreger mit Hilfe der mikrosko-
pisch-bakteriologischen ~ Unter-
suchung der Korperexkrete und
der kranken Organe erkannt
werden kann. Kocu fiihrte so
die &tiologische Diagnostik der
Infektionskrankheiten in die
‘Medizin ein und ergéinzte das,
was LAENNEC, SKopA und GER-
HARDT fiir die physikalische,
was TrAUBE, CoHNHEIM und
Frericus fiir die chemische
Diagnostik in der Pathologie
und Klinik getan hatten.

Als am 24. Mirz 1882 die
denkwiirdige Sitzung der Ber-

liner Physiologischen  Gesell-

schaft stattfand, in der RoBERT

Kocu die Entdeckung des Tu-

 berkelbazillus mitteilte, waren

] ; M alle Anwesenden tief bewegt von

5 der GroBe und Tragweite dessen,

Bild aus dem Jahre 1883, was sie gesehen und gehort hat-

ein Jahr nach Entdeckung des Tuberkelbazillus ten. Die Schwindsucht, iiber

- deren Ursache die verschieden-

sten Ansichten bei den Medizinern und den wissenschaftlichen Schulen

herrschten, war des Geheimnisses ihrer Aetiologie beraubt. Von dieser Sitzung

schrieb PavrL Enrricu: ,,Jeder, der bewundernd diesem Vortrag beigewohnt

hatte, war ergriffen, und ich mufl sagen, daf mir jener Vortrag stets als
mein groBtes wissenschaftliches Erlebnis in Erinnerung geblieben ist.*

In diesem Vortrage und in den folgenden klassischen Verotfentlichungen
von RoBerT Kocr wurde die Aetiologie der Tuberkulose so geklirt, da auch
heute kaum etwas Neues hinzugekommen ist. Die Infektionswege wurden
von Kocu experimentell klargestellt und die Staub- und Tripfeheninfektion
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von ihm ins Auge gefaBt. Kocu hielt die Staubinfektion gegeniiber der
Tropfcheninfektion, die spiter von Friicee in den Vordergrund gestellt
wurde, fiir die gefihrlichere. ~Wir wissen heute, daB Kocu hiermit
Recht behalten hat. Auch die Dispositions- und Resistenzunterschiede
verschiedener Menschen gegeniiber der Infektion sowie die verschiedene Re-
sistenz der Tiere hat Kocn damals schon erkannt. Er schrieb auch damals
beziiglich der Vererbung der hereditiaren Tuberkulose: ,,Nicht Infektions-
keime selbst, sondern gewisse Kigenschaften, d. h. die Disposition zur Er-
krankung wird vererbt*. Kocu wies in seinen ersten Arbeiten schon darauf
hin, daB die Perlsucht der Rinder fiir den Menschen gefahrlich werden kann
durch die Milch, betonte aber, daB ihr bei weitem nicht die Bedeutung zu-
kommt, wie den mit menschlichem Sputum ausgehusteten menschlichen
Tuberkelbazillen. Nur ausnahmsweise werden bovine Bazillen bei Lungen-
tuberkulose gefunden; in 95 Proz. aber humane, d. h. von Menschen
stammende. Mit seinem beriithmten Versuch der Superinfektion, der zur
Entdeckung des Tuberkulins fithrte, hat Kocm auch die Frage der Im-
munitit bei Tuberkulose gelost: ,,Tuberkulose- Immunitit ist Infektions-
Immunitat.*

Auf dem Kongre in London klirte RoBerr Kocr 1901 in seinem be-
rithmten Vortrage iiber die verschiedene Virulenz der menschlichen und der
tierischen, der sogenannten Perlsuchtbazillen, die Typenfrage dieser Bak-
terien. Er rollte das noch heute zur Erorterung stehende Problem der
Schutzimpfung gegen Tuberkulose auf, das von ihm selbst und von
E. v. Bearing und A. CALMETTE weiter verfolgt, aber noch nicht gelost ist.

Diese Tuberkulose-Arbeiten von RoBErRT Kocu haben eine Parallele in
der neueren Zeit. Es sind dies Arbeiten von RonTGEN iiber die Rontgen-
strahlen. Die Entdeckung dieser Strahlen war ein Zufall; aber die GroBe
des Physikers RONTGEN zeigte sich darin, daB er das, was er entdeckt hatte,
richtig deutete und daB er alles grundsitzlich Wichtige iiber die Strahlen in
wissenschaftlicher Beziehung klarstellte, sodal auch heute noch fiir diese
Arbeit von RonreeEN das gilt, was ich von Kocus Arbeiten iiber die Tuber-
kulose sagen kann: Es ist seit der Entdeckung kaum etwas prinzipiell Neues
den Arbeiten hinzuzufiigen gewesen.

War durch die Entdeckung des Tuberkelbazillus, die, solange Tuberkulose
unter Menschen und Tieren existiert, an den Namen dieses Mannes gekniipft
bleibt, RoseErrT Kocm.in der Welt berithmt geworden, so stieg der Ruhm
und die Popularitit dieses Forschers in den Zenith, als er im Jahre 1883 die
von GRIESINGER schon angenommene Ursache eines lebenden Erregers der
Cholera in der Gestalt des ,,Kommabazillus*, des Choleravibrio in Aegypten
und Indien fand. Wie von keinem deutschen Forscher der neueren Zeit ist
der Name deutscher Wissenschaft und deutschen Entdeckergeistes durch
diese Grofitat iiber die ganze Erde getragen worden. Von China bis nach
Indien, von Japan bis nach Europa, in Nord- und Siidamerika, in Afrika,
tiberall waren die groBen Entdeckungen von Rosert Kocu der Stoff fiir die
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medizinischen Zeitschriften und fiir die Tagespresse. Wer diese Zeiten nicht
miterlebt hat, kann sich kaum eine Vorstellung davon machen, wie die ganze
zivilisierte Welt, die Mediziner und die Laien, von der GriBe der Kocuschen
Entdeckungen bewegt wurden. Die im Reichsanzeiger veriffentlichten Be-
richte von RoBerT Kocw iiber die Choleraexpedition wurden in der Tages-
presse und in Zeitschriften auf der ganzen Erde abgedruckt. Und noch einmal
waren die Augen der ganzen Welt auf das Laboratorium, in dem er wirkte,
gerichtet. Es war im Jahre 1890, als das Tuberkulin von Kocu entdeckt
wurde. Auch dies war eine GroBtat der Forschung. Sie war der Vorliufer
tiir die vielen Methoden der spezifischen Diagnose mittels Stoffen, die aus
den kiinstlichen Kulturen der Bakterien hergestellt werden. Wenn sich die
Hoffnung auf die Heilwirkung dieses Mittels auch nicht erfiillte, so war die
Entdeckung des Tuberkulins doch ein Grundpfeiler fiir die Lehre von
der Spezifitit der Bakterien, von ihrer spezifischen Wirkung im kranken
Korper, ein Grundpfeiler der Immunitétsforschung. Es ist auch heute noch
das diagnostische Mittel der Wahl von uneingeschréinktem Werte.

Das Tuberkulin wurde der Ausgangspunkt auch der Bakteriotherapie,
die der Englander WricaT aushaute und der Vorlédufer der experimentellen The-
rapie, wie sie in der BenriNGschen Serumtherapie ihren Hohepunkt erreichte.
Die Anaphylaxieforschung geht auf den Grundversuch Kocus an
tuberkuldsen Meerschweinchen zuriick, der dann die Beobachtung v. BEn-
RINGs iiber die Ueberempfindlichkeit von diphtherieimmunen Pferden gegen
das Toxin und die Beobachtungen von Awrrmus, THEOBALD SmitH, R. OTTO
und Pirquer folgten. Heute ist die Anaphylaxie- und Allergiefrage be-
deutungsvoll auch fiir die Praxis. Es war kein Zufall, daB von den Kocuschen
Schiilern LorrLEr das Diphtherietoxin fand, Kirasaro das Tetanustoxin
darstellte und von BemRING die Antitoxine im Koocmschen Institut ent-
deckte, wo er mit Paur, Emruicm zusammentraf. Ohne die Mitarbeit PAUL
Enrrrcas und dessen exakte Werthestimmungsmethoden der Antitoxine
hitte die Serumtherapie nicht den Siegeslauf iiber die ganze Welt an-
getreten. Ohne RoBErT Kocu gibe es auch keine Bakteriotherapie der In-
fektionen. Die Serumdiagnostik der Infektionskrankheiten, insbeson-
dere der Syphilis, die Schutzimpfungsverfahren gegen Cholera und
Typhus, sowie gegen mehrere tierische Infektionskrankheiten (Rinderpest,
Rotlauf, Piroplasmosen), wurden von Schiilern von Koca entdeckt und durch-
gearbeitet. Die Untersuchung von Boden, Wasser und Luft erfuhr neue Ge-
sichtspunkte und Erweiterung durch die Kocmsche Methodik. Die Seuchen-
bekéimpfung, die Desinfektionslehre, beruhen auf seinen Forschungen und
haben sich bis heute behauptet und bewihrt.

Die Chemotherapie, die Paur Enruicn spater methodisch schuf, hat
ihren Ausgang in den Arbeiten Kocus. Er erkannte, daB bakterielle Tn-
fektionen durch die Chemikalien, die im Reagenzglase die Bakterien in klein-
sten Mengen abtdten, im infizierten Korper unwirksam sind. Aber die Reisen
von RosErT Koo nach Afrika zum Studium der Tropenkrankheiten wurden
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tiir die Chemotherapie bedeutungsvoll. Kocu erkannte, daf bei I"rot.ozoen-
krankheiten, im Gegensatz zu den bakteriellen Infektionen, Chemikalien als
Heilmittel brauchbar sind. Als er das Atoxyl als Heilmittel bei schlafkranken
Menschen erprobt hatte, regte diese Feststellung Pavr Enrricn an, das Atoxyl
zu studieren. Enrvich gelang es, die Konstitution dieser organischen Arsen-
verbindung aufzudecken, als Arsinsiure nachzuweisen und im Verfolg der-
selben das Salvarsan, das Heilmittel der Syphilis, ein Reduktionsprodukst der
Arsinsduren, die para-Amido-phenol-Arsenverbindung, zu finden. e
Ein wesentliches Ergebnis der Tropenforschungen von Roserr KocH ist
der Nachweis, daf man die tropischen Protozoenkrankheiten, na.ment-
lich die Malaria und die Trypanosomenkrankheiten, nach den glelehen
Prinzipien bekimpfen kann, die sich bei den durch Bakterien ver-
ursachten Infektionskrankheiten schon bewé#hrt hatten. Er zeigte,
daB der kranke und infizierte Mensch die Hauptrolle bei der Verbreitung der
Malaria und der Schlafkrankheit spielt. Durch friihzeitige Erkennung der
Krankheit, Absonderung der Kranken von den Gesunden, durch‘ Abtotung
der Infektionserreger, z. B. im Malariakranken mit Chinin oder im Sc‘hla-f-
kranken mit Atoxyl, lassen sich die Malaria und die Sehlafkrankhe.l.t in
den verseuchten Tropengebieten, zumal wenn die Vernichtu.ng der u.ber-
tragenden Insekten erreicht wird, ebenso ausrotten oder vermmdern, wie es
in den Subtropen und nordischen Landern bei den bakteriellen Infektions-
krankheiten mit den gleichen Prinzipien mehr oder weniger gelungen war.
Als am 27. Mai 1910 sich die durchdringenden Forscheraugen ROBERT
Kocis fiir immer schlossen, ging ein Gefiihl tiefer Trauer iiber die ganze
Welt, und es waren sich wohl alle dariiber einig, daB einer der groBten Wohl—
titer der kranken Menschheit, ein Pfad{inder der Verhiitung der Infektions-
krankheiten zum Segen der gesunden Menschen, einer der griften Forsgl%er
aller Zeiten dahingegangen war, der Schopfer einer neuen Aera der Medizin,
die vielleicht linger bestehen wird als die von HIPPOKRATES .und GAI:EN
geschaffene bestand. Ich selbst war tief erschiitter’F von seinem Heim-
gang, denn ich habe ihm als Forscher und Mensch viel zu Verda;n.].iel.l.
Ueber viele der groBen, hier geschilderten Fragen, die Kocx besghaftlg’Fen,
habe ich hiiufig aus seinem Munde manches Interessante an Einzelheiten
und mit Ausblicken in die Zukunft erfahren. Ich bin gliicklich und dankbar,
daB ich ihm personlich als Schiiler und als Mensch naher sein durfte.' Den_n
in ihm hatte, wie Paur Enrricn schreibt, ,,die Natur in einer Personlichkeit
ihre Gaben verschwenderisch gehauft*. Und wenn Pavr EnrLICH _fortfah'rt:
,,Bewunderungswiirdig bleibt fiir uns alle, die wir ihn gesehen, die wir ihn
erlebt haben, sein meisterhaftes Forschergenie, sein iiberlegener Verstagnd,
seine unerschopfliche Leistungsfihigkeit, seine gigantische Energie und nicht
zuletzt sein heldischer Mut, der ihn den groBten Gefahren trotzen lieff und der
ihn befihigte, das zu werden, was er uns allen und der Nachwelt War“,.so kann
ich diesen schinen Worten, die mir aus dem Herzen gesprochen sind, nur
noch hinzufiigen, was ihm die Deutsche medizinische Wochenschrift, in
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ROBERT KOCH
WERKE UND WIRKEN

1876 * AETIOLOGIE DES MILZBRANDES # MILZBRANDSPOREN
VERFAHREN ZUR UNTERSUCHUNG — ZUM KONSERVIEREN UND
PHOTOGRAPHIEREN DER BAKTERIEN
1878 # AETIOLOGIE DER WUNDINFEKTIONSKRANKHEITEN
1880—81 # SCHOPFUNG UND AUSBAU DER BAKTERIOLOGISCHEN
METHODIK # REINKULTUREN MITTELS FESTER UND
ERSTARRUNGSFAHIGER NAHRBODEN
WISSENSCHAFT UND PRAXIS DER DESINFEKTION
1882 # ARTIOLOGIE DER TUBERKULOSE # ENTDECKUNG DES
TUBERKELBAZILLUS
1883—84 + CHOLERA-EXPEDITION NACH AGYPTEN UND INDIEN
ENTDECKUNG DES CHOLERAVIBRIO
1885—90 * VERWERTUNG DER BAKTERIOLOGIE FUR DIE
OFFENTLICHE GESUNDHEITSPFLEGE — WASSER — BODEN — LUFT
1890 # DARSTELLUNG DES TUBERKULINS
1892—93 # ORGANISATION DER CHOLERABEKAMPFUNG
1896 * BEKAMPFUNG DER RINDERPEST IN SUDAFRIKA
IMMUNISIERUNG DER RINDER
UNTERSUCHUNGEN UBER SCHWARZWASSERFIEBER # MALARIA
TEXASFIEBER UND TSETSEKRANKHEIT
1897 * PEST-EXPEDITION NACH INDIEN
LEPRABEKAMPFUNG IM KREISE MEMEL
NEUE TUBERKULINE
1898—99 # MALARIA-EXPEDITION NACH ITALIEN — NIEDERLANDISCH
INDIEN UND NEU-GUINEA
KINDER-MALARIA # CHININ-PROPHYLAXE
1901 * TRENNUNG DER MENSCHEN- UND RINDER-TUBERKULOSE
1902 #* ORGANISATION DER TYPHUSBEKAMPFUNG IM SUDWESTEN
DES REICHES
1903—05 # UNTERSUCHUNGEN UBER KUSTENFIEBER UND
PFERDESTERBEN IN SUDAFRIKA
ABETIOLOGIE DES AFRIKANISCHEN RUCKFALLFIEBERS — ZECKEN
ALS ZWISCHENWIRTE
STUDIEN UBER DIE ENTWICKLUNGSGESCHICHTE DER PTROPLASMEN
1906—07 # SCHLAFKRANKHEIT-EXPEDITION NACH OSTAFRIKA
1908—10 * FORTSETZUNG DER TUBERKULOSEFORSCHUNG
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‘gélsiovi;;; Zilzle; l;gg:znvxfﬁiinﬁmht hat, hd%lrc'h ihren Herausgeber, nungsfrohen Arbeit an der Losung des groBten Problems seines Lebens, der
Arich e dom Tode Hundertt OCHs’d nic r1ef:. : Heilung der Tuberkulose. An seiner Bahre trauert die Wissenschait, das

der Allbezwing’er B Rl mEeI(li < ,at abringen helfen, hat nun Vaterland, die Menschheit. Wir werden nimmer seinesgleichen sehen.®
66. Jahre micht entkraftetg ni.cht i e'm Iil e sGel-n'es Sc}.laffens,.trotz seiner Die Personlichkeit von RoBerT KocH, seine Entdeckungen und seine
eht sissew e Lt Rr In miider Greis, der der lenwelt nichts Werke sind in die Tafel der Geschichte der Medizin fiir immer eingegraben.
& e, 1st er dahingegangen, sondern mitten in der hoff- ! Solange es Tuberkulose unter den Menschen gibt, solange man die Erreger




10 W. Kolle, Robert Koch. Gedenkworte fiir den groBen Forscher usw.

der Infektionskrankheiten auf festen Nihrbiden ziichtet, so lange wird der
Name RoserT Kocw genannt werden und dariiber hinaus. Das, was er schuf,
ist historisch geworden wie seine Personlichkeit, Aber seine Werke wirken
fort. Die von ihm eingeleitete Epoche in der Medizin ist noch in der Ent-
wicklung begriffen, in einer Entwicklung, die sich iiber Jahrhunderte hin-
ziehen wird; auch wenn die Probleme, die RoBert Kocns Entdeckung auf-
rollte, anders gefaBt werden, wenn die Fragestellungen andere werden. Sie
héngen alle zusammen mit den grundlegenden Entdeckungen, die dieser
Forscher, einer der griBten aller Zeiten, machte.

Im Institut Robert Koch in Berlin ist eine Marmortafel in dem Ge-
déchtniszimmer angebracht, auf der die wichtigsten Daten der epochalen Ent-
deckungen von Rosert Koom verzeichnet sind. Die fuBere Weihe, die im
Institut Pasteur dem Beschauer im Gedéchtnisraum fiir Louls PAsTEUR,
den groBen franzosischen, Roserr Koch ebenbiirtigen Forscher umfingt,
fehlt in dem wiirdevollen, aber einfachen Raum des RoserT Koon-Instituts.
Aber die innere Erhebung ist fiir den wissenden Leser dieser Tafel vielleicht
grofer als bei dem Betrachten der Gedenktafel von PasteUR. Dort iiber-
strahlt der Glanz des Nationalhelden den franzdsischen Forscher Lours
PasTEUR und seine lebendige Schopfung. — Hier geht das groBe stille Leuchten
aus von dem deutschen Forscher und Menschen RoperT KocH und seinem dau-
ernden Werk. Wir wollen gliicklich und stolz sein, daB RoBerT KocH einer
der unsern war. Er war Forscher, Gelehrter und zugleich ein groBer Arzt.
Ob er als Landarzt und Kreisphysikus wirkte, ob er eine Tuberkulinkur bei
Lungenkranken und Phthisikern liberwachte, immer war er der Arzt, der
den Kranken mit mitfiihlendem Herzen helfen wollte und deshalb von ihnen
verehrt und geliebt wurde. Rosrrr Koo war auch auf dem Gipfel seines
Forscherruhmes stolz darauf, ein Arzt zu sein.

Unvergleichlicher Ruhmesglanz fiir alle Zeiten umgibt den Namen dieses
groBen deutschen Forschers, der einer der groBten aller Zeiten auf medizi-
nischem Gebiete ist. RoBERT KocH, von dem Jurius ScHWALBE bei seinem
Tode schrieb: ,,Wir werden nimmer seinesgleichen sehen.

Nun schlieBe ich mit den Worten des Dichters, die bei GroBen auf das
Ewige, Gottliche ihres Wirkens hinweisen

»Was unterscheidet Gotter von Menschen ?

DaB viele Wellen vor jenen wandeln,

Ein ewiger Strom.

Uns hebt die Welle,

Verschlingt die Welle,

Und wir versinken.*
RoBErT KocH und seine Taten werden nie in den Wellen versinken. Er lebt,
fortwirkend durch seine Werke, unter uns.

Aus dem Chemotherapeutischen Forschungsinstitut ,,Georg Speyer-Haus‘
in Frankfurt a. M.
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Untersuchungen iiber die immunbiol9gischen
Verhéltnisse im Spitstadium der experimentellen
Kaninchensyphilis®).

Von
W. Kolle und R. Prigge.

Die Frage, ob es moglich ist, syphilitisch infizi.erte Kaninchen au'ch in
der Spétperiode mit Salvarsan zu sterilisieren, ist. 'blS }}eute oﬁfen gebheberzl.
Untersuchungen iiber die Abortivheilung der Syphlhs,.dle der eine von uns?)
schon vor 10 Jahren ausfiihrte, haben ergeben, daf bis zu 90 Tagen ne.bch.der
Infektion eine Sterilisierung der Kaninchen mioglich ist. Als Kriterium
dienten hier die Reinfektionen, die nur dann zustande kf)mm?n, wenn
alle bei der Erstinfektion in den Korper eingebra,chter'l Splr_ochaten ver-
nichtet sind und die Entwicklung der Sehankerimmumti.it hlerdur‘c}} ver-
hindert worden ist. Fiir die Spétperiode liegen die Verhaltnisse komplizierter,
und zwar wegen der in diesem Stadium regelm#fBig vorhandenen S‘cl_lank(ir—
immunitat. Denn es kann kein Zweifel dariiber bestehen, daB die im Spét-
stadium behandelten Tiere die im Verlauf der Infektion erworbene Schanker-
immunitit — ebenso wie unbehandelte Kaninchen — fiir das ganze Leben
behalten. Diese Befunde sind allerdings bestritten Worden., und ZWAT nelIers
dings von ScuLosSBERGER und Worwms?), die bei 3 von 9 in der Spatperiode
behandelten Tieren positive Reinfektion erzielen konnten. ey

Als Kriterium fiir einen Erfolg der Salvarsanbehandlung bzw. fiir die
Sterilisierung konnen nun verschiedene Methoden beniitzt werden, und zwar
einmal die Verimpfung von Lymphdriisen bzw. von Organen, z. B. Leber,

1) Diese Arbeit ist eine Ergéinzung der unter dem Tit.el ,EXp erlm‘e_nteue
Untersuchungen iiber die Heilung der Kamnchensyp.hl.hslgg;n
Spéatstadium‘ erschienenen Verdtfentlichung in Nr.. 14 der Med. Kl{mk,.1 .

2) Korre, W., Experimentelle Untersuchungen iiber die ,,Abqrtlvhel u(;lig
der Syphilis. Dtsch. med. Wochenschr., 1922, Nr: {39, S. 1301. Weitere Stu }11en
itber Heilung der experimentellen Kaninchensyphilis. Dtsch. med. Wochenschr.
1924, Nr. 37, S. 1235. _ B

3) ScHLOSSBERGER, H., und WoRrms, W.,‘ EXperlme'nPel.le Be}trage_ Zur
Frage der Heilbarkeit der experimentellen Kaninchensyphilis im Spitstadium.
Arch. f. Dermat., Bd. 164, 1932, Nr. 3, S. 628.
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Milz, Knochenmark und Gehirn. Zu dieser Methode ist zu bemerken, dafB A. Nicholsstamm.
negative Resultate nichts beweisen. Denn es ist nicht maglich, worauf auch (Datum der Erstinfektion: 17.—18. Jan. 1929.)
Unrennura hingewiesen hat, griBere Mengen von Organen des infizierten
Tieres zu verimpfen. Man wiirde dazu so ungeheuere Mengen von Kaninchen
bendtigen, daB die Durchfithrung so groBer Reihen von Versuchen praktisch
unmiglich wire. Man kann aus dem negativen Befund bei Verimpfung
kleiner Mengen von Lymphdriisen oder Organen nicht darauf schlieBen, daB
in dem betreffenden Tier nicht doch Syphilisspirochéten vorhanden sind.
Wenn aber die Lymphdriisenverimpfung oder Organverimpfung positiv aus-
fallt, d. h. zur Entstehung eines Primiraffektes bei normalen Tieren fiihrt, 91/R. Ine. w. Subil.
dann ist sie natiirlich beweisend dafiir, a8 eine Sterilisierung nicht erfolgt ist, - 320—334[3 0.1 elke 321 R. Popl. u. Pracs, |90 290\L. Popl.u. Praes.
Die Ansichten iiber. das zweite Kriterium, die Reinokulation und ihren ! del. g‘fg : ~[398 ; %gg
positiven oder negativen Erfolg, sind, soweit sie das Spétstadium der ex- ‘ i ik 290
perimentellen Kaninchensyphilis betreffen, kontrovers (Ne1ssEr, Korik, o 398 290
CuesNey, Frer u. a.). Fir die Beurteilung der Vorgiinge, die sich im An- 396 398 290
schlufl an eine Nachimpfung mit syphilitischem Virus abspielen, ist nun die E 349 ) o)
Schankl.erimmunitat.Von besonderer Bedeutung. Seitdem Korre und ! 319333 gig 1398 ggg
seine 1}/_[1ta1-be%ter1)2) die symptomlose hetel"ologe und . homol.oge- ‘ 50,1 2/kz|321 B, Tng. . Subil: |—|agg
Superinfektion nachgewiesen hatten, muBte die Schankerimmunitit ‘ 320—334 Neosalv. iv.|347|Bds. Popl. u. Praes.
von der allgemeinen Immunitit abgegrenzt werden. Wir haben » 323 —I398
diese Tatsache, die sicher auch beim Menschen, und zwar als Panimmunitit : T34 :
tiir die beim Kaninchen biologisch differenten Stimme gilt, abermals nach- %‘i%
gepriift, indem wir von einem Teil unserer Versuchstiere, in deren Lymph- : 393 i
driisen nach der Salvarsanbehandlung keine Spirochiten gefunden worden 347 x
waren, nach der Reinokulation nochmals Lymphdriisen verimpften, um so. 323 R. Ing. u. Subil. 398
zu erkennen, ob eine symptomlose Reinfektion oder Superinfektion ol Frae
satignden it B o . L |
Die Ve.rsuchsanordnun_g gestaltete sich folgené_lerm.aﬁen: Ei_ne grofle An- 396 del —i398
zahl von Tieren (120 Kaninchen) wurden zum Teil mit dem Nichols-Stamm, 349 c *)
zum Teil mit dem Truffi-Stamm skrotal infiziert. Wihrend der.Daue.r des 396 —i398
Versuches, der sich iiber mehrere Jahre erstreckte, starb zwar ein Teil der 349 L *)
Versuchstiere. Immerhin standen zur Durchfithrung der Versuche noch 89 Ka-

5 . uw. Subil.  |—
ninchen zur Verfiigung. Abgesehen von zwei kleineren Serien von Tieren 319—340 gig 5 %’I})gpl. u. Prass. |—|°0t
(Tab. ATV u. B IV), welche als Kontrollen dienten, wurden alle infizierten Ka- : o N

ninchen etwa nach einem Jahr (319—328 Tage post infectionem) einer Salvarsan- ) lmpitier yorzeitiz; ges ’
behandlung unterzogen. Und zwar wurden zum Teil groBe, zum Teil mittlere, .

zum Teil kleine Neosalvarsandosen in Anwendung gebracht. Nach der Be- 1L Mittlere Dosen. 1
handlung blieben die Tiere nochmals etwa ein Jahr (319—352 Tage) sitzen. 0,03g/kg [335|R. Ing. u. Subil. 405 288% ];ggl. z: Is’ruabels'
Dann wurden verschiedene Lymphdriisen exstirpiert und jeweils auf zwei Neosalv.iv. |358| R. Popl. u. Praes. adUlL. FOpL U. 7

I. Lymphdriisen- Reinfek- II. Lymphdriisen-
Behandlung verimpfung tion verimpfung

Tage
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fektion,

Art der Lymph-
driisen,

Art der Lymph-
driisen,

Kaninchen No.

Tage nach
Behandlung
Tage nach
Behandlung
Tage nach
Reinfektion
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335 — 296 dgl.
£ i del. 405| dgl. |5 g
1) Korte, W., und ScurossBercer, H., Ueber symptomlose Infektion del. 1358 % 296

von Miusen sowie symptomlose Superinfektionen syphilitischer Kaninchen 335 51105 ggg
mit Sp. pallida. Dtsch. med. Wochenschr., 1926, Nr. 30. : £ 358 ¥

2) Korre, W., und Pricer, R., Untersuchungen zur Frage der aktiven 0,03g/kg 335 Bds. Ing. u. Subil. 405
Immunitdt bei Syphilis. Dtsch. med. Wochenschr., 1927, Nr. 36. — Die- Neosalv. iv. 358 Bds. Popl. u. Praes.

selben, Gibt es eine echte aktive Immunitit bei Syphilis ? Dtsch. med.

335 T
o del. 405
Wochenschr., 1929, Nr. 24. ‘ ; dgl.  I35g s
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. B. Truffistamm.
I. Lymphdriisen- Reinfek- II. Lymphdriisen- (Datum der Erstinfektion: 14.—16. Jan. 1929.)
verimpfung tion verimpfung

. Lymphdriisen- Reinfek- II. Lymphdriisen-
inandlung ; vg’glnlzl)pfung tion verimpfung

Behandlung

Tage ’
nach In-| Dosis
fektion

Resultat

Tage nach
ion

S Art der Lymph-‘
driisen

Art der Lymph-
driisen

Kaninchen No.

Tage nach
Behandlung
Behandlung
Tage nach
Reinfekt:

|

. Tage
17041 396 | 0.08/kg [335[Bds. Ing. u. Subil. —(405 nega-

nach In-
fektion

Resultat

Art der Lymph-

Art der Lymph- driisen

driisen

Resultat

Behandlung

Kaninchen No.

Tage nach
Behandlung
Tage nach
Reinfektion

Tage nach

| Neosalv. iv. 1358 Bds. Popl. u. Praes.|— tiv

1712‘ 326 | dg1 338 dgl. :.405‘ dgl.

I. GroBe Dosen.

i L. Ing. u. Subil.
1g/kg|333|R. Ing. u. Subil.
4749323337 3}3235’31%./ i‘g- 354 R. Po%l. u. Praes. L. Popl. u. Praes.
III. Kleine Dosen. a B

| , 4750|  dgl. - |354
0,01g/kg [336|R. Ing. u. Subil. |— L. Ing. u. Subil|—

1718 326 | Neosalv. iv. 359 R. Papl. w. Pracs. |08 L. Popl. u. Praes.|— 3 o5

1722 326 dgl.  [389 @

o dgl. 1405| dgl. dgl. = 335

4761 356
0,01g/kg (336/Bds. Ing. u. Subil. |—
1714) 326 | Neosav.iv. 358|Bds. Pogl 1. ooss | |40 | 20

4762 356
1715 326 ‘ dgl. |336 dgl =

: 105| del. | 335

359 = 4763 356
336|R. Ing. u. Subil.

1716/ 926 »859/R. Popl. W, Pracs, ‘ )

4764 356
336
1717, 326 = dgl. 338

4771 359
339/Bds. Ing. u. Subil. .
LAY 359 Bds. Popl. 1. Praes. 338

4772 359
1720 326 s dgl.

‘359 ! 338

4774 359
339|R. Ing. u. Subil. 340
359|R. Popl. u. Praes. 4780 360

340
4782|321—335 360

IV. Kontrollen. :' 4790/321—335 gﬁég

1721 326

3

*) Impitier vorzeitig gestorben.

A . E Lymphdriisenverimpfung Reinfektion ] ) 4791(321—349 gig

Kaninchen
No. Tage nach Art der Tage nach . 342
Infektion Lymphdriisen Resultat Infektion | Ergebnis 4792/321—336 363

3X0,1¢g/kg|333Bds. Ing. u. Subil.
731 negativ 47743/323—337 Neosal%./ivg 354/Bds. Popl. u. Praes.

333
731 : 4745 . © 1354

) ' 333
/ 731 4748 354

: 665 Bds. Ing. u. Subil.
T 686 Bds. Popl. u. Praes.

665
1725 686

665
1726 686

665
1727 686

665
1731 686

*) Impftier vorzeitig gestorben.

*
~

335
731 4755 356

++ ++ o+

335
731 4156 ; 356

[

*) Impftier vorzeitig gestorben.
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I. Lymphdriisen-

Behandlung verimpfung

/

Tage
nach In-| Dosis
fektion

Art der Lymph-
driisen 5

Kaninchen No.
g
g

Tage nach
Behandlun,
sultat
Tage nach
Behandlun,

Reinfek-

tion verimpfung

Art der Lymph-
driisen

Ergebnis
Tage nach
Reinfektion

II. Lymphdriisen-

|
|

Resultat

8%0,1¢/kg[335/Bds. Tng. u. Subil."
4757\328—837' ;< 81181380 Bds. el L

4758 dgl. dgl. |35 dgl.

338
4765 359

. 338
4766 359

338
4767 359

4769 338R. Ing. u. Subil.
359 R. Popl. u. Praes.

4775 340/Bds. Ing. u. Subil.
360/Bds. Popl. u. Praes.|—

340
4778 360

340
4779 360

o 349
47841321335 o

4785 dgl. | S

n 349
788 e

4789) 1342

1 L] Res

363

II. Mittlere Dosen.

0,08g/ke [349|R. Ing. u. Subil. |*
e . 370/ Dol n. o, | o7

4300 328 | qg. |39 dgl.

4801] 398 g’g’g —l408

4794 328

—|407

o

0,03g/kg |350|Bds. Ing. u. Subil. |—
Neosalv. iv. (370)| Bds. Po%l. u. Praes.|—|*07

4797 328 l dgl. (330 dgl.

4802/ 328

4795 328

370

4798 328 g?? o7

4799| 328 i

*) Impftier vorzeitig gestorben.

o

Behandlung I. Lymphdriisen-

Reinfek- II. Lymphdriisen-
tion verimpfung

verimpfung

Tage
nach In-

Art der Lymph-
5 driisen
fektion

Kaninchen No.

Tage nach
Behandlung

Art der Lymph-
driisen

Tage nach
Behandlung
Ergebnis
Tage nach
Reinfektion

nega- [285|L. Ing. u. Subil.
tiv  |285(L. Popl. u. Praes.

dgl. (280 dgl.

285
» 1285

286
» 285

e | (
|
o

|

0,01g/kg

Neosalv. iv.

R. Ing. u. Subil. |—
R. Popl. u. Praes.

dgl. dgl.

3 i}

III. Kleine Dosen.
407

|408| dgl. dgl.

L. Ing. u. Subil.
L. Popl. u. Praes.

408

0,01 g/kg Bds. Ing. u. Subil.
Neosaly, iv. Bds. Popl. u. Praes.

dgl.

LR}

R. Ing. u. Subil.
R. Popl. u. Praes.

dgl.

Bds. Ing. u. Subil. |— 408

407

407

407

407

408

Bds. Popl. u. Praes.|+
IV. Kontrollen.

Lymphdriisenverimpfung

Reinfektion

Kaninchen
No. Tage nach
Infektion

Art der
Lymphdriisen

Tage nach

Infektion | Lrgebnis

Resultat

680 Bds. Ing. u. Subil
el 701 Bds. Popl. u. Praes.

680
4817 701

680
4818 701

680
4820 701

*) Impftier vorzeitig gestorben.

735 negativ
735

735

736

Ergebnis aus Tabellen A und B.

I. Bei 80 spathehandelten
Tieren bewirkte die Nach-
impfung

niemals
die Entwicklung eines neuen
Priméraffektes.

I1. Bei9 von 32 (bzw. bei
7 von 20) Tieren, also in
28 9%, (bzw. 35 %) der Fille
fiihrte die Nachimpfung
zu einer
Symptomlosen
Superinfektion.

Arb. a. d. Staatsinst. £, exp. Ther. u. d. Georg Speyer-Hause zu Frankfurt a. M. XXVI. 2
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frische Tiere verimpft. Zu diesen Untersuchungen wurden die Inguinal-, Sub-
iliakal-, Popliteal- und Présakraldriisen herangezogen. Nach Verheilung der
Operationswunden wurden die Tiere einer N achimpfung mit dem homo-
logen Stamm unterzogen.

Von einem Teil der Kaninchen, denen vor der N achimpfung nur die Lymph-
knoten der einen Kérperseite exstirpiert worden waren, wurden 9—10 Monate
nach der Wiederimpfung (281—296 Tage post reinoculationem) die Lymph-
driisen der anderen Korperhilfte entfernt und auf frische Versuchstiere ver-
impfs.

Ueberblicken wir die nach diesem Plan ausgefiihrten Versuche, so ergibt
sich zunéichst, daB bei den mit Nichols-Spirochiiten (A) und bei den mit Truffi-
Spirochéten (B) infizierten Tieren prinzipiell gleichartige Ergebnisse erzielt
wurden. Bei keinem der 47 mit groBen Neosalvarsandosen (3 x 0,1 g/kg
1. v.) behandelten Nichols- oder Truffi-Tiere konnten zu der angegebenen Zeit
(etwa 1 Jahr nach der Behandlung) Spirochéiten in den Lymphknoten nach-
gewiesen werden (Tab. AT und BI). Bei den mit mittleren Dosen Neosal-
varsan (0,03 g/kg iv.) behandelten Tieren waren die Ergebnisse etwa die
gleichen (Tab. A II und B II); nur bei einem von 15 Tieren konnten Spiro-
chiten gefunden werden, und zwar in den Popliteal- bzw. Prisakraldriisen.

Anders gestalteten sich die Verhltnisse bei den Tieren, zu deren Behand-
lung kleine Dosen (0,01 g/kg Neosalvarsan iv.) berwandt worden waren
(Tab. A III und B III). Hier wurde bei 11 von 18 Nichols- und Truffi-Tieren
eine Lymphdriiseninfektion nachgewiesen.

Ein deutlicher Unterschied in dem Ergebnis der Lymphknotenverimpfung,
der durch die Hohe der angewandten Neosalvarsandosis verursacht war, ist so-
mit unverkennbar. Die Frage, ob die mit maximalen Dosen behandelten Tiere
simtlich oder wenigstens zum Teil sterilisiert waren, méchten wir aber im
Gegensatz zu anderen Autoren (CrEsNey, UHLENHUTH 1. a.) trotzdem offen
lassen, weil wir einem negativen Ergebnis der Lymphknotenverimpfung aus
den oben erdrterten Griinden nicht die gleiche Beweiskraft zuzusprechen ver-
maogen wie einem positiven Resultat. Zum mindesten 148t sich auf Grund des
bisher bekannten Tatsachenmaterials die Moglichkeit nicht ausschlieBen, daB
im Organismus der behandelten Tiere noch irgendwelche Spirochétenherde vor-
handen waren. Wenn das Verhalten der mit groBen Dosen behandelten Ver-
suchstiere (Tab. A T und B I) im Gegensatz zu den iibrigen Tieren (vor allem
Tab. AIIT und B III) steht und fiir die Moglichkeit einer Sterilisierung im
Spétstadium zu sprechen scheint, so muB doch zumindest daran festgehalten
~werden, daB ihr Gelingen im einzelnen Fall nicht erwiesen werden kann.

Wihrend die Versuchsergebnisse hinsichtlich der Lymphknotenverimpfung
die erwithnten Unterschiede erkennen lieBen, war das Verhalten aller Versuchs-
tiere gegeniiber der Nachimpfung mit dem homologen Stamm villig gleich-
artig. Bei samtlichen 80 spatbehandelten Tieren fiihrte die Nach-
impfung mit dem homologen Stamm in keinem einzigen Falle
zur Erzeugung eines neuen Priméraffektes oder irgendeiner
priméraffektihnlichen Verdnderung. D. h. samtliche Tiere hatten,
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ob sie nun sterilisiert waren oder nicht, eine véllige Immunitit gegen die
Entstehung neuer Schanker erworben. Die Kontrollimpfungen, die bei nor-
malen Kaninchen mit dem fiir die Nachimpfungen verwandten Material
ausgefiihrt wurden, fielen regelmafig positiv aus (weniger als 10 Proz. Nuller!).

Im AnschluB an die beschriebenen Versuche wurde von neuem gepriift,
ob der beobachtete Schutz gegen die Nachimpfung auf echter aktiver Im-
munitit (CHeEsNEY) beruhte oder ob es sich lediglich um eine Schanker-
immunitit handelte. Zu diesem Zweck wurden von einem Teil der Versuchs-
tiere, in deren Lymphknoten vor der Nachimpfung keine Syphilisspirochéiten
gefunden worden waren, weitere Lymphdriisen exstirpiert und auf frische
Tiere verimpft, bei denen sich alsdann héufig typische Schanker entwickelten.
Es konnte so nachgewiesen werden, daB 7 von 20 Kaninchen, die mit groBen
Dosen Neosalvarsan behandelt worden waren, also etwa der dritte Teil der
in Betracht kommenden Tiere, eine symptomlose Reinfektion erworben
hatten. Das gleiche Ergebnis wurde auch bei den mit mittleren oder kleinen
Dosen behandelten Tieren einige Male erzielt; jedoch kommt diesen Befunden
geringere Bedeutung zu, weil diese Tiere durch die Salvarsanbehandlung
wohl kaum sterilisiert worden waren und weil es daher als fraglich erscheinen
mulb, ob die in den Lymphknoten nachgewiesenen Spirochéiiten von der zweiten
oder noch von der ersten Infektion herriihrten. Die mitgeteilten Unter-
suchungen haben somit von neuem gezeigt, daB es bei der experimentellen
Kaninchensyphilis eine echte aktive Immunitét, die das Neueindringen von
Syphilisspirochéiten und ihr Haften im Korper verhiitet, nicht gibt und daB
der erworbene Schutz nur die manifesten Wirkungen einer Wiederimpfung
zu unterdriicken vermag: es entwickelt sich also nur eine Schanker-
immunitét. '

Wenn wir hiernach kritisch auf die eingangs erwihnten Resultate von
SCHLOSSBERGER und WorMS zuriickkommen, so muB zunichst betont werden,
dal in einer ungewohnlich groBen Versuchsreihe, nimlich bei 80 spat-
behandelten Kaninchen, in keinem einzigen Falle die Entstehung
eines neuen Prim#raffektes im AnschluB an die mit dem homo-
logen Stamm ausgefithrte Nachimpfung von uns beobachtet werden
konnte, wihrend die genannten Autoren bei einer ganz geringen Zahl
von Tieren verhiltnismifiig zahlreiche positive Resultate beobachtet haben.
Aus den Untersuchungen von Korrel) ist nun bekannt, daB die Nach-
impfung bei syphilitischen Kaninchen in einem nicht unerheblichen, wenn
auch recht wechselnden Prozentsatz der Fille zur Bildung neuer Priméaraffekte
fithrt, wenn ein heterologer Stamm beniitzt wird. Es liegt daher die Vermutung
nahe, daf der Stamm, den ScELOssBERGER und WoRMS zu ihren Versuchen
heranzogen, zwischen Erstinfektion und Nachimpfung durch irgendeine Zu-
falligkeit zu einem Mischstamm wurde oder mit einem anderen Stamme ver-
wechselt wurde, bei dessen Beniitzung positive Resultate natiirlich zu erwarten

waren, weil die Schankerimmunitét bei Kaninchen nur einen Schutz gegen den
homologen Stamm erzeugt.

1) KoL, W., Ueber biologische Unterschiede verschiedener Syphilis-
stimme. Dtsch. med. Wochenschr., 1926, Nr. 1.

2*
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Zusammenfassung und SehluBfolgerungen.

1) Durch groBe Versuchsreihen wurde der Nachweis erbracht, daB die
Schankerimmunitéit von syphilitischen Kaninchen, welche in der Spitperiode
der Infektion mit Arsenpriiparaten behandelt werden, niemals verschwindet
g.leichgiiltig, ob die Tiere durch die chemotherapeutische Behandlung steri]i:
siert worden sind oder nicht.

2) Die Reinokulation kann daher bei den im Spétstadium der Syphilis

behandelten Tieren nicht als Kriterium fiir die Sterilisierung oder Nicht-
sterilisierung beniitzt werden, wie es bei den im Frithstadium behandelten
syphilitischen Kaninchen der Fall ist, bei denen zur Zeit der Behandlung
eine Schankerimmunitit noch nicht besteht.

‘3) Beim Menschen diirften analoge Verhiltnisse wie beim Kaninchen
vorliegen, die die Seltenheit der Reinfektionen nach Salvarsantherapie er-
kldren. Vielleicht tritt die Schanker-Panimmunitit beim Menschen schon
bald nach Entwicklung eines Primiraffektes auf.

4) Die Resultate der Reinokulation und Lymphdriisenverimpfung bei
dfan mit groBfen Salvarsandosen im Spétstadium behandelten Tieren beweisen
plcht nur das Vorhandensein einer symptomlosen Reinfektion bzyw. Super-
n%fektion, sondern sprechen auch dafiir, daB eine echte Immunitit bei Syphilis
plchif zu erzielen ist, auch wenn man Spétbehandlung heranzieht. Hiermit
ist die Auffassung, daB man beim syphilitischen Kaninchen eine echte aktive

Immunitét erzielen kinne, erneut widerlegt.
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Gasstoffwechselbestimmungen
mit dem Simonsonschen Apparat an ruhenden Personen
bei Wetterfertiger-Anemostatenliiftung.

Von

Prof. Dr. E. Kiister.
Mit 1 Abbildung im Text.

In der Abhandlung ,,Versuche iiber hygienische Raumbeliiftung und ihre
Einwirkung auf den Organismus des Menschen* von KiisTER und JANITZKY,
Zeitschr. f. phys. Therapie, 1932, S. 12ff. konnten die Gasstoffwechsel-Ver-
suchsprotokolle zahlenmiBig nicht wiedergegeben und nur kursorisch be-
sprochen werden. Durch giitiges Entgegenkommen von Herrn Geh. Rat
Prof. Dr. KorLeE wurde mir die Verdffentlichung an dieser Stelle erméglicht.

Meine Gasstoffwechseluntersuchung an ruhenden Personen bei Wetter-
fertiger-Anemostatenliiftung umfat 119 Tagesversuche mit ca. 500 Einzel-
bestimmungen. In den folgenden Versuchstabellen enthilt:

Spalte a: Versuchs-Nr.; Versuchstag; Bezeichnung des Patienten.
» bt Zeit der Atmungs-Probe-Entnahmen fiir die Analyse.
,,  ©: Angabe iiber den Verdauungszustand. Es bedeutet: — der Patient
hat am Abend vorher die letzte Nahrung aufgenommen; - der
Patient hat um 7 Uhr frith gefriihstiickt bzw. Horlicksnahrung
erhalten.
: Anzahl der Probeentnahmen.
: Dauer der einzelnen Probeentnahme.
Es wurden meist an den einzelnen Versuchsetappen (b) mehrere
(3) Atemluftproben entnommen und analysiert. Von den er-
mittelten Tageskalorienwerten wurde ein Mittelwert berechnet
(Spalte: 1) und die Einzelwerte von derjenigen Bestimmung in
Spalte f—k wiedergegeben, die in ihrem Tageskalorienwert (k)
dem Tageskalorienmittelwert (1) am néchsten kommt.
: Auf 0°, 360 mm und Trockenheit reduziertes Ventilationsvolumen
pro Minute.
g: Verbrauch an O, pro Minute.
h: Ausscheidung von CO, pro Minute.
i: Respirationsquotient.
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: Tageskalorienwert. ,
: Tageskalorienmittelwert.
Stand des trockenen Thermometers.

2. AP.E.

nach 10" trockener Luftumwilzung. 3. A.P.E.: 30" nach trockener

: Stand des feuchten Thermometers.
: Absoluter Feuchtigkeitsgehalt der Zimmerluft.
: Relativer Feuchtigkeitsgehalt der Zimmerlyft,

Schon die Versuche Nr. 1—20 legen in ihrer Gesamtheit die Vermutung
nahe, daB der Gasstoffwechsel von ruhenden Versuchspersonen durch Wetter-
fertiger-Anemostatenbeliiftung beeinfluBt wird, sie ergeben aber noch kein
klares Bild und leiden an allgemeinen Unzuléinglichkeiten, die sich besonders

auf die Vorbereitung des Patienten beziehen und sich in gewissen Unregel-
méBigkeiten duBern.

Da mir auf dem Hygienischen Institut der Universitit Ffm. natiirlich
keine stationiren Patienten zur Verftigung standen, war es mir auch nicht
méglich, die Versuchspersonen auf N-Gleichgewicht einzustellen und dabei
zu halten. Der Universitiits-Hautklinik Ffm. spreche ich meinen verbindlich-
sten Dank dafiir aus, daB sie mir durch halbtigige Zuweisung von leichten
Fallen die Gasstoffwechselversuche tiberhaupt erméglichte. Ich versuchte
zundchst diese Patienten niichtern, d. h. letzte Nahrungsaufnahme am Vor-
abend des Versuchstages, in den Versuch zu nehmen, muBite aber die Erfahrung
machen, daf ich mich auf die Angabe der Patienten: seit dem vorhergehenden
Abendbrot keine Nahrung aufgenommen zu haben, nicht verlassen konnte —
nachweislich hatten sich einige auf dem Wege von der Klinik zum Institut
ein kriftiges Friihstiick zu besorgen gewuBt —; wenn die Patienten tatsichlich
niichtern zum Versuch kamen, so verficlen sie im Verlauf der immerhin mehr-
stiindigen Untersuchung (3—6 Stunden) 6fters in einen solchen Hungerzustand,
dafl der Gasstoffwechsel dadurch in Mitleidenschaft gezogen werden muBte.
Nﬁchternwert-Gasstoffwechselbestimmung kann man auf Station bei Bett-
ruhe der Patienten und dann nur fiir kurze Zeit durchfithren. Fiir mich war
sie unbrauchbar. Ich verzichtete daher auf die N-Einstellung und den Niichtern-
zustand der Versuchspersonen und gab im Ge 1
méBigem Frithstiick zwischen 7 und 8 Uhkr, wihrend des Versuches stiindlich
einen EBlsffel Horlicksnahrung, in einer Tasse Wasser angeriihrt, zu trinken.
Meine Kontroll-Gasstoffwechselbestimmungen bewiesen, daB meine Versuchs-
personen unter diesen Umstéinden bei Ruhelage und leicht bedecks, stunden-
lang die gleichen Kalorienverbrauchswerte einhielten.

Der vollstandige (8tagige) Untersuchungsgang bei einem Patienten ist
in Zeitschr. f. phys. Therapie, 1932, 8. 20 in einer Kurve und das Protokoll
eines Versuchstages S. 18/19 in einer Tabelle wiedergegeben.

Die in dieser Kurve dargestellten Versuchd seien vorweg besprochen:
vgl. Versuch Nr. 45—52, S. 28 u. 29.

Aus Versuch Nr. 45 und 46 ergibt sich, daB der Patient bei stiindlicher
Horlicksnahrung auch ohne Einstellung auf N-Gleichgewicht bei Ruhelage
und bei Raumtemperatur- und Feuchtigkeitseinstellung innerhalb der Be-
haglichkeitszone sehr wohl im Tageskaloriengleichgewicht, soweit dieses sich
durch den Gasstoffwechsel ausdriicken laBt, zu halten ist. Das gleiche zeigt
Versuch Nr. 52, aus dem gleichzeitig zu ersehen ist, daB der Gasstoffwechsel-
Kaloriengleichgewichtszustand auch iiber 8 Tage bestehen bleibt. Inter-

g.

g bei ruhender Ver-

g und 2. A.P.E. am Ende

3. A.P.E. nach 45" Liiftung. R.L. der Ver-

suchsperson 80°—1110,

68(30" Vorliiftun;
67| Liiftun,

65

Von 9%5—10% Liiftungsruhe.

g der Zimmerluft von 9°°—94 und 2.

9 Von 9%—10%° Liiftungsruhe; darauf 3. A.P.E.
9,6/49|Grundumsatz bei niichternem Pat. ohne Liiftun

9,549

g usw. wie bei Versuch Nr. 2, doch ist von 94—10%

ginn des Versuches Zimmer ca. 30" geliiftet, darauf 1. A.P.E.
gsruhe. R.L. von 800—1110,

Vorlitftung des Versuchsraumes; 14, Stunde spéter 1

Umwilzung und wéihrend derselben. Ruhelage?) der Versuchs-
unmehr 45’ trockene Luftumwilzun

person von 9°0—100,
suchsperson, die vorher gefrithstiickt hatte.

Darauf Luftumwilzun

1. Atmungs-Probe-Entnahme?) im ungeliifteten Zimmer.
N

69| dieser Umwiilzung.

b3| 900—9% 2. yon 945105,

52

64| Liiftungsperiode von 900—945,

69|Vor Be,

69
2130

67
6|5
1147
34

,6/69|Bedingungen wie in Versuch Nr. 2. Also 2 Liiftungsperioden 1. von
,7/b8Bedingungen wie in Versuch Nr. 3. Also auBler Vorliiftung eine

9
8
4
6
8
6
0
il
8
,4/48|Wie Versuch Nr. 7. Gasstoffwechselbestimmun

4/48

I
)
I
)
?
Ll
{}

0
9
9

9|11

211

8|1
1

8| 9
8l 9
8 9
6

4
,0
8
2| 9
42| 9

6|14,
61

01
2[16
0|15,
4|15,
0|15
014,
215,510
2|15.6/ 12
616.2|11
0,814
1.8/14,
14|14,
8|14,
814,

5| 6,37 |186/168| 0,905 |1315(1288| 21,
5| 8,80 239/200( 0,835 [1660(1660| 2
2| 5,30 |248/|246| 0,993 (1750(1645| 2

3| 5,17 [189|166| 0,876 [1329/142
3| 4,16 |205|154| 0,750 |1400(140

2
’
tl
El
E)
3
I
)

0
0
0,
2) R.L. = Ruhelage der Versuchsperson.

0
0
0
0
21
1
0
1
0

+| 1 (10| 5,74 |218/178| 0,82 |1511|1511|2
4| 1 10| 7,34 |261|213| 0,81 [1800(1800| 20,

1|2
8| 20

Uebersichtstabelle iiber Gasstoffwechselbestimmungen von Versuch 1—119.

5| 5,95 [188/174| 0,92 |1332|1332] 20,
5| 6,41 |203|177| 0,875 |1425(1392| 2

it

2 |10| 7,66 |207/188| 0,908 {1430/1430| 20,0
:ll_— 2 |10, 7,66 |207/188| 1,01 |1260/1260| 20,0
412 |10| 6,78 |217|204| 0,944 [1540(1540| 20,0
1 10| 8,31 |274/258| 0,944 [1945(1945|19,6
i 1 10| 8,38 |233(256| 0,920 {1650/1650| 19,6
4| 1 (10| 6,46 [242/198| 0,820 [1680|1680(19,8

4| 1 |10| 6,62 |202(199| 0,98 [1450(1450| 20,
+| 1 (10| 6,49 (194/179| 0,92 (1370(1370|2
+| 1 (10| 6,14 [223|172| 0,77 |1535|1535|2
+| 1 [10| 6,63 [234/197| 0,84 [1630|1630|2
4| 1 10| 6,14 |225/161| 0,72 [1532|1532

1 110| 6,70 |222|214| 0,96 (1531|1531|2
i 1 (10| 6,11 |251|181| 0,72 (1710/1710|2

+| 2
+| 2
+| 2
+| 3
+| 3

900
950

900

3.12.29| 98
1050

900

1088

900

1050

900

1020

900

10850

goo

oo

h. v.

Spalte i—k: Einzelwerte des Versuches, der dem Mittel-Endwert aller gleichartigen Versuche (Spalte 1) am niichsten steht (cf. S. 21).
1) A.P.E. = Atmungs-Probe-Entnahme.

1
2.12. 29| 9%

Ka.

2

3
Ka.

4
Ka.

b

6
Ka.

7. Kii.

4.12. 29| 9%
5,12:29| 9
6.12. 29| 945
7.12.29 9%
10. 12. 29| 9%
11.12. 29| 925

8. Ko.
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essant ist dabei, daf das Kaloriengleichgewicht unter Verdnderung der Grund-
faktoren erhalten bleibt, indem z. B. (Nr. 45 und 46) bei sinkender Lungen-
ventilation pro Minute und sinkender CO,-Abgabe durch Erhthung des O,-
Verbrauches ein Ausgleich geschaffen wird. Die Versuche Nr. 45—46—52
sind bei Ruhelage der Versuchsperson ohne Dauerventilation des Labora-
toriums ausgefithrt. Die Luftanalyse des Zimmers ergab zu Beginn der Ver-
suche CO,: 0,1 Proz.; Ny: 79,41—79,42; 0,: 20,48—20,49.

Es waren wihrend des Versuches nur die Versuchspersonen und der
Experimentator im Zimmer anwesend. Aus Versuch Nr. 47 ist ersichtlich,
dal das Kaloriengleichgewicht mit der Einschaltung der insensiblen Dauer-
ventilation trotz Beibehaltung der Behaglichkeitszone verlassen wird und
ein Absinken des Kalorienverbrauches (auf Tageskalorien berechnet) deut-
lich in Erscheinung tritt.

Die 1%4stiindige Ventilation 920 bis 1190 hilt lediglich die Zimmerluft
in Umlauf; die Temperatursteigerung Mitte Zimmer ist zum Teil auf
Wérmeerzeugung durch Motor und Ventilator, zum Teil auf Herabdriicken
der wirmeren Deckenluft, also auf Warmeausgleich im Raume zuriickzu-
fiihren.

Mit dem Ausschalten der Liiftung von 111920 geht der Gasstoff-
wechsel wieder in die Hohe, um bei erneuter Liiftung wieder abzusinken.

In dem folgenden Versuch Nr. 48 suchte ich festzustellen, wie sich der
Kalorienverbrauch einstellt, wenn ich 4 Stunden ohne Unterbrechung inner-
halb der Behaglichkeitszone mit Umluft ventiliere.

Es ergibt sich zunéichst ein starker Abfall des Kalorienverbrauches, der
in den nichsten Stunden mit kleinen Schwankungen tief bleibt.

Versuch Nr. 49 ist eine Wiederholung von Nr. 47 und erzielt im wesent-
lichen das gleiche Ergebnis, nur die CO,-Ausscheidung zeigt einen anderen,
und zwar Parallelverlauf zur O,-Aufnahme, entsprechend bietet hier auch
die Ventilationskurve dasselbe Bild wie die Tageskalorienkurve, was bei
Versuch Nr. 47 nicht der Fall ist.

Versuch Nr. 50 und 51 sollten AufschluB dariiber geben, ob eine Ver-
schiebung der relativen Feuchtigkeit wihrend der Ventilation, und zwar
in Versuch Nr. 51 nach 1%4stiindigem Innehalten bzw. geringer Senkung
der relativen Feuchtigkeit, von Einflu auf den Verlauf der Kalorienkurve
sel. Im Vergleich mit dem hier als Kontrolle brauchbaren Versuch Nr. 48
ist es offenbar micht der Fall.

Versuch Nr. 52 gibt die GewiBheit, daB der Patient noch gleichmiBigen
Kalorienumsatz hat, da er im nicht ventilierten Raume unter sonst gleichen
Bedingungen wie in Versuch Nr. 45 und 46 wieder fiir mehrere Stunden
gleichbleibenden Kalorienwert zeigt.

Wir diirfen also die Verinderungen in der Kalorienkurve wihrend der
5 vorhergehenden Versuchstage auf den EinfluB der Dauerventilation, un-
abhéngig von einer relativen Feuchtigkeit zwischen 60 und 100 Proz., zu-
riickfiihren.
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E. Kiister,

Besprechung der Versuchsprotokolle.

Zu den Versuchen Nr. 1—42 ist wenig zu sagen, da hier erst ausprobiert
werden sollte, ob und unter welchen Bedingungen bei verhéltnismaBig kurz
dauernden insensiblen Beliiftungen eine Verschiebung des Gasstoffwechsels
bZ'W. .der Tageskalorienzahl einzutreten pflegt, nachdem diese fiir langere
E}nwukung dieser Beliiftungsart in einem sogenannten ,,allergenfreien
Zimmer* bereits durch Hermany ') nachgewiesen war. ,
 In Versuch Nr. 1 sahen wir nach 10miniitiger Umwiilzung der Zimmerluft
eme.deutliche Senkung des Gasstoffwechsels (G:W.)?), die bei der niichsten
Bestimmung wihrend der Liiftung, 30 Minuten spater, wieder durch eine
starke Erhohung iiberholt wurde,

In Versuch Nr. 2 bewirkt eine Yastiindige Umwilzung (U.tr.)3) eine
G.W.-Senkullg, die mir schon auBerhalb der Fehlergrenze und der natiir-
lichen Schwankung zu liegen schien. Die Versuchsperson hatte vor der
erstgn G.W.-Bestimmung schon eine halbe Stunde geruht. Nach der
zweiten U.tr. war die sofort anschlieBende zweite G.W.-Bestimmung in
derselben Hohenlage.

In Versuch Nr. 3 hatte die erste Gasstoffwechselbestimmung wie in
Versu.ch Nr. 1 und bei der gleichen Versuchsperson eine niedrige Tages-
kalorlfznzahl .ergeben; die folgende U.tr. dauerte %, Stunden und bewirkte
nur eme geringe und zweifelhafte Senkung, wihrend nach einer Pause von
1 Stunde, ohne Liiftung, eine deutliche Erhshung auffillt,

Versuch Nr. 4 zeigt wieder sehr mifige G.W.-Senkung zu Ende einer
U.tr. von 45 Minuten, die anschlieBende Bestimmung nach einer zweiten
U.tr. ergibt etwa dieselbe Tageskalorienzahl. Der Versuch gleicht in An-
ordnung und Ergebnis dem Versuch Nr. 2.

~ Versuch Nr. 5 ist eine Wiederholung der Anordnung von Versuch Nr. 3
mit etwa gleichem Ergebpis. '

~ Versuch Nr. 6 zeigt ganz abweichende Ergebnisse. Die Griinde sind
nicht zu erkennen.

_ Versuch Nr. 7 und Versuch Nr. 8 sind Ga,sstoffwechselbesthnmungen
1;‘)'61 Liifturfgsruhe, um festzustellen, ob die betreffende Versuchsperson fiir
lingere Zeit in ihrem Grundumsatz in gleicher Hohe bleibt. Die Versuchs-
person von Versuch Nr. 7 hatte abends vorher die letzte Nahrung aufgenommen
und war von 8%—9 Uhr mit der Elektrischen gefahren; die gefundenen
Werte weichen bei zwei Atmungsprobenentnahmen, die mit 20 Minuten
Abstand aufeinander folgten, um etwa 11 Proz. ab. Offenbar steht die Ver-

suchsperson noch unter dem Einfluf der kurz zuriickliegenden Korper-
bewegung.

1) Zeitschr. f. d. ges. exp. Med., 1930, Bd. 70, S. 1
2) G.W. = Gasstoffwechsel. ’ oty

3) Ultr. = Luftumwilzung der Zimmerluft, trocken — ohne Befeuchtung.
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In Versuch Nr. 8 werden mit 15 Minuten Zwischenzeit hintereinander
3 G.W.-Bestimmungen von je 3 Minuten Dauer bei einer Versuchsperson,
die um 7 Uhr gefriihstiickt hatte, vorgenommen. Die gefundenen Ab-
weichungen waren nach unten 5 Proz., nach oben 8 Proz. des Tageskalorien-
mittelwertes.

Das Versuchsergebnis von Versuch Nr. 9 ist ebenso undurchsichtig wie
bei Versuch Nr. 6: bei verhiltnismaBig niederer Tageskalorienzahl ist kein
EinfluB der Beliiftung zu erkennen. Da die Versuchsperson wihrend einer
einstiindigen Beliiftung des Laboratoriums vor Beginn der Versuche im
Zimmer anwesend war, allerdings ohne Ruhelage innezuhalten, so erscheint
nicht ausgeschlossen, daB bei der ersten Bestimmung schon bereits eine
G.W.-Senkung eingetreten war und entsprechend ein zu niedriger Grund-
wert den Ausgang fiir die Versuchsbewertung darstellt; jedenfalls ist eine
G.W.-Senkung durch die Liiftung von 10—113/ nicht zu erkennen; aber
auch keine Steigerung nach Ausschaltung; im Gegenteil, eine Stunde nach
Abstellen der Liiftung ist ein Abfall von 12 Proz. zu konstatieren.

Versuch Nr. 10. Beziiglich der Vorbedingungen gilt dasselbe wie in
Versuch Nr. 9, die absoluten Hohen der Verschiebungen der Tageskalorien-
zahlen sind gering, mit spiteren Versuchen zusammengenommen, hat der
Versuch vielleicht trotzdem eine gewisse Beweiskraft.

Die wiederholten G.W.-Bestimmungen ohne Liiftung in Versuch Nr. 11
zeigen sogar eine Differenz von 20 Proz., allerdings bei einer Versuchsperson,
die morgens 7 Uhr kriiftig gefriihstiickt hatte und bis zur ersten Bestimmung,
10 Uhr, titig und von 10—11 Uhr, zweite Bestimmung, in Ruhe war. In
Versuch Nr. 11a weist eine zweite Versuchsperson, die von 9—10 bereits
in Ruhe war (1. Bestimmung), nach einer weiteren Stunde Ruhe (2. Be-
stimmung) eine Steigerung von 9 Proz. auf. Beide Personen dienten zum
erstenmal zu Atmungsversuchen und waren reichlich ungeduldig.

Versuch Nr. 12 laBt wiihrend der Liiftung eine Senkung des G.W. um
21 Proz. erkennen, die nach einer Stunde Liiftungsruhe wieder ausgeglichen
wird. Wihrend der U.tr. wurde die Irisblende des Anemostaten fiir einige
Zeit so weit geschlossen, daB die Versuchsperson einem fithlbaren Luftstrom
bei gleichbleibender Temperatur und Feuchtigkeit ausgesetzt war; es tritt
keine wesentliche Verschiebung der Tageskalorienzahl ein.

Die Versuche Nr. 13, 14, 15, 16 ergeben bei gleichen Versuchsbeding-
ungen etwa das gleiche Ergebnis: 9—21 Proz. Abfall der Tageskalorienzahl
nach insensibler Beliiftung; Wiederanstieg auf etwa AusgangsgroBe nach
einstiindiger Ruhelage in luftstillem Raum.

In Versuch Nr. 17, 18, 19 versuchte ich aufzukliren, auf welche Funktion
des Wetterfertigers die meines Erachtens durch haufige Wiederholung bereits
zur GewiBheit gewordene G.W.-Senkung bei insensibler Liiftung zuriick-
zufithren sei. (Die Wirkung des Luftzuges an sich wird in Versuch Nr. 12,
80, 81, 95, 96, 100, 101, 103 untersucht.) Ich lieB nach Feststellung des
Gasstoffwechsels bei Beginn der Versuche nacheinander 1. Luftumwélzung
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durch den trockenen Wetterfertigerturm, 2. Luftumwélzung durch den
W'fmsserberieselten Turm, 3. durch den berieselten Turm einschlieBlich elek-
tr'lscher Widerstandsheizung auf die Versuchsperson etwa 1 Stunde ein-
wirken. Durch 1. allein fiel der G.W. in Versuchen Nr. 17 und 18 zweifel-
los ab, und zwar um 35 Proz. Bei Versuch Nr. 19 trat bei trockener
Beliiftung mit AuBenluft (die vielleicht viele + Ionen aufwies) kein Ab-
fall ein. Bei Einschaltung der Rieselvorrichtung im Wetterfertiger trat in
Versuch Nr. 17 eine geringe, in Versuch Nr. 18 eine Wesentlichereb Erhshung
der G.W.-Zahl; in Versuch Nr. 19 bei AuBenluftventilation dagegen eine
15proz. G.W.-Senkung auf. Das Hinzutreten der elektrischen Heizung
machte in diesen Versuchen eine gewisse Steigerung des G.W., die beson-
ders zu erwihnen ist, weil sie ofters in Erscheinung tritt, und, wie ich
glaube, in spiteren Versuchen eine Erklarung findet. ,

Der néchste Versuch Nr. 20 bei niichternem Patienten zeigt wieder ein
sehr schones Abfallen des G.W. nach einer Stunde Wetterfertigerliiftung :
25 Proz. — und Wiederanstieg: 42 Proz. — fiber die Ausgangskalorienzahl
nachdem die Liiftung eine Stunde abgestellt war. 7

In Versuch Nr. 21 und 22 wird zur Kontrolle bei dem gleichen Patienten
zuerst niichtern, am 2. Tage nach Einnahme eines Morgenfriihstiicks
um .71/2 Uhr der Gasstoffwechsel in verschiedenen Zeitabstéinden je 3mal
bestimmt. Die Tageskalorienzahl schwankt zwar in Versuch Nr. 21 um
8 Proz. um den Mittelwert und zeigt in Versuch Nr. 22 einen fortschreitenden
Abfayll bis 7 Proz., aber sowohl aus der GroBenanordnung wie aus dem Ver-
laut ist eine Unterscheidung von dem Ausschlag der Liiftung auf eine Kalorien-
kurve ohne Schwierigkeit zu erkennen.

Bei der nichsten Versuchsperson machte ich zuerst an zwei aufeinander-
folgenden Tagen G.W.-Bestimmungen ohne Liiftung und an den beiden
pachsten Tagen je einen Liiftungsversuch. Die Versuchsperson sollte sich
In den beiden Vorversuchstagen erst an den Atmungsapparat (AbschluB
des Mundes durch das Atmungsventilmundstiick, Zuklemmen der Nase 1)
gewti_hnen. In Versuch Nr. 23 gzeigt Patient einen ziemlich regelméBigen
Anst}eg seines G.W., bis 19 Proz. in 3%, Stunden, in Versuch Nr. 24 erst
Anstieg, dann Abfall (letzte Mahlzeit am Abend vorher). In den Versuchen
Nr. 25 und 26, von denen ersterer nach dem Friihstiick, der zweite bei niich-
tfarnem Patienten durchgefiihrt wurde, bedingt die Liiftung in Versuch Nr.25
emen kleinen G.W.-Abfall, der von einem Wiederanstieg nach Aussetzen

der Lﬁftung begleitet wird, aber die Ausschlige sind zu klein. In Versuch
Nr. 26 ist keine Einwirkung der Beliiftung zu erkennen. Patient ist offenbar
fiir unsere Atmungsversuche ungeeignet.

Es folgen zwei Liiftungsversuche bei einem neuen Patienten ohne Vor-
Versugh. In Versuch Nr. 27 deutlicher G-W.-Abfall von 23 Proz. bei ein-
st'i‘ind,lger Liftung, aber der G.W. fallt auch in der néchsten Stunde ohne
Liiftung noch um weitere 8 Proz. ab. Da Patient gefriihstiickt hat, ist Ab-
nahme durch Hunger nicht sehr wahrscheinlich, zumal am nichsten Ver-
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suchstag (Versuch Nr. 28) nach 10proz. G.W.-Abfall in einstiindiger Beliif-
tung nach Aussetzen derselben in der niichsten Stunde keine Verdnde-
rung des G.-W. eintritt, trotz niichternen Zustandes des Patienten. Patient
reagierte wohl prompt auf den LiiftungseinfluB, gleicht aber zun#ichst
nicht wieder aus.

Eine Woche spdter (Versuch Nr. 31) wird derselbe Patient nochmals
in Versuch genommen. Der G.W.-Abfall betrigt jetzt 23 Proz. bei trockner
Luftumwilzung durch den Wetterfertiger; bei der anschlieBenden Berieselungs-
liftung bleibt der G.W. fast unverdndert und geht nach Abstellung der
Liiftung innerhalb einer Stunde um nur 6 Proz. wieder in die Hohe. Also
auch in diesem Versuch der schon vorher beobachtete verzigerte Ausgleich.

In Versuch Nr. 29 bewirkt die Liiftung eine Senkung der Tageskalorien-
zahl um 16 Proz.; nach Ausschaltung der insensiblen Luftumwélzung steigt
dann in einer Stunde der Gasstoffwechsel ganz abnorm stark (um 64 Proz.)
an und iiberschreitet bei weitem die Ausgangszahl.

In Versuch Nr. 30 zeigt eine Versuchsperson bei einstiindiger U.tr. zu-
néichst keine G.W.-Senkung, der G.W. steigt aber dann in der folgenden
Stunde ohne Liiftung um 20 Proz. an. Da Patient niichtern ist, kann der
Anstieg durch Verdauungsumsatz nicht bedingt sein; moglich ist, daB aus
unbekannten Griinden bei der ersten Bestimmung eine Depression des G.W.
gemessen wurde; ein senkender Einfluf der Liiftung konnte deshalb nicht
mehr zur Geltung kommen.

In Versuch Nr. 32 hatte ich Gelegenheit, bei einer Basedow-Patientin
das Verhalten bei insensibler Liiftung zu untersuchen. Ich lieB nach einer
Grundbestimmung des G.W. zweimal eine Stunde Liiftung mit einer Stunde
Luftruhe wechseln und bestimmté am Ende jeder Stunde den G.W. TUn-
verkennbar reagiert die Patientin auf jede Beliiftung mit Senkung (etwa
10 Proz.) ihres Gasstoffwechsels, und ebenso regelmiBig steigt der Umsatz
bei einer Stunde Ruhe etwa um dieselbe GriBe wieder an.

Dieselbe Versuchsanordnung bei einem an Schuppenflechte leicht er-
krankten Menschen wiederholt (Versuch Nr. 33), ergibt analogen Ausschlag,
wenn auch in der zweiten Liiftungsperiode wenig ausgesprochen.

In Versuch Nr. 34 fillt der G.W. eines anderen niichternen Patienten
wahrend der Versuchszeit bei gleicher Versuchsanordnung wie in Versuch
Nr. 32 dauernd ab; ein EinfluB der Beliiftung ist nicht zu erkennen. Offen-
bar ist Patient wenig oder gar nicht wetterempfindlich.

In dem néchsten Versuch Nr. 35 dehnte ich bei einem anderen Patienten
die Beliiftung auf 3 Stunden aus; der G.W. steigt etwas an, statt zu fallen.
Patient hat trotz gegenteiliger Angabe gefriihstiickt! ;

Versuch Nr. 36 und Versuch Nr. 37 zeigen im Ruheversuch bei dem
gleichen Patienten, obwohl er morgens 714 Uhr gefriihstiickt hat, ohne Be-
liiftung Absinken des G.W. um 9—11 Proz. Dieser Doppelversuch wird in
Versuch Nr. 38 und Nr. 39 bei derselben Person in niichternem Zustande
(eigne Angabe!) wiederholt. Die G.-W.-Lage ist jetzt etwas tiefer, zeigt aber
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beide Male nach einer Stunde Ruhelage eine erhebliche Steigerung, die in
der niéchsten 14, Stunde Ruhelage etwa zur Hilfte wieder absinkt. Die
Versuchsperson erscheint bei diesen unregelméBigen Schwankungen des G.W.
in Ruhe ohne Liiftung wenig geeignet, um G.W.-Verschiebungen durch Be-
liftung festzustellen. Es werden gleichwohl 3 Versuche, Nr. 40—42, vor-
genommen. In Versuch Nr. 40 zeigt sich zuniichst bei Beliiftung eine deut-
liche G.W.-Senkung, aber diese bleibt bei der folgenden Liiftungspause von
einer Stunde bestehen; in der néchsten Stunde mit Luftumwélzung tritt
wieder ein Anstieg des G.W. ein, und dieser geht auch in der Ruhe
noch weiter. In der Annahme, daB das Friihstiick (um 7% Uhr) storend
nachgewirkt habe, war der Patient fiir Versuch Nr. 41 und Nr. 42 niich-
tern. Ich lasse Patient noch eine Stunde ruhen, ehe die Liiftung be-
ginnt, und er reagiert in beiden Versuchen mit einer erheblichen Sen-
kung des G.W. und ebenso erfolgt ein Wiederanstieg in der folgenden
Ruhezeit ohne Liiftung.

Da Patient Fi. Klage dariiber fiihrt, dag ihn Versuche, die von 9—13 Uhr
dauerten, zu sehr anstrengten, wenn er am Abend vor dem Versuchstage
die letzte Nahrung zu sich genommen hétte, versuche ich durch angepalite
Emmahrung, diesem Uebelstand abzuhelfen. Zunsichst gebe ich in Versuch
Nr. 42a zu Beginn der Untersuchung dem Patienten ein Britchen mit Butter.
Wie die Tabelle zeigt, ergibt der Versuch kein klares Bild der Beliiftungs-
wirkung auf den Gasstoffwechsel.

Die gesamten bisherigen Versuche machten mir zwar den Eindruck,
daB die insensible Liiftung bei geeigneten Personen eine G.W.-Senkung her-
beifiithre, aber die Ergebnisse waren doch recht unregelméBig und vor allem
storten die Schwankungen des G.W. in den Kontrollversuchen ohne Liiftung.
Diese Schwankungen waren sowohl bei Patienten, die gefriihstiickt hatten
als auch bei solchen, die am Abend vorher die letzte Nahrung aufgenommen
hatten, vorhanden und zum groBlen Teil meines Erachtens daraut zurtick-
zufiihren, daB ein Gleichbleiben des G.W. fiir rund 5 Stunden in beiden Fillen
nicht erwartet werden kann und nur zuféllig beobachtet wird. Der niichterne
Patient verfillt in 5 Stunden in einen relativen Hungerzustand, der gesittigte
verdaut. In beiden Fillen Beeinflussung des G.W. Ich suchte mir nun da-
durch zu helfen, daB ich den Patienten stiindlich eine kleine Menge leicht
resorbierbarer, vorwiegend kohlehydrathaltiger Nahrung?) zufiihrte und den
G-W. in Abstinden von 1—29 Stunden bestimmte. Solche Versuche sind
in Versuch Nr. 43, 45 und 46 wiedergegeben und zeigen, daB unter diesen
Umstiéinden tatséchlich ein ziemlich gleichméBiger G.W. bei Ruhelage ge-
halten werden kann.

In Versuch Nr. 44 tritt bei der zweiten Beliiftungsperiode bei dem schon
mehrfach untersuchten Patienten T, F. eine starke Senkung des G.W. ein,
wihrend er auf die erste Beliiftung nicht reagiert und in der ersten Ruhe-
zeit allerdings nur um 5 Proz. in seinem G.W. ansteigt.

1) Horlicks: 16,3 Proz E., 54 Proz. Maltose.
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Die Versuche Nr. 45—52 sind Seite 22 bzw. 37 bergits besprochen.
Versuche Nr. 53 und 54 sind G.W.-Bestimmungen in Ruhelage ohne

Beliiftung bei einer Versuchsperson, die wegen Erkrankung nicht weiter in
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Kurve der Versuche Nr. 55—60.

Versuch genommen werden konnte. Patient erhielt stﬁndlic_h I?orlic.ks-
nahrung; sein G.W. schwankt an beiden Tagen in 8 Stunden bis hochstens

7 Proz.
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Die néichste Versuchsperson wurde an 6 Versuchstagen, Versuch Nr. 55
bis Versuch Nr. 60, untersucht (siehe vorstehende Kurve). In Versuch Nr. 55
zeigte er bei Horlicksnahrung und Ruhe 3 Stunden praktisch den gleichen G.W.
In Versuch Nr. 56 wird nach Festlegung des G.W. in Ruhe (gleicher Wert
wie am Tage vorher!) 3 Stunden insensibel trocken beliiftet. Der G.W.-Wert
sinkt in einer Stunde um 6 Proz., in den folgenden heiden Stunden noch
um weitere 11 Proz.

In Versuch Nr. 57 zeigt der G.W. der Versuchsperson bei zweimaliger
Bestimmung innerhalb einer Stunde den gleichen Ruhewert, nach 13/stiindiger
Beliiftung mit Luft, die durch den berieselten, bediisten und beheizten Turm
geschickt war (vgl. S. 43), ging der G.W. um 19 Proz. zuriick, und stieg in
der folgenden Luftruhestunde wieder um 19 Proz. an.

Am folgenden Versuchstage fand ich in Versuch Nr. 58 bei zwei Ruhe-
bestimmungen im Abstand von 2 Stunden den gleichen G.W.-Wert- bei ein-
stiindiger U.tr. sank dieser um 8 Proz., bei weiterer einstiindiger Beliiftung
mit berieselter und beheizter Luft ging der G.W. nochmals um 6 Proz. her-
unter und darauf bei Leerlauf des Apparates um 3 Proz. wieder in die Hihe.

Mit dem Leerlaufversuch hatte es folgende Bewandtnis. Es war a priori
nicht ausgeschlossen, daB die auf Grund der Mehrzahl der Versuche an-
genommene G.W.-Senkung bei Beliiftung darauf zuriickzufiihren sei, daB
der wihrend der Beliiftung erklingende Summton des Apparates einschlifernd
und suggestiv G.W.-senkend wirkte. Die einschlifernde Wirkung unserer
Beliiftung konnten wir fter, aber nicht regelméBig, beobachten. Ich schaltete
daher in Versuch Nr. 58, ohne daB der Patient es merkte, in der letzten Stunde
der Liiftung durch Drehung einer Drosselklappe die Luftzufuhr ab, lieB aber
den Motor und Ventilator weiterlaufen. Der wider Erwarten nur geringe
Wiederanstieg des G.W. wihrend des Leerlaufes gab Veranlassung, die SchluB-
fahigkeit der geschlossenen Drosselklappe nachzupriifen; sie schlo8 nur zu
?/s den Luftstrom ab und wurde daher in den beiden folgenden Versuchen
durch beiderseitige Wattepolster gedichtet.

In Versuch Nr. 59 hilt die Versuchsperson bei Horlicksnahrung in
1%, Stunden Luftruhe und dann in 2 Stunden vollem Leerlauf den gleichen
G.W. bei.

In Versuch Nr. 60 bleibt bei 1%%stiindigem Leerlauf der G.W. konstant,
fallt dann bei U.tr. um 14 Proz. und bei Umwilzung mit Berieselung und
Heizung um weitere 7 Proz., im ganzen also 21 Proz.

Versuche iiber den Wiederabstieg des G.W. in der frither iiblichen
Liiftungspause werden bei diesem Patienten (auBer in Versuch Nr. 57, letzte
Phase) nicht vorgenommen. Sie eriibrigten sich, da bei den einleitenden
Ruheversuchen Nr. 55 und den Leerlaufversuchen Nr. 59 und 60 der G.W.
konstant blieb. Durch das Fortlassen dieser Kontrollversuche konnten die
iibrigen Versuchsphasen linger ausgedehnt werden.

Die folgende Versuchsperson L. K stand mir nur an 2 Versuchstagen
zur Verfiigung. In Versuch Nr. 61 fand ich in Ruhelage den G.W. bei Hor-
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licksnahrung in 3 Stunden und 3 (dreifachen) Besjcimm{lngen konstant.. Am
Abend vor dem folgenden Hauptversuch hatte Patient eine starkﬁ p§ych1sche
Erregung. In dem Hauptversuch Nr. 62 selbst sank bei 11/2stund1ge}* U.tr.
der G.W. zunichst um 16 Proz.; es folgen 1% Stunden Liiftungsruh_e. ‘Wihrend
der dann vorgenommenen Bestimmung des G.W. wurde Patient (wegen
Urindranges) sehr unruhig; es konnten des'halb nur 2 Atmungspl"obe‘ent-
nahmen vorgenommen werden. Der G.W. stieg um ca. 19 Proz. Urmdlan.g
wurde bei Beliiftungsversuchen héufiger beobachtet und kajnn"(ebenso wie
die G.W.-Senkung) vielleicht auf die Beliiftung selbst zuriickgefiihrt werden;.
die geringe Fliissigkeitsaufnahme in der Horlicksnahrung, von 50 cem Wasser
stiindlich, ist dafiir kaum verantwortlich zu machen. '

In Versuch Nr. 63 bis Nr. 65 konnte ich wieder dl.eselbe I"erson. 3mal
in den Liiftungsversuch nehmen. Versuch Nr. 63 ergibt gleichbleibende

.W.-Lage in Ruhe fiir mehrere Stunden.

GrWIn Vgersuch Nr. 64 tritt bei 1%4stiindiger U.tr. eine G.W.-Senkur.llg von
21 Proz. ein und bleibt wihrend weiterer 3 Stunden fortgefithrter Beliiftung
i dhr dem gleichen Tiefstand.

1 uIll)g:jaVersuch \%rvird in Nr. 65 mit der Abénderung wiederholt, daB st.att
trockner Umwélzung Berieselungsumwilzung 4 Stunden vorgenomumen wird.
In diesem Versuch fallt der G.W. erst um 19 Proz. und schlieBlich auf
27 Proz. :

Um miglichst sichere Grundlage bei der néchsten Versuchsperson zu
erhalten, machte ich in Versuch Nr. 66—68 an 3 Tagen Ruhevgrsuche, die
am ersten Tage einen sehr niederen, an den beiden folgenfien einen .hohfen,
aber mit Ausnahme der letzten Bestimmung am 2. Tag (Urindrang) zlemllch
gleichbleibenden G.W.-Wert ergaben. Da die Versuc}}sperson an Grippe
erkrankte, muBte sie leider ohne Hauptversuch ausscheiden. -

Die folgende Versuchsperson stand mir an '13 Vgrsuchstagen Zur Vﬁr—.
fiigung. In Versuch Nr. 70 und 71 iiberzeugt.e ich mich, daB der G.W. bei
Ruhelage und Horlicksernihrung ohne Liiftung in de‘n zu ervsiart?nden Grenzen
gleichblieb. Bei dem niichsten Versuch Nr.72 mit 1Vstiindiger U.tr. trat
.];ein G.W.-Abfall ein, weil der Patient ob der ungewohntel.l Mgtor- ‘11111d
Ventilatorgerdusche nach seinen eigenen Angaben und offensmhtl'lch eu(?gt
wurde. Bei der Wiederholung, Versuch Nr. 73, war schon Beruhigung ein-
getreten und ein G.W.-Abfall bei 115 Stunden U.tr. von 156 Proz. zu ver-
zeichnen. Das gleiche Ergebnis zeitigte der analoge Ve}‘such Nr. '74. In
Versuch Nr. 75 und 76 ist die G.W.-Senkung etwas geringer, aber unver-
kennbar vorhanden. Der Ruheversuch Nr. 77 zeigt wieder, daf ohne Be-
liiftung der G.W. praktisch unveréndert bleibt. Versuch Nr. 78 soll das' Ver-
halten des G.W. bei Windruhe nach vorhergehender Beliiftung dokument.leren.
Ergebnis: Absinken wihrend 11/2stiindigerf Be}llﬁftunglgn]l? 25 Proz., Wieder-

leg i folgenden 1% Stunden Luftruhe um TOZ.
anStIIGE \lfrtlzrs(ifglh 1315 79 Wiede/ium ein deutlicher Ausschlagin der G.W .-Senkung

durch trockne Umwélzung mit Beheizung.
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Von Herrn Geh.Rat Nersser darauf aufmerksam gemacht, daB doch
vielleicht die Luftbewegung, auch wenn sie unfiithlbar ist, die Ursache fiir
die G.W.-Senkung abgibe, machte ich mit dem ja gut und regelmiBig re-
agierenden Patienten Th. einen Doppelversuch, Nr. 80 und 81, in der Weise,
daB ich den Wetterfertigerturm durch einen Tischventilator ersetzte und in
Versuch Nr. 80 einen schwachen, aber fiihlbaren Luftstrom iiber den Patienten
dahinschickte, in Versuch Nr. 81 einen groBen Anemostaten zwischen-
schaltete, so daB der Luftstrom unfithlbar wurde. In beiden Versuchen
folgten Ruhe—Ventilation, Ruhe—Ventilation mit dem Ergebnis, daB der
G.W. praktisch nicht verschoben wurde.

Endlich machte ich mit Th. noch einen Ozonventilationsversuch, Nr. 82.
Nach Bestimmung des Ruhe-G.Y. wurde ein wenig-ozonierter Luftstrom
(gut ertragbarer Ozongeruch) mit Tischventilator iiber die Versuchsperson
hingefiihrt. Der G.W. sank um 9 Proz., eine GriBe, die ich noch an der
Fehlergrenze liegend erachtete, und stieg bei stirkerer Ozonisierung des
Ventilationsstromes (Patient wurde angstlich und klagte iiber Beklemmungs-
getiihl, wihrend der Experimentator og vertrug) wieder auf den Ausgang
an. Jedenfalls war die Aufregung des Patienten so storend, daB ich angesichts
des unvollkommenen Ozonisierungsapparates diese Versuche, welche auf-
kléren sollten, ob vielleicht eine Aktivierung des 0, fiir die G.W.-Senkung
verantwortlich gemacht werden konnte, vorerst aufgab.

Mit dem Patienten S. konnte ich nur einen Liiftungsversuch Nr. 83
durchfithren. Er zeigte in Ruhe 1% Stunden eine gleichméBige G.W.-Lage
und bei 2stiindiger Beliiftung mit Berieselung im Wetterfertigerturm eine
G.W.-Senkung um 12 Progz.

Versuchsperson Hp. stand fiir 9 Versuche zur Verfiigung. Die beiden

eversuche, Versuch Nr. 84 und 85, ergaben gleichméBige G.W.-Lage,
wenn auch an beiden Tagen in sehr verschieden absoluter Hghe.

Bei dem folgenden Versuch Nr. 86 fiel bei trockner Zimmerluft der
G.W. in 134 Stunden um 24 Proz., um auch wahrend der néchsten 1%4stiin-
digen Liiftung etwa in gleicher Héhe zu bleiben.

Der Doppelversuch Nr. 87 und Nr. 88 zeigt das gewohnte Bild: starke
G.W.-Senkung bei Beliiftung, Wiederanstieg des G.W. bei Luftruhe und Ruhe-
lage. TIn dem dritten, technisch gleichen Versuch Nr. 89 trat die G.W.-
Senkung in dem erwarteten Umfange ein, der Wiederanstieg in Ruhe blieh
dagegen aus. Patient klagte iiber Kopfschmerzen und fand sich erst nach
10 Tagen (nach Ablauf einer fieberhaften Angina) wieder zu Versuchen ein.
Nunmehr ergab ein Liiftungsversuch Nr. 94 wieder eine normale Kurve,
d. h. Abfall des G-W. bei Beliiftung, Anstieg nach Abstellung derselben.

Der Ausfall der beiden Versuche Nr. 95 und 96 mit Tischventilator
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In Versuch Nr. 90 stellte sich wieder der Patient von Versgch Nr. 67
und Nr. 68 zur Verfiigung, er erwies sich aber bei sehr gutem Willen a,l"s zu
erschipft, um den Versuch auszuhalten (sein Zustand wurde spéter als Andimie
erkannt) und ergab unbrauchbare Werte. . _ .

Die néchste Versuchsperson, Versuch Nr. 91, zeigte sich vollstindig
ungeeignet, und lehnte jeden weiteren Atmungsversuch ab. : '

Ein weiterer Patient zeigte im Ruheversuch Nr. 92 praktisch gleich-
bleibende, brauchbare G.W.-Werte Sein G.W. sinkt in Versucb N1 93
wihrend der Beliiftung mit U.tr. um 23 Proz. im G.W. ab und steigt in den
folgenden 174 Ruhestunden bei Liiftungsruhe Wied81: um fast ebenso Vlf’l an.
Bei der Wiederholung mit AuBenluftventilation, Berieselung und e%ektrlscher
Widerstandsheizung (Versuch Nr. 97) ist der Abfall etwas geringer, der
Wiederanstieg stirker und iiberschreitet die Ausgangslage des G.W.

Um der Ursache der G.W.-Senkung bei Wetterfertigerbeliiftung na}}er
zu kommen, werden im Versuch Nr. 98 die Fiillkérper der Rieselzone im
Wetterfertiger entfernt. Die U.tr. bringt gleichwohl eine G.W.-S.enkung
um 14 Proz. zustande und der Wiederanstieg ist natiirlich unbeeinfluBt.
Die Wiederholung in Versuch Nr. 99 ergibt die gleiche Kurve dgs G.W.

Die Ueberlegung, daB vieileicht die Feststellung des Angrl.ffspunktes
der Wetterfertigerluft an der beliifteten Versuchsperson zur Klarung der
Frage nach der eigentlichen Ursache der G.W.-Senkung beitragen kinnte,
veranlaBte mich, in Versuch Nr. 100 den Patienten wihrend des Versuches
so mit Billroth-Batist zu bedecken, daB nur das Gesicht frei blieb. Der G.W.-
Grundwert wurde vorher bestimmt, der Patient dann eingedeckt‘ und 11/2 Stupde
U.tr. durchgefiihrt; Patient schwitzte etwas und sein G. . zeigte eine Steige-
rung von 15 Proz. In den folgenden 114 Stunden Ruhe fillt der G.W.—.Wert
wieder ab, auch die SehweiBproduktion ist geringer geworden. Man .kdnnte
aus diesem Versuche schlieBen, daB die Einwirkung der Wetterferhg:erluft

auf den gesamten Korper, insbesondere auf die Haut, von wesentlichem
Einfluf auf die G.W.-Senkung ist. Dem lieBe sich allerdings entgegen.halte.n,
daB vielleicht G.W.-Erhohung durch Wirmestauung die Senk}xng 111011'1'3 in
Erscheinung treten lieB, aber der nichste identische Versuch mit dem frither
schon gut reagierenden Patienten H. (vgl. Versuch Nr. 94 und Versuch Nr: 96)
in Versuch Nr. 101 zeigt erst in der Ruhezeit von 11—12,30 Uhr einen
leichten SchweiBausbruch und gerade in dieser Zeit eine Senkung von 7 Prf)z.
des G.W., wiihrend die Senkung wiihrend der Beliiftung ausbleibt. Es schel.nt
also doch die Korperoberfliiche als Empfangsorgan von Bed(.autung zu sein.
Ebenso verlautt Versuch Nr. 103 bei Patient W. bei vollstindiger {deeckupg
des Korpers (auBer Gesicht) mit Billrothbatist insofern vollstindig negativ,
als sowohl in Ruhe als auch bei der sonst G.W. senkenden Beliiftung, bei
ganz Fiillkorper leerem Turm, der G.W. konstant bleibt. Da hier nur Um-
luft ohne irgendwelche Filtration und Wasserbehandlung durgh den Wftter-
fertiger gesaugt und durch die Anemostaten ausg‘est_oﬁen wird, so konqte
vielleicht die Liiftung unwirksam sein, aber auch bei dieser Annahme beweist
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dieser Versuch wenigstens, daB die Abdeckung des Korpers keine wesentliche

G.?V.-Erhiihung, welche die Beliiftungssenkung iiberdecken konnte, ver-
anlaBt.

In dem Versuche Nr.102 zeigt die gleiche Versuchsperson wieder G.W.-

zeigt gegeniiber der Kurve von Versuch Nr. 106 im Abfall eine anfing-
liche Verzogerung. ‘

Dieser Versuch wurde in Versuch Nr.110 als Kontrollversuch in der L
Weise wiederholt, daf bei Einschaltung der Wetterfertigeranlage die Luft-
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i

| ‘ |

| H i Senkung bei Beliiftung durch den leeren Wetterfertigerturm und Wieder- R g i ; . (R
’ 1‘“[‘ anstieg in der folzendan liftungsfroion Zeit. Dis b'g o hn leder \ kanile wie frither (vgl. Versuch Nr. 1_04) vers"chl(.)ssen wur(.ien. Die praktls?h HEl I !
‘[' HH \ Tnirksankare  dor - Loor-Tasm it | : obige Anmahme von der j konstante Lage des G.W. auch bei halbstiindigen Bestimmungen beweist T

| it i HHmbeiiitung™ 1t also nicht gut aufrecht zu . nur wieder, daB die G.W.-Senkung fritherer Versuche auf Wetterfertiger- il

J

‘ l beliiftung zuriickzufiihren ist.
' Es folgen zwei weitere Kontrollversuche. In Versuch Nr. 111 wird zu-
nachst zweimal bei Ruhe des Patienten ohne Beliiftung der Grund-G.W. 1 :h .
- bestimmt. Darauf halbstiindige einmalige G.W.-Analyse; viermal bei laufen- (it fn L
Patienten, ab- ' der, aber zugestopfter Apparatur, dann unmittelbar anschlieBend dreimal |
halbstiindig nach Abstellung der Anlage. Durch Ein- und Ausschaltung i
. . i der Anlage sollte bei der Versuchsperson der Eindruck erweckt werden, als |
d TR A g P ) ,
Xéiufglg egli} %gn]zl;lg s, In der folgenden Ruhezeit tritt eine kleine Er- sei in ihrem Milieu eine Verénderung vorgenommen worden. Die Ergebnisse
Der .fol.gende Ve}'such Nr. 106 sollte durch !/sstiindige Bestimmung des - Z(;%lvggn,ugig;azggfts ell)ililbz RS0 Rehwaskungen i den ReSlaintevinay, dar
le‘tN bet ilnem Pat1e}111ten, e sc'h oniiniheri(vel, V ergucl.l Nr. 94) auf Be- In Versuch Nr.112 wird noch einmal ein normaler Liiftungs- und Ruhe-
élv;rnfifire a;,%zz.pli?cll : 5 h;ttﬁ’ lelnen ggn%}lefgn Eu‘lb“hck n den Verla_mf der versuch vorgenommen und festgestellt, ob sich die Versuchsperson in ihrer
wio Bedi oG e AR e 01}1ckse1nah1:ung des Patienten, Reaktionstahigkeit gegen Beliiftung gegen friiher verfindert hat. Die G.W.-
I Sowle bedienung des Wetterfertigers waren dieselben wie in den normalen ‘ : - ; G i S
Beliift Mo : Bestimmungen werden wieder halbstiindig vorgenommen und zelgen gegen
elultungsversuchen. Mit Riicksicht auf die Gesamtzahl der zu bewéltigen- iiber dem analogen Versuch Nr. 109, daB zwar Abfall und Anstieg des G.W. f I
i
|

| Versuch Nr.104 ist nochmals eine Kontrolle dafiir, da eine suggestive
Wirkung auf die Versuchsperson (vgl. 8. 44) nicht in Frage kommt, denn

’ wenn bei laufendem Apparat die Luftbewegung durch SchlieBen einer Drossel-
klappe und Einschieben von Wattepolster, ohne Wissen des

' gestellt wird, bleibt der Effekt der G.W.-Senkung aus.

f Bei der Wiederholung dieses Blindversuches (Versuch Nr. 105) bleibt

den Bestimmungen konnte jede Viertelstunde gewohnlich nur eine drei- . : : i i i
miniitige Atemprobe analysiert werden. Nur die Analyse des Ruhe-G.VY., | jetzt steiler ansetzen, daB aber die Gesamtreaktion auf die Wetterfertiger-

I zu Anfang des Versuches, wurde doppelt ausgefiihrt. Die Zahlenergehnisse
) dieses Versuches Nr.106 zeigen, daB der G.W.-Abfall schon in einer Viertel-
| stunde 24 Proz. erreicht, dann weiter von /4 zu 1/, Stunde 30—35—40 Proz.:

liftung unveréindert ist.

Zum AbschluB} dieser Versuchsreihe werden noch drei Liiftungsversuche
an einem Patienten H. vorgenommen.

In Versuch Nr. 113 zeigte diese Versuchsperson bei zweimaliger Be-

N N : i ' I

l ] "H‘\‘f: ‘” :ﬁfg%ergrdle ]z(jllulitung é;l(l)s%schaltet wurde, steigt der GW. je Vlel.'telstu.nde stimmung des G.W. mit 114 Stunden Zwischenzeit gleiche G.W.-Lage, dann :," iy
[l M(H Bestimmu(x)lz', die ;)Z" q rozz.hIWenn auch bel der jeweils nur enmaligen wurde 115 Stunde mit AuBenluft durch den berieselten Wetterfertigerturm \;‘{ :
fi U'l‘\‘“ e % Kg S deI};n aven vorsichtig bewertet werden miissen, so ' dauerventiliert und nunmehr eine G.W.-Senkung vom 40 Proz. gefunden. el
| | N‘ W 2 %en 0c ; :ie ; urve,k‘c;u1 tdgr Abfall steil beginnt, um dann ﬂaehel". auszu- ( Bei der Wiederholung in Versuch Nr.114 wurde dreimal in Abstéinden H' { |

“ [ J‘;H % Einlc:nneueaVe]g?l%ise el;sone;eyvésdier%nsmeghl% Rilg‘; ebenso verlauft. von 1 Stunde der Grund-G.W. in Ruhe bestimmt. Der G.W. lag hoher als i'f":’ Il
I V e SVViI;‘kun 4 ]ffall gese{}sl% r.lO P‘em(ﬂj Gﬁnzempﬁnd- am Tage zuvor und zeigte als groBte Abweichung 5 Proz. der Tageskalorien ”:“ i
1 “W e Rui i 1g1/ S i)r A un]lj f ioz. (lin R/2 Stur‘lden. nach unten; die folgende AuBenluftbewetterung des Laboratoriums mittels l'lﬂ

( 1\/” Nr. 108 wie n6 Sch 2 02, Ler Toigende Ruheversuch : berieselten Wetterfertigers war von einem G.W.-Abfall von 30 Proz. be- i

l | ‘W : il éNr‘lur elne Sc Wankung um 3 Proz. auf. ‘ dleitet. H ;
‘ lI ‘w“ | e l\?r1811187) (;ﬁl}cggd‘zeli% T Pa‘tlenttSChm' art ers‘te1} Versuchstage (Ver- Die zweite Wiederholung in Versuch Nr. 115 zeigt wieder 3 Ruhe-G.W .- 'a" IfE

| “U Jf s deﬁn e I?b;: muggsapli)ara ur n(z)&Ch Im ruhigen Atmen altene;‘t | Bestimmungen in Abstinden von je 1 Stunde. Wert 1 und 2 sind gleich, !J | }

‘ H‘F ‘ }’ 5 ) S egl ibler %r:;e‘n' V‘;}S_S‘g’ en u'sschlag: 30 ]E"roz. A.bfal.l L der dritte ergibt eine Abweichung nach oben von 13 Proz., der in vermehrtem ! u ’
”‘“,’ stilzle T ;1 nsivler L.ir.; Wiederanstieg um 26 Proz. bei Wind- Op-Verbrauch und CO,-Ausscheidung aus unbekannten Griinden (Erregung?, i | ‘
,'H‘/ Bl gy %e'rsuch nden R T P Urindr.ang?) zum Ausdruck kommt; die folgende U.tr.-Beliiftung bringt It ‘

‘ w ' nmung des Aniang- dann in 1 Stunde einen G.W.-Abfall von 21 Proz. i 1

1 | il

| !
| Ruhe-G. V. : . | |
“ ‘ﬂ}s GWI 3 Atemluftproben analysiert. Alle folgenden Bestimmungen ‘ Die Versuche Nr. 116—119 sind in der Zeitschr. f. phys. Therapie, 1932, | DH
wurden halbstiindlich mit einer Analyse durchgefiihrt. Die G.W.-Kurve 1 S. 29, schon ausfiihrlich besprochen. i
'1; Il
|
/

I Arb. a. d. Staatsinst. f. exp. Ther. u. d. Georg Speyer-Hause zu Frankfurt a. M. XXVI. 4
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Zusammenfassung.

In diesen Tabellen und in den Erliuterungen der G.-W.Bestimmungen
habe ich, selbst auf die Gefahr hin weitschweifig zu erscheinen, alle Versuche
wiedergegeben und lediglich bei doppelten und dreifachen Bestimmungen
die Mittelwerte angefiihrt. Ich muBte diesen Weg wiihlen, um einmal mein
eigenes Streben nach Klarheit bei diesen doch zweifellos unerwarteten
und meines Erachtens neuen Ergebnissen iiber den EinfluB von
Dauerbeliiftung bestimmter Art auf den Gasstoffwechsel von
Versuchspersonen zu zeigen und um der Kritik und der Nachuntersuchung
weitesten Spielraum zu geben.

Auf Grund der Gesamtergebnisse meiner Gasstoffwechselversuche, die
in der Zeitschr. f. phys. Therapie, 1932, eingehender gewertet sind, erscheint
es mir zweifellos festzustehen, daB Wetterfertiger-Anemostatenbeliiftung
innerhalb der Behaglichkeitszone auf alle geeigneten, d. h. empfindlichen
Versuchspersonen in Ruhelage derartig einwirkt, daB ihr Gasstoffwechsel,
ausgedriickt in Tageskalorienwerten nach Smvonson, erheblich und fiir die
Dauer der Beliiftung anhaltend herabgesetzt wird. Weiteren Untersuchungen
an stationdren, auf N-Gleichgewicht eingestellten Versuchspersonen muB es
vorbehalten bleiben, festzustellen, ob und wieweit die beobachteten Gas-
stoffwechselsenkungen mit dem Gesamtstoffwechsel in Beziehung stehen.

Das wirksame Agens bei Wetterfertiger-Anemostatenbeliiftung ist noch
nicht in vollem Umfang festgelegt, doch scheint die dauernd (unmerkbar
tiir die Versuchsperson, kurz ,,insensibel* genannte) forthewegte Venti-
lationsluft, die ausgiebige Lufterneuerung an der Korperoberfliche =
dauernde Beseitigung des den Korper umgebenden Gasmantels
und die physikalische Verinderung = Beladung der Luft mit iiber-
wiegend negativen, mittelschweren Tonen von wesentlicher Be-
deutung zu sein.

Wetterfertiger-Anemostatenbeliiftung innerhalb der Behaglichkeitszone
setzt schon bei einstiindiger Dauer den Gasstoffwechsel, ausgedriickt in
Tageskalorien, herab. Hiermit ist ein experimentell im Laboratoriumsversuch
faBbarer Einflu von hygienischer Raumbeliiftung auf den Organismus des
gesunden Menschen gefunden und eine aussichtsreiche Beziehung zur Klima-
therapie ervffnet.
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